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Annotasiya. Magaloda gonc futbolgula-
rin taktiki haziriglar1 vo onlarin garsisinda du-
ran asas masalolordon damisilib. Ganc futbol-
cularin taktiki hazirliglar1 qarsisinda duran
osas mosalolor aragdiriib vo taktiki hazirliq
mosqlarinds daha ¢ox nalars digqgoet yetirilmasi
gostarilib. Ganc futbolgularin taktiki hazirhigi-
na iki aspektdon baxilmasi qeyd edilib. Ganc
futbolcularin taktiki hazirliglart {izro aparilan
isin bir ne¢co morhalodon ibarat olmasi vur-
gulanmib. Taktiki hazirliq masqinin qarsisinda
duran osas mosalolor gostorilib. Miasir futbol-
da futbolgularin taktiki hazirliglarina olan tolo-
batlarin dayanmadan artdigini nozoro alaraq
taktiki hazirliq gabiliyyatlorinin usaq vo yeni-
yetmo yaslarindan inkisaf etdirilmoasi vo for-
malagdirilmasinin magsadauygun oldugu qeyd
olunub.

Acar sozlar: taktiki hazirlyq, taktiki dii-
stinca, taktiki faaliyyat, taktiki tapsirig, idman
naliyyati.

Muasir futbolda yiiksak naticalor gazan-
maq Ucun futbolgular fiziki, texniki, nozari,
psixoloji hazirliqla barabar hamginin yuksak
taktiki hazirliga malik olmalidirlar. Futbolcu-
larin taktiki foaliyysti komanda yoldast vo
ragiblo garsiligli miibariza prosesinds yaranan
operativ tapsiriqlarin hallindon ibarstdir. Bu-
rada roqib tlizorindo golobo gazanmagq iigiin fut-
bolgularin horokot arsenalindan on diizgiin sii-
rotdo istifado etmoyo imkan veron diizgiin go-
rarlar qobul etmok bacarigr boyilik ohomiyyot
kasb edir. Ona gors taktika mosqinds futbolgu-
larin taktiki harokatlorinin osas arsenalina yi-
yalonmasini daxil etmok lazimdir ki, bu da

oyunda texniki fondlordan, xususi fiziki key-
fiyyat vo bacariglardan, nazori biliklordon va
s.-don maksimum istifado etmoys imkan ver-
sin [1].

Taktiki hazirliq — Taktika masqi, ragib
Uzarinda galobani tomin etmoak Ggln bir oyun-
da futbolgularin foaliyyatinin togkilinin rasio-
nal formasi olan taktiki harokatlorin kdmoyi ilo
oyun saraitinin davamli doyismasi fonunda tex-
nikanin samarali totbiginoe nail olmaga yonal-
mis pedaqoji prosesdir. Futbolgu nozari cohat-
don futbolun taktikasini yaxs1 6yrana bilar, la-
Kin batun taktiki fealiyyaytin (fordi, grup veo
komandali) dyroanilmasi bels oyun zamani yiik-
sok effektivlik gostormok ucun yetorli deyil.
Mohz buna gorads, gonc futbolgularin taktiki
hazirlig1 prosesindo taktika ilo texnikanin {izvi
vahdatinag nail olmaq lazimdir [2, 5].

Taktiki hazirliga 1ki aspektdon baxil-
malidir: birinci taktikanin 6yradilmosi, talimi
vo tokmillogdirilmasi (biliklorin, bacariglarin,
vardislorin) prosesi. Ikincisi xiisusi taktiki ba-
cariqlart formalagdiran keyfiyyoatlorin inkisaf
etdirilmasi prosesi. Oyun zamani futbolgularin
taktiki horokatlorinin ugurunu sortlondiron bir
sira amillori geyd etmok istayirik [3, 4].

Birinci amil: intelekt, gavrama, psixo-
motorik xdsusi keyfiyyatlorin yliksok inkisaf
Saviyyasino nail olmaqdir. Bunlara taktiki di-
slinca, duzglin gorarin qobul edilmasi, vaxtinda
yerdoyisma, taktiki tapsirigi yerino yetirarkon
slratli gorar verms, Gatin oyun soraitinds duz-
gln garar verma va s. aiddir.

Ikinci amil, ¢otin oyun soraitinda texni-
Ki fondlorin icrasmin yiiksok etibarliliq soviy-
yasidir.

Ucuncti amil: birinci vo ikinci amilin
vohdat toskil etmosi, hlicumda vo mudafiada
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fordi taktiki bacariglara yiiksok Saviyyado sa-
hib olma.

Belaliklo apardigimiz miisahidalor nati-
casinds belo gonasto galmok olur ki, mosqei-
nin verdiyi taktiki tapsirigqlart diizgiin yerina
yetirarak taktiki cohatdon raqibi Ustolomak va
muvaffaqiyyst qazanmagq ugiin, ganc futbolcu-
larda xususi keyfiyyatlor (tez reaksiya vermak,
meydangani gézol gormok, tez diistinorok diiz-
gln ani goarar vermok) asas rol oynayir.

Yuxarida qeyd edilonlori nozors alaraq
bels gonasta golmak olur ki, genc futbolgularin
taktiki hazirliqlart {izro aparilan is bir neg¢o
morhaladan ibarat olmalidir.

Taktiki hazirligin birinci marhalasi gonc
futbolgularin ugurlu taktiki foaliyyatinin asa-
sin1 tagkil edon mioyyan bacariq vo Vardislarin
inkisafina yonoaldilmalidir.

Komandanin diizgiin taktikasi hor bir
futbolgunun fordi harokot foaliyystindon asili-
dir. Ona gorodo taktiki hazirliq fordilosgdiril-
mali vo masqgi har bir futbolguda lazimi ne-
zori-psixi keyfiyyatlorin kompleks sokilds in-
kisafin1 tomin etmoalidir. Yalniz bundan sonra
grup vo komandali taktikanin Gyradilmasine
kecilo bilor. Bu igdo samarali vasitolordon ha-
rokatli oyunlar estafetlor, vo s. istifado etmok
olar ki, bunlarda gonc futbolgulardan tez gorar
vermok, cavab harakatinin tezliyi, bir harokot-
don digor horokoto suratli kegmo kimi keyfiy-
yatlori inkisaf etdiror. Nozoro almaq lazimdir
ki, bu vacib keyfiyyatlorin inkisaf etdirilmasi-
nin on olverisli dovrii 8-11 yaslaridir.

Taktiki hazirhgmn ikinci morhalosi gonc
futbolculara texniki fondlarin 6yradilmasi pro-
sesindo taktiki bacariglarin formalasdirilmasi-
dir. Tolim-mosq prosesini elo togkil etmok la-
zimd1 ki, futbolgular oyun zamani tapsiriglari
icra edorkon texniki va taktiki hazirliqin bora-
bor formada inkisafi tomin edilsin. Bunun
ucun texniki fondlor icrasi tokmillogdikca on-
lart taktiki foaliyyatin muvafaqiyysatini tomin
edon keyfiyyatlorlo vo bacariqlara birlogdirmok
lazimdir. Bundan sonra masq prosesindo texni-
ki fondlori tokmillogdirarkan ¢atinlosdirilmis
oyun goraitin yaradilmasida taktiki bacariglarin
formalasdirilasina tokan verir.

Texniki fondlori yerino yetirorkon disii-
narak qisa zamanda tez vo diizgln gorarlar ver-

mok oldugca 6nomlidir. Diisiinma gabiliyyati-
ni inkisaf etdirmok 0gln tolim mosq prose-
sinda texniki fandlorin icra soraiti todricon ¢o-
tinlogdirilmalidir. Bu zaman futbolcu tok me-
xaniki harokatlarlo kifaystlona bilmoaz, disiin-
mo, tez bir zamanda diizglin gorar verms va s.
psixi bacariglar1 igo salmalidir ki, buda mii-
tomadi mosqlords oalds edilo bilor. Bununlada
texniki fondlorin icrasi zanmani gonc futbolgu-
larin diisiinmoa bacariglar1 inkisaf edir vo bu
zaman onlar texniki fondlori mexaniki deyil,
diistinorok yaradiciliq bacariglarini iss salaraq
icra edirlor. Diisiinma bacariqlar1 futbolgularda
ayri-ayri taktiki oyun vaziyyatlorinde komanda
yoldasinin harokatlorini basa diisorok diizgiin
istigamatlonma asilayir. Diisiinma bacariqlari-
n1 inkisaf etdirmok Uclin talim-mosq prosesin-
do texniki fondlorin yerina yetirilmosi soraiti
todrican ¢atinlosdirilmalidir. Masalon, mosqlar
zamani futbolguya qarsi iki aktiv raqibi ortaya
cixararaq bu rogiblor futbolgunun harakating
manes yaradirlar onun {i¢iin oyun situasiyasini
murokkoblosdirirlor. Bu zaman futbolcu tok
mexaniki harokatlori ilo kifaystlona bilmaz,
diistinmo, vaxtinda diizglin qorar vermo va s.
psixi bacariqlart iso salmalidir ki, buda mii-
tomadi magqlords slds edilo bilor. Mohz buna
gOro tolim-mosq prosesinin ilk giinlorindon
mutomadi olaraq sadodon mirokkaba kegilma-
si futbolgularda muvaffoqiyyatli taktiki foaliy-
yat tigiin lazim olan psixi keyfiyyatlori forma-
lagdirir vo inkisaf etdirir.

Taktiki hazirhigm tglincii morhslosinda
hiicumda va mudafiads fordi, qruppali vo ko-
mandali taktiki harokatlorin 6yradilmoasins bas-
lanilir. Burada taktiki tapsiriglarin yerino yeti-
rilmasi, iki torafli oyunlar 6n plana ¢ixir. Ganc
futbolgularin taktiki biliklorinin inkisafi {iglin
taktiki kombinasiyalarin 6yradilmosi do Gnom-
lidir. YUksok taktiki noticolorin gazanilmasin-
da praktik masgalalor asas vasita hesab olunur.
Lakin taktiki hazirliq, taktiki diigiinma gabiliy-
yatinin formalagdirilmasi ilo eyni Saviyyado
aparilmal1 vo bir-birini tamamlamalidirlar.

Futbolda oyun taktikasi hiicum vo mu-
dafio taktikasindan ibaratdir. Hicum vo miida-
fio taktikas1 fordi, qruppali vo komandali olur
(1. soh.38). Komandanin hiicumda vo midafio-
do uguru vo taktiki foaliyysti ayri-ayri oyungu-
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larin taktiki hazirliq vardislorindon asilidir.
Qarsiya qoyulmus mogsads ¢atmaq UGg¢ln eyni
vaxtda bir ne¢a futbolgunun dncodon diisiiniil-
miis taktiki harokatlorinin diizgln yerina yeti-
rilmasi naticonin qazanilmasinda miihiim rol
oynayir. Taktiki hazirliq Uzrs talim-masq pro-
sesi togkil edilorkon gonc futbolgularda bir ho-
rokatdon digar harakata siratli kegmo, bir tak-
tiki Gsuldan digarina siratli kegma, mudafio-
don hiicuma va ya aksina hiicumdan miudafio-
ya ke¢moays hazirliq qabiliyyatlori agilanmali-
dir. Eyni zamanda tok taktiki harakatlorin icra-
s1 deyil, taktiki diisinma ¢ox 6nomlidir, ¢linki
futbolgu hor an yarana bilacok oyun vaziyys-
tino uygun taktiki horokatlori doyismayi bacar-
malidir. Buna gorada qrup vo komanda taktiki
hazirhiglarinda qarsilight faaliyystin masq et-
drilmasi 6nomlidir. Taktiki diisiincasi zaif olan
futolgu yuksak texniki hazirliga malik olsada,
oyun zamani digor futbolgularla garsiliglt ho-
rokatlords, raqib futbolgularin harokatloring,
oyun torzina duzgiin giymot vera bilmir va
kollektivo uygunlasa bilmir.

Taktiki hazirliq prosesinin qarsisinda du-
ran asas mosslolor asagidakilardir:

Texniki fondlorin 6yrodilmasi prosesinds
taktiki bacariqlarin formalagdirilmas:.

Mirakkob oyun soraitinds taktiki tapsi-
riqlarin yerino yetirilmosi

Hicumda vo midafiada fordi, qrup va
komandali taktiki faliyyatin tomin edilmasi

Futbolcularin oynadigrt mévqgeys uygun
olaraq onlarin taktiki bacariglarmin tokmillog-
dirilmasi

Hicumda veo mudafioda bir harokotdan
digor horokato stratli kegid gabiliyyatinin inki-
saf etdirilmasi.

Ragibin texniki vo psixoloji hazirhigmin
Oyronilmasi, onlarin yiksok texniki ustaliga
malik futbolcularinin arasdirilmasi

Olkonin aparict komandalarmin va gicli
xarici komandalarin taktikasini 6yranilmasi

Naticalar: Tadgigat naticasinds bels go-
nasts goldik ki, giinimizds futbolgularin takti-
ki hazirliglarina olan tolobatlarin dayanmadan
artdigin1 nozors alaraq taktiki hazirliq qabiliy-
yatlorinin usaq va yeniyetms yaslarindan inki-
saf etdirilmasi, formalasdirilmasi daha moaqso-
douygundur. Asagi yas qrupunda formalagdiri-
lan taktiki gabiliyyatlor golocok perspektivda
tokmillogdirilorok mohkomlandirilmasi daha
alverisli olur.
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AnHoTanmsa: B cratbe paccmarpuBaert-
Csl TAKTHYECKasl TIOJIrOTOBKA FOHBIX (hyTOOIHC-
TOB M OCHOBHBIC BOIIPOCHI, CTOSIIIIUE TTePE]] HH-
MU. BbUIM U3ydeHBl OCHOBHBIE MTPOOJIEMBI, CTO-
SIIUE Tepe]l TAKTUIECKOHN MOATOTOBKOM FOHBIX
¢byTOONMCTOB, U Ha 4YTO CIEIyeT OOpaTUTh
OoJbllle BHUMAaHHUSA B TaKTUYECKOH IMOJTOTOB-
ke. OTMe4eHo, 4TOo paboTa MO TAKTHYECKON
MOJITOTOBKE FOHBIX WUTPOKOB COCTOWUT U3 HeEC-
KOJIbKHX 3TarnoB. O003HaueHbl OCHOBHBIC BOII-
POCBI, CTOSIIIHE TIEPe]] TAKTUICCKOH MOATOTOB-

KOH. YUuTBIBasi BO3pACTaIONIyI0 MOTPEOHOCTD
B TAKTHYECKOH MOATOTOBKE MTPOKOB B COBpE-
MeHHOM (pyTOone, oTMeuaeTcs nenecoobpas-
HOCTh pa3BUTHS W (POPMUPOBAHUS HABBIKOB
TaKTUYECKOW MOATOTOBKU C JETCKOTO U IOHO-
IIIECKOT'0 BO3pacTa.

KiroueBble cjoBa: maxmuueckas noo-
20moeKa, makmudyeckoe mbvludienue, makmu-
yeckas oeﬂmeﬂbHOCMb, maKkmu4decka 300611161,
cnopmusHoe docmudiceriue.
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Annotation: The article discusses the
tactical training of young football players and
the main issues facing them. The main issues
facing the tactical training of young players
have been studied, and what should be paid
more attention to in tactical training. It is noted
that the work on tactical training of young
players consists of several stages. The main
issues facing tactical training are outlined.

Considering the growing need for tactical
training of players in modern football, it is
noted that it is advisable to develop and form
tactical training skills from childhood and
adolescence.

Keywords: tactical training, tactical
thin-king, tactical movement, tactical task,
sports achievement.
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