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Annotasiya. İdmanda hakimlik dedikdə, 

hakimin oyunçular və məşqçilərlə aktiv qarşı-

lıqlı əlaqəsi başa düşülməlidir, bu zaman ha-

kim oyun qaydalarına riayət olunmasına nəza-

rət edir və yaranan mübahisələri həll edir. İstə-

nilən peşə fəaliyyətinin sistem formalaşdıran 

xüsusiyyəti onun uğurudur. İradi keyfiyyətlə-

rin tədqiqi nəticəsində məlum olmuşdur ki, bü-

tün futbol hakimləri həm ciddilik, həm də 

ümumiləşdirmə baxımından məqsədyönlülü-

yün yüksək inkişaf səviyyəsi, o cümlədən cə-

sarət və qətiyyətlə xarakterizə olunur.  

Açar sözlər: Futbol hakimi, oyun qay-

daları, peşə fəaliyyəti, düzgünlük, humanistlik, 

dözümlülük.  

Hakimliyin problemlərinə dair ədəbiyya-

tın təhlili göstərir ki, futbolun və bütövlükdə id-

manın inkişafında hakimliyin rolu və əhəmiy-

yəti kifayət qədər dolğun şəkildə əks olunub. 

Bununla belə, hakimlik fəaliyyətinin elmi tə-

minatı problemlərini həll edən tədqiqatçıların 

əsas diqqəti nəzəri və fiziki hazırlığa yönəlmiş, 

onun psixoloji aspekti praktiki olaraq öyrənil-

məmişdir. İdman oyunlarında hakimlik vəzifə-

lərini yerinə yetirmək sayılır. Hakim idarə edən, 

rəy bildirən, qiymət verən şəxsdir [1, 3]. İd-

manda hakimlik dedikdə, hakimin oyunçular 

və məşqçilərlə aktiv qarşılıqlı əlaqəsi başa dü-

şülməlidir, bu zaman hakim oyun qaydalarına 

riayət olunmasına nəzarət edir və yaranan mü-

bahisələri həll edir. İstənilən peşə fəaliyyətinin 

sistem formalaşdıran xüsusiyyəti onun uğuru-

dur. Fəaliyyətin uğuru peşəkarın fəaliyyətinin 

qiymətləndirilməsidir, onu həm özü, həm də 

onun peşəkar mühiti müəyyən edir. Elmi-me-

todiki ədəbiyyatın nəzəri təhlili göstərdi ki, ha-

kimliyin uğurunun əlamətləri bunlardır: effek-

tiv səhvlərin olmaması, obyektivlik, inam, 

prinsipiallıq, ardıcıllıq, səlahiyyət, dözümlülük 

və hərəkətlərin vaxtında olması. 

Futbolda hakimliyin xüsusiyyətləri haki-

min şəxsiyyətinə müəyyən tələblər irəli sürür. 

Hakim şəxsiyyətinin peşəkar əhəmiyyətli kimi 

təsnif edilə bilən keyfiyyətlərinin siyahısının 

müəyyən edilməsi problemi hələ də həll edil-

məmişdir. Elmi-metodiki ədəbiyyatda praktiki 

olaraq belə məlumatlar yoxdur və müxtəlif 

müəlliflər müxtəlif fərziyyələr irəli sürürlər. 

Güman etmək olar ki, temperament, intellekt 

və könüllü özünütənzimləmə xüsusiyyətləri ha-

kimlik fəaliyyətinin uğuruna ən güclü təsir 

göstərməlidir, çünki bu şəxsiyyət xüsusiyyət-

ləri ən sabitdir. Humanist psixologiya baxı-

mından təkcə fəaliyyətin nəticəsi deyil, həm də 

onu həyata keçirən mütəxəssisin yaşadığı sub-

yektiv rifah hissi vacibdir. Bu aspektdə ən çox 

məlumat verən hakim peşə fəaliyyətinə müna-

sibətinin öyrənilməsidir [2, 4]. Münasibət – in-

sanın qiymətləndirici və seçici reaksiyalarının, 

obyektin emosional cəlbediciliyinin fərdi ayrıl-

maz sistemidir. Hakimlik fəaliyyətinə münasi-

bət ehtiyac, fəallıq və məmnunluq göstəriciləri 

baxımından öyrənilməlidir [5]. Qeyd etmək la-

zımdır ki, peşəkar fəaliyyətə münasibət onun 

uğurunun amillərindən biri sayıla bilər. Bu ba-

xımdan, hakimlərin öz peşə fəaliyyətlərinə 

münasibətinin psixoloji şərtlənmələrinin öyrə-

nilməsi vacibdir.  
Tədqiqatın məqsədi; Futbolda yüksək ix-

tisaslı hakimlərin psixoloji hazırlığının məz-

mununun əsaslandırılması və onların fərdi psi-

xoloji xüsusiyyətlərini nəzərə alaraq metodiki 

tövsiyələrin hazırlanmasıdır. 

İntellektin tədqiqi göstərdi ki, bütün fut-

bol hakimləri üçün onun yüksək səviyyədə in-

kişafı xarakterikdir (cədvəl 1). Hakimlər həm 
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də güclü ümumi şüur və konsentrasiyaya ma-

likdirlər. Hakimlərin intellekt göstəriciləri 

onların təzahürünün aşağı dəyişkənliyi ilə xa-

rakterizə olunur. 

Peşəkar hakimlər üçün yüksək dərəcədə 

ümumi şüur, diqqətin cəmləşməsi, ümumiləş-

dirmə, anlayışlar arasında əlaqə yaratmaq, mən-

tiqi qanunauyğunluqları tapmaq bacarığı xa-

rakterikdir. Yüksək peşəkarlıq səviyyəsi ilə 

fərqlnən hakimlər üçün intellektin ümumi gös-

təricisində, eləcə də məntiqi qanunauyğunluq-

ları tapmaq bacarığında ən aşağı variasiya əm-

salları ləğv edilib. 

 

Cədvəl 1 

Müxtəlif səviyyəli peşəkar səviyyəli hakimlər arasında intellektin öyrənilməsinin nəticələri 

 

İntellektin əlamətləri 
A qrupu B qrupu 

t P ≤ X ± S V X ± S V 

Maarifləndirmə səviyyəsi 15,9 ± 0,30 10,4 14,3 ± 0,33 12,8 3,41 0,001 

Ümumiləşdirmə bacarığı 15,0 ± 0,37 13,4 12,0 ± 0,34 15,5 5,86 0,001 

Diqqətin konsentrasiyası 14,8 ± 0,30 11,2 14,5 ± 0,39 14,9 0,60 - 

Əlaqələr yaratmaq qabiliyyəti 14,7 ± 0,30 11,2 11,9 ± 0,42 19,2 5,44 0,001 

Qaydaları tapmaq bacarığı 14,5 ± 0,24 9,0 11,9 ± 0,36 16,7 5,91 0,001 

İntellektin ümumi qiyməti 74,9 ± 0,69 5,0 64,6 ± 1,60 13,6 5,80 0,001 

 

Aşağı peşəkarlıq səviyyəsinə malik ha-

kimlər arasında intellektin tədqiqi göstərir ki, 

onlar yüksək ümumi məlumatlılıq və diqqətin 

cəmləşməsi, ümumiləşdirmə, anlayışlar arasın-

da məntiqi əlaqələr qurmaq və nümunələr tap-

maq qabiliyyətinin orta dərəcəsi ilə xarakterizə 

olunur. Peşəkar inkişafını dayandıran hakimlər 

zəkanın təzahüründə və onun fərdi xüsusiyyət-

lərində aşağı dəyişkənliklə fərqlənirlər: diqqə-

tin konsentrasiyası və ümumi məlumatlılıqla. 

Müəyyən edilmişdir ki, yüksək kvalifi-

kasiyalı hakimlər əhəmiyyətli dərəcədə yüksək 

məlumatlılıq göstəriciləri, həmçinin ümumiləş-

dirmə, məntiqi əlaqələr qurmaq və qanunauy-

ğunluqlar tapmaq bacarığı ilə seçilirlər (p < 

0,001). Sadalanan intellekt əlamətləri hakimlə-

rin peşəkarlıq səviyyəsini müəyyən edir. Dəyi-

şiklik əmsallarının müqayisəli təhlili göstərir 

ki, onlar yüksək peşəkarlıq səviyyəsinə malik 

hakimlər arasında aşağıdırlar ki, bu da onların 

təzahürlərində vahid tendensiyanın mövcudlu-

ğundan xəbər verir. 

İradi keyfiyyətlərin tədqiqi nəticəsində 

məlum olmuşdur ki, bütün futbol hakimləri 

həm ciddilik, həm də ümumiləşdirmə baxımın-

dan məqsədyönlülüyün yüksək inkişaf səviy-

yəsi, o cümlədən cəsarət və qətiyyətlə xarakte-

rizə olunur (cədvəl 2). İradi keyfiyyətlərin 

variasiya əmsallarının təhlili göstərir ki, bütün 

tədqiq olunan göstəricilər onların təzahürünün 

aşağı dəyişkənliyi ilə xarakterizə olunur. 

 

Cədvəl 2 

Müxtəlif səviyyəli peşəkar dərəcəli hakimlər arasında iradi 

keyfiyyətlərin öyrənilməsinin nəticələri 

 

İntellektin əlamətləri 
A qrupu B qrupu 

t P ≤ X ± S V X ± S V 

Məqsədyönlülük kc 32,8 ± 0,52 8,7 31,9 ± 0,38 6,7 1,28 - 

Məqsədyönlülük ü 31,5±0,52 9,1 30,9±0,40 7,2 0,96 - 
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Qətiyyət kc 34,0 ± 0,39 6,3 30,9 ± 0,59 10,5 4,30 0,001 

Qətiyyət u 33,2 ± 0,41 6,9 30,6 ± 0,51 9,1 4,01 0,001 

Sərbəstlik kc 33,3 ± 0,23 3,8 28,7 ± 0,71 13,6 6,13 0,001 

Sərbəstlik u 33,1 ± 0,26 4,3 28,7 ± 0,62 12,0 6,52 0,001 

Möhkəmlik (Mətanət) kc 31,4 ± 0,41 7,3 29,6 ± 0,46 8,6 2,99 0,01 

Möhkəmlik (Mətanət) u 30,2 ± 0,40 7,4 29,0 ± 0,56 10,6 1,83 - 

İnadkarlıq kc 29,1 ± 0,41 7,3 29,8 ± 0,45 8,2 1,86 - 

İnadkarlıq u 30,2 ± 0,45 8,2 29,4 ± 0,54 10,4 1,18 - 

 

Qeyd: kc - keyfiyyətin ciddiliyi; ü - onun ümumiləşdirilməsi. 
 

Peşəkar hakimlər ciddilik və ümumiləş-
dirmə baxımından məqsədyönlülük, cəsarət və 
qətiyyətlilik, müstəqillik və təşəbbüskarlıq, dö-
zümlülük və özünü idarə etmə qabiliyyətinin 
yüksək inkişaf səviyyəsi ilə, habelə ümumiləş-
dirmə və ümumiləşdirmə baxımından əzmkar-
lıq və əzmkarlığın yüksək inkişafı ilə xarakte-
rizə olunur və şiddət baxımından əzmkarlıq və 
onun orta inkişaf səviyyəsi. Yüksək peşəkarlıq 
səviyyəsinə malik hakimlər arasında ən aşağı 
variasiya əmsalları sərtlik və ümumiləşdirmə 
baxımından müstəqillik və təşəbbüskarlıq, qə-
tiyyət və cəsarət kimi iradi keyfiyyətlərə görə 
qeyd olunub. Qalan göstəricilər üçün də aşağı 
dəyişmə əmsalları (10%-dən çox olmayan) əl-
də edilmişdir ki, bu da onların bu kateqoriyalı 
hakimlər üçün xarakterik olduğunu göstərir. 

Peşəkarlıq səviyyəsi aşağı olan hakimlər 
ifadə və ümumiləşdirmə baxımından məqsəd-
yönlülük, cəsarət və qətiyyətliliyin yüksək in-
kişaf səviyyəsi, habelə təşəbbüskarlıq və müs-
təqillik, dözümlülük və özünə nəzarət, əzmkar-
lıq və əzmkarlığın inkişafının orta səviyyəsi ilə 
həm ciddilik, həm də ümumiləşdirmə xarakte-
rizə olunur. Peşəkar inkişafını dayandıran ha-
kimlər bütün iradi keyfiyyətlərin təzahüründə 
aşağı dəyişkənlik, lakin xüsusilə ciddilik və 
ümumiləşdirmə baxımından məqsədyönlülüklə 
fərqlənirlər. 

Yüksək ixtisaslı hakimlər ciddilik və 
ümumiləşdirmə parametrləri (p <0,001), özünə 
nəzarət və dözümlülüyün şiddəti (p < 0,01) ba-
xımından müstəqillik və təşəbbüskarlıq, qətiy-
yət və cəsarətin əhəmiyyətli dərəcədə yüksək 
inkişafı ilə seçilir, hansılar ki, arbitrlərin peşə-
kar inkişafı prosesində mühüm rol oynayır. 
Variasiya əmsallarının müqayisəli təhlili gös-

tərir ki, onlar yüksək peşəkarlıq səviyyəsinə 
malik hakimlər arasında aşağıdırlar ki, bu da 
onların təzahürünün daha aydın tendensiyasın-
dan xəbər verir. 

Hakimlərin şəxsiyyət xüsusiyyətləri ara-
sında əlaqənin strukturu da hakimlərin ixtisas 
səviyyəsindən asılı olaraq fərqlənir. Hakimlə-
rin şəxsiyyət xüsusiyyətləri arasında əlaqənin 
strukturu da hakimlərin ixtisas səviyyəsindən 
asılı olaraq fərqlənir. Yüksək ixtisaslı hakimlər 
arasında 43 əhəmiyyətli korrelyasiya aşkar 
edilmişdir (9-u– p ≤ 0,001; 10-u p ≤ 0,01; 24-ü 
p ≤ 0,05 olduqda) - peşəkar inkişafda dayanan 
hakimlərdə, 21 əhəmiyyətli korrelyasiya mü-
əyyən edilmişdir (7-si–p ≤ 0,001; 4-ü p ≤ 0,01; 
10-u p ≤ 0,05 olduqda). 

Əlaqələrin ümumi sayı və onların yaxın-
lıq dərəcəsi yüksək peşəkarlıq səviyyəsinə ma-
lik hakimlər arasında şəxsiyyət xüsusiyyətlə-
rinin daha yüksək dərəcədə inteqrasiyası haq-
qında nəticə çıxarmağa imkan verir. 

Hakimlərin peşə fəaliyyətinə münasibəti 
öyrənilib. 

Hakimlərin hakimliyə münasibətinin təd-
qiqi göstərdi ki, bütün futbol hakimləri hakim-
liyə yüksək tələbat və onda fəallıq ilə xarakteri-
zə olunur, eləcə də orta məmnunluq (cədvəl 4). 
Yüksək ixtisaslı hakimlər yüksək tələbat sə-
viyyəsi və ona olan fəallıq, habelə peşəkar fə-
aliyyətindən orta səviyyədə məmnunluq səviy-
yəsi ilə xarakterizə olunur. Yüksək peşəkarlıq 
səviyyəsinə malik hakimlər münasibətin bütün 
göstəricilərinin aşağı dəyişmə əmsallarını, xü-
susən də hakimlikdən və ondakı fəaliyyətdən 
məmnunluqlarını nümayiş etdirdilər. Bu ha-
kimlər nümunəsi üçün hər bir münasibət gös-
təricisinin şiddətinin orta diapazonu müəyyən 
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edilmişdir: ehtiyac (20,8 ± 1,6), aktivlik (14,9 
± 0,9), məmnunluq (47,3 ± 1,6), münasibətin 

inteqral göstəricisi (27,8 ± 0,9). 

Cədvəl 4 

Müxtəlif səviyyəli peşəkar səviyyəli arbitrlər arasında hakimliyə münasibət 

Münasibətin göstriciləri 
A qrupu B qrupu 

t P ≤ X ± S V X ± S V 

Tələbat 20,8 ± 0,58 15,3 13,6 ± 0,54 21,8 9,14 0,001 

Fəallıq 14,9 ± 0,32 11,7 17,7 ± 1,05 32,7 2,52 0,05 

Məmnunluq 47,3 ± 0,57 6,6 28,1 ± 1,46 28,6 12,15 0,001 

Ümumi qiymət 27,8 ± 0,31 6,2 20 ± 0,67 18,5 10,43 0,001 

 

Qeyd: 0 - göstəricinin maksimum şid-

dəti, 100 - minimum şiddət. 

İxtisasları aşağı olan hakimlərin yüksək 

tələbat və fəallıq səviyyəsi, hakimlik fəaliyyə-

tindən orta səviyyədə razılıq səviyyəsi ilə xa-

rakterizə olunur. 

Dəyişiklik əmsallarının təhlili göstərir ki, 

aşağı ixtisasa malik hakimlərin əksəriyyəti bu 

fəaliyyəti həyata keçirmək üçün kifayət qədər 

yüksək tələbatla səciyyələnir, halbuki aktivlik 

fəaliyyətində dəyişkənlik mövcuddur. Hakim-

lər seçimi üçün hər bir münasibət göstəricisi-

nin orta ciddilik diapazonu müəyyən edilmiş-

dir: ehtiyac (13,6 ± 1,5), aktivlik (17,7 ± 2,9), 

məmnunluq (28,1±4), münasibətin inteqral 

göstəricisi (20±1,8). Müəyyən edilib ki, yük-

sək ixtisaslı hakimlər öz fəaliyyətlərində xeyli 

yüksək fəallıq, hakim fəaliyyətinə ehtiyacın az 

olması və ondan məmnunluq hissi ilə seçilir-

lər. Daha aşağı ehtiyac və məmnunluğun para-

doksal faktı peşəkar matçların hakimliyini mü-

şayiət edən stimulların və mənfi amillərin sa-

yının artması ilə əlaqələndirilir. 

Dəyişiklik əmsallarının müqayisəli  təh-

lili göstərir ki, onlar yüksək peşəkarlıq səviy-

yəsinə malik hakimlər arasında aşağıdırlar ki, 

bu da onların təzahürlərində vahid tendensiya-

nın mövcudluğundan xəbər verir. 

Futbol hakimləri arasında peşəkar fəaliy-

yətin uğur göstəriciləri öyrənilmişdir (cədvəl 

5). 

Müxtəlif bacarıq səviyyələrinə malik ha-

kimlər üçün müvəffəqiyyət göstəricilərinin ifa-

dəliliyinin normativ səviyyələri hesablanmış-

dır. Müəyyən edilmişdir ki, yüksək ixtisaslı 

hakimlər aşağıdakı müvəffəqiyyət əlamətləri-

nin əhəmiyyətli dərəcədə yüksək ciddiliyi ilə 

seçilirlər: obyektivlik, nüfuz, prinsipiallıq, hə-

rəkətlərin vaxtında aparılması ardıcıllığı. 

Beləliklə, hakimlərin peşəkarlığının artı-

rılması prosesində fəaliyyətin bu konkret as-

pektlərinin yüksək səviyyədə əhəmiyyəti barə-

də nəticə çıxarmaq olar. Yüksək peşəkarlıq sə-

viyyəsi ilə seçilən hakimlər arasında ən aşağı 

variasiya əmsalları prinsiplərə sadiqlik və ob-

yektivlik, ən yüksək isə hərəkət ardıcıllığı kimi 

uğur əlamətlərində qeyd olunub. 

Cədvəl 5 

Müxtəlif səviyyəli peşəkar arbitrlər arasında hakimliyin uğurunun öyrənilməsinin nəticələri 

Fəaliyyətin uğur 

əlamətləri 

A qrupu B qrupu 

t P ≤ X ± S V X ± S V 

Obyektivlik 291 ± 2,05 3,9 235 ± 6,44 5 8,35 0,001 

Arxayınlıq 236 ± 2,92 6,8 227 ± 4,41 10,6 1,73 - 

Prinsipiallıq 211 ± 1,32 3,4 172 ± 4,19 13,4 8,88 0,001 

Adıcıllıq 163 ± 3,45 11,6 148 ± 2,41 8,9 3,58 0,001 

Nüfuz 134 ± 1,01 4,1 116 ± 2,92 13,8 5,82 0,001 

Tolerantlıq 103 ± 1,32 7,0 106 ± 1,12 5,8 1,71 - 
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Vaxtı vaxtındalıq 81 ± 0,65 4,3 79 ± 0,80 5,6 2,26 0,05 

Komissiyanın qiyməti 8,58 ± 0,04 2,6 8,43 ± 0,07 4,6 1,76 - 

Balların ümumi cəmi 1219 ± 7,00 3,1 1083 ± 14,65 7,0 8,46 0,001 

Ekspertlərin 

qiymətləndirməsi 
8,42 ± 0,04 2,4 7,68 ± 0,08 5,7 8,44 0,001 

 

Peşəkar yüksəlişində dayanan hakimlər, 

hərəkətlərin obyektivliyi və vaxtında olması 

kimi əlamətlərin təzahüründə aşağı dəyişkənlik 

və səlahiyyətlərin yüksək dəyişkənliyi ilə fərq-

lənirlər. Dəyişiklik əmsallarının müqayisəli təh-

lili göstərir ki, onlar peşəkarlıq səviyyəsi aşağı 

olan hakimlər arasında daha yüksəkdir ki, bu 

da onların təzahürlərində daha az nəzərə çar-

pan ümumi tendensiyadan və hakimlərin peşə-

kar hazırlığının müxtəlif səviyyələrindən xəbər 

verir. 

Müvəffəqiyyət əlamətlərinin qarşılıqlı 

əlaqəsi: obyektivlik, inam, hakimik fəaliyyəti-

0nin ümumiləşdirilmiş qiymətləndirilməsi ilə 

səlahiyyət əldə edilmişdir ki, bu da onların 

yüksək səviyyəli fəaliyyəti prosesində yüksək 

əhəmiyyətini göstərir. 

Müvəffəqiyyət əlaməti kimi öyrənilən 

tolerantlığın digər əlamətlərlə deyil, ekspertlə-

rin və yoxlama komissiyalarının ümumi qiy-

mətləndirmələri ilə əlaqəli olduğu ortaya çıxdı. 

Bu o deməkdir ki, o, öyrənilən müvəffəqiyyət 

əlamətlərinin siyahısına səhvən daxil edilib. 

Şəxsiyyət xüsusiyyətlərinin və hakimlik 

fəaliyyətinə münasibətin onun həyata keçi-

rilməsinin uğuruna təsiri müəyyən edilmişdir. 

Şəxsiyyət xüsusiyyətləri ilə hakimlik fə-

aliyyətinin uğuru arasında əlaqənin qurulması 

nəticəsində məlum olmuşdur ki, hakimlik uğu-

runun əlamətlərindən hər biri hakimlərin şəx-

siyyət xüsusiyyətləri ilə bağlıdır. 

Hakimlərin fəaliyyətinin ümumi uğurunu 

müəyyən edən peşəkar əhəmiyyətli keyfiyyət-

lərə aşağıdakılar daxildir: iradi keyfiyyətlər - 

qətiyyət və cəsarət, müstəqillik və təşəbbüs-

karlıq, temperamentin xüsusiyyətləri, subyek-

tiv reaksiya dərəcəsi və zəkanın xüsusiyyəti - 

diqqətin cəmlənməsi. 

Yüksək ixtisaslı hakimlər qrupunda şəx-

siyyət xüsusiyyətlərinin göstəriciləri ilə fəaliy-

yətin uğuru arasında qarşılıqlı əlaqənin təhlili 

nəticəsində iradi keyfiyyətləri özündə birləş-

dirən simptomlar kompleksi aşkar edilmişdir: 

cəsarət və qətiyyət, müstəqillik və təşəbbüs-

karlıq (ciddilik); uğur əlamətləri: obyektivlik, 

inam, səlahiyyət; zəkanın xüsusiyyəti – anla-

yışlar arasında məntiqi əlaqələr qurmaq baca-

rığı. Qurulmuş münasibətlər hakimin peşəkar-

lıq səviyyəsindən asılı olaraq fəaliyyətinin psi-

xoloji şərtlənməsinin spesifikliyini göstərir. 

Hakimlər qrupunda; Peşəkar inkişafda 

dayananların eyni səviyyədə əhəmiyyəti, ple-

yadaların təbəqələşməsi baş verdi, bunun nə-

ticəsində üç simptom kompleksi meydana çıx-

dı. Nəticə etibarı ilə aşağı ixtisaslı arbitrlərin 

üç tipi xarakteristikaları əldə edilir. Birinci növ 

hərəkətlərdə ardıcıllıqla, eləcə də şiddət və 

ümumiləşdirmə baxımından əzmkarlıq və 

əzmkarlıqla formalaşır. İkinci növə aşağıdakı 

göstəricilər daxildir: qətiyyət və cəsarət, cid-

dilik və ümumiləşdirmə baxımından müstəqil-

lik və təşəbbüskarlıq, obyektivlik, prinsipial-

lıq, səlahiyyət, ümumi və ekspert uğurları. Ey-

ni münasibətlər yüksək ixtisaslı arbitrlər qru-

punda da aşkar edilmişdir, ona görə də bu tip 

hakimlər müəyyən peşəkar potensiala malik-

dirlər.  

Beləliklə, belə nəticəyə gəlmək olar ki, 

yüksək peşəkarlıq səviyyəsinə malik olan ha-

kimlərin fəaliyyətinin psixoloji şərtlənməsi da-

ha güclü olur. 

 

Nəticələr  

1. Futbol hakimlərinin şəxsiyyəti bir sıra 

xüsusiyyətlərə malikdir. Bu profilin mütə-

xəssisləri yüksək şiddət və iradi keyfiyyət-

lərin ümumiləşdirilməsi ilə seçilir - qətiy-

yət, cəsarət və qətiyyət; intellekt - ümumi 

məlumatlılıq, diqqətin konsentrasiyası: 

temperament - subyektiv reaksiya sürəti.  

2. Şəxsiyyət xüsusiyyətlərinin təzahüründə 

aşağı dəyişkənlik yüksək ixtisaslı hakim-

lər arasında onların ifadəsində daha aydın 

bir tendensiya olduğunu göstərir. 

Futbol hakimləri öz peşəkar fəaliyyətinə 
onun həyata keçirilməsi ehtiyacı və bununla 
bağlı faktiki olaraq göstərilən fəaliyyət kimi 
münasibət göstəricilərinin yüksək səviyyədə 
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ifadə olunması, eləcə də orta məmnunluq sə-
viyyəsi ilə xarakterizə olunur. Arbitrlərin pe-
şəkarlıq səviyyəsi hakimlik fəaliyyətinə müna-
sibətə müəyyən təsir göstərir. Peşəkar fəaliy-
yətə münasibət strukturu yüksək peşəkarlıq 
səviyyəsinə malik hakimlər arasında daha çox 
inteqrasiya olunur. 
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ПОДГОТОВКИ ФУТБОЛЬНЫХ АРБИТРОВ 
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anar.salmanov@sport.edu.az 
 

Аннотация. В спорте под судейством 
понимается активное взаимодействие арби-
тра с игроками и тренерами, при этом ар-
битр следит за соблюдением правил игры и 
разрешает споры. Системообразующим при-
знаком любой профессиональной деятель-
ности является ее успешность. Изучение 
волевых качеств показало, что для всех 
футбольных арбитров характерен высокий 

уровень развития целеустремленности, в 
том числе смелости и решительности, как в 
отношении серьезности, так и обобщения.  

Ключевые слова: футбольный судья, 
правила игры, профессиональная деятель-
ность, честность, гуманность, выносли-
вость. 

 

 

STUDY OF THE İNDİVİDUALİZATİON OF THE PSYCHOLOGİCAL  

PREPARATİON OF FOOTBALL REFEREES 

 

A.S. Salmanov, R.M. Imami  
 

Azerbaijan State Academy of Physical Education and Sport 

anar.salmanov@sport.edu.az 

 
Annotation. In sports, refereeing refers 

to the active interaction of the arbiter with pla-
yers and coaches, while the arbiter monitors 

compliance with the rules of the game and re-
solves disputes. The system-forming feature of 
any professional activity is its success. The 
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study of volitional qualities showed that all fo-
otball referees are characterized by a high le-
vel of development of purposefulness, inclu-
ding courage and determination, both in terms 
of seriousness and generalization. 

Keywords: football referee, rules of the 
game, professional activity, honesty, huma-
nism, endurance. 

 


