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Annotasiya. Usaqliq dovriindon baslayaraq
yenyetmonin Ozlnugiymatlondirmasinin
formalagmasina coxlu sayda faktorlar, o
cumladon  valideynlorin - mdinasibati  tosir
gostorir. Yeniyetmolik dévriinds valideyn vo
usaqlarin  garsihighh miinasibati  gorgin vo
murokkob xarakter alir. Miinasibatlorin ugurlu
olmas1 bir ¢ox faktorlardan, xiisuson do ailo
torbiyasi islubundan asilidir; demokratik,
avtoritar vo liberal torbiyo iislublarini
forglondirirlor.  Ozlinugiymatlondirma  otraf
muhito verdiyi reaksiyalarin dorkedilmasinds
0zUnu  gOsterir  vo  yeniyetmonin real
naliyyatlorine  vo  Xxdsusiyyatlorine  uygun
olaraq advekat vo geyri advekat asagi vo ya
yuksak ola bilar.

Yeniyetmolik dovru hor bir insan hoyatinda
COX ¢atin vo asas ddvrlardan biridir. Bu els bir
dovrdur ki, yeniyetmonin gobul etdiyi hor bir
gorar onun galocak hayatini miioyyan edir. Bu
dovrds diinyagoriisliniin genislonmoasi,
dayarlarin yenilonmasi, idealin formalasmasi
dovradiar. Bu dovr Gcun xarakterik olan
cohatlordon biri do soxsiyyatin
Ozlnudorketmosidir vo bu zaman yeniyetma
davranisini &) harakatlorini
ozinlgiymatlondirma  ilo  tonzim  edir.
[.V.Dubrovin qeyd edir ki, yeniyetmonin
Ozlnamdunasibatinin doyismasi bu dévrin esas

olamatlorindon biri kimi 6zinu gostarir [1, s
420-422].

Oziiniigiymotlondirmo  “Mon obraz”in osas
torkib hissalorindan biridir. Bu termin iki
sOzlin  birlosmoasindon -
“qiymatlondirma”  sézlorindon  yaranmigdir.
Psixoloji manas1 insanin 6ziinlin imkanlarinin,
gabiliyyatlarinin, xususiyyatlarinin

“Ozuni”  va

giymatlondirilmasindan, 0zuna verdiyi
giymotdon, 0zUnlin  comiyyoatdoki yerinin
giymatlandirilmasindan ibaroatdir.

Ozlintigiymatlondirmenin formalagmas: iigiin
birinci ndvbads insanin  zlintidorketmosi
vacibdir. insan 6ziiniidorkedorkan ilk énca bir
neco  cohatlorini  giymeatlondirir.  Oziniin
monavi keyfiyyatlorini, 6z amallarini, 6zindn
digor insanlarla mdinasibatini  vo S.Eyni
zamanda insan 6z vo ya kiminsa hoyatinda
holledici bir addim atib ona kémok eda bilirsa
Vo ya eds bilmirsa yens do 6ziinii yaxsi vo ya
pis giymotlondirir.Biitin  bunlarla  yanasi
0znlgiymatlondirma insanin osas
tolobatlarindan biri olan 6ziiniitasdiq etma ilo
olagodardir.
O.Bayramov Russiyada  “Bomnpocsl
ncuxonoruu”  jurnalinda  dorc  edilmis
“Oziiniigiymatlondirme,  6zlnltongid Vo
soxsiyyatin manovi inkisafi” adli magaliasinda
geyd edir ki, soxsiyyatin monovi inkisafinda
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Ozlnugiymatlondirma vo 0zilinltongidin rolu
cox boyukddr [2, s 36-40].

S.Sabanov qeyd edir ki, insanin hoyat vo
foaliyysti prosesindo 6z “Mon”i haqqinda
omolo galmis dolgun vo mikammoal giymati,
0zinds gordlyl vo dork etdiyi cohatlorlo,
otrafdakilarin  malik  olduglar1  cohatlorin
miigayisasinin naticasidir. Tadqigat¢1 siibuta
yetirir ki, miqayiss, oOziinii basqalar1 ilo
tutusdurmaq, ozliniigiymatlondirmoanin
meyaridir [3, s 15].

Ozuinugiymotlondirma zamani adaton giymatin
oxlaqi, estetik, intellektual, emosional va s.
novlarindan istifado edilir.
Oziiniigiymatlondirmonin  psixologiyada (¢
Saviyyasini miayyanlosdirirlar.

1. Adekvat 6zunugiymatlondirmo - bu cir
0zinlgiymatlondirma zamani insan Oziiniin
bitun keyfiyyatlorini oldugu kimi, imkanlarina

uygun qeyd etmoklo  6zUni  dizgun
giymatlondirir.

2. Qeyri — real yiksok
0zUnugiymatlondirmo - bu cur

Ozlnugiymotlondirmo  zamani1 insan 0ziinii
onda olan keyfiyyatlordon,imkanlardan yiiksok

giymatlondirir. Adoton bu cur
0zinlgiymatlondirms  sigirdilmis  xarakter
dasuyir.

3. Qeyri — real asagi
0zUnugiymatlondirmo - bu cur

OzUnugiymatlondirmo zamani insan Oziiniin
keyfiyyatlorini, imkanlarini layiq oldugundan
asag1 qiymotlondirir.[4,5.189-190]

Kicik yaslarinda usaq artiq
0zunlgiymatlondirmays baslayir, ancaq bu
giymatlondirmageyri- sabit, bunun oksi olaraq
yeniyetmolikds iso artiq sabit xarakter dasiyir.
Oziiniigiymotlondirmo asasan V-VI siniflordo
ilk  ndvbado  xarici  giymatlondirmanin
intereorizasiyast naticasindo bas verir. Yas
artdigca “Mon obraz”in mozmunu genislonir
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Va yeniyetma get-geds 6zUni vo 6z davranigini
daha otrafli tohlil etmok imkani qazanir,
noticads  yeniyetmo  todricon  6zUnin
mosuliyyatini dork edir, 6zlinun harokst vo
davranisini miixtolif cohatlordan
giymeatlondirir. Dlizgiin tarbiyavi tasir oldugda
iso yeniyetmoads onu ohato edon sosial va
psixoloji mihitdo yiksok qiymatlondirilon
monavi keyfiyystlorin olmasina daxili talobat
yaranir. Yeniyetmodo yaranan bu  miusbot
monavi keyfiyyatlor onun musbot
0zUnlgiymatlondirmasina muhim tosir
gOstorir, sosial faalligini artirir.

Mdioayyan edilmisdir ki, yeniyetmoanin 06z
yaxinlar1 ilo olan pozitiv minasibsti onda
adekvat 6zundgiymotlondirmanin
formalagsmasina  tosir  edir.  Butovlikdo
yeniyetmonin 6zli haqqinda toeSavvirlarin
struktur  komponentlarina — tohsildoaki
ugurlari, sosial rolu neco ifa etmasi, fiziki
bacariglar1  (giicli,  doziimliiyii), fiziki
gostaricilari (boyu, ¢akisi, xarici cazibadarligs,
geyimi) vo davramis1 aiddir.[5.s 62-63]
Yeniyetmolik dovriinds 6zunigiymatlondirma
sosial rogabatin elementi kimi 6zUnu gostarir.
Kicik yeniyetmo 0zlino otrafdakilarin “gdzii”
ilo baxir, lakin yas artdigca bu qiymatlondirma
tamamon doyisir. O artiq bdyiiklorin ona
verdiyi giymato monfi minasibat baslayir. Cox
zaman 0zlnu homyasidlarin  vo 6z idealinin
verdiyi giymotlorlo giymatlondirir.

Yeniyetmo yaslilarla  insiyysto girmokls
nainki mévcud raftar vo davranis normalarini
monimsayir, eyni zamanda 6z tgln nimuno,

hodof, istigamat secir, ona bonzomoaya
calisir.Yeniyetmoanin
0zlnlgiymatlondirmasinin -~ formalagsmasinda

ailo ¢ox ohmiyyatli vo vacib bir rol oynayir.
Hossasligr ilo secgilon yeniyetmo valideynlarin
tosirini daha tez qobul edir. Ailo soraiti,
valideynlarin sosial movaelori; is
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mosguliyyatlori, ailonin  maddi  durumu,
valideynlorin tohsil saviyyasi yeniyetmonin
hoyat yolunu muoayyanlosdirir. Valideynlarin
verdiyi siiurlu vo moqsadyonli torbiyadon
olavo, ailodaxili psixoloji atmosfer do onun
0zunlgiymatlondirmasine asasli tasir gostorir.
Bu tosirin effektlori 6zUni yeniyetms yasa
doldugca onun soxsiyyatinin strukturunda,
“Mon obraz”’min formalasmasida  Oziinii
gostorir.  Psixologlar  hesab  edirlor ki,
yeniyetmo davranisi, hom sosial, ham do
psixoloji aspektdo ailo soraitindon mihim
sokildo asilidir. Bazon bu asilligin xarakteri
doyisa bilor. Belo ki, avvallor yeniyetmanin
tolim mivoffoqiyyati ailonin maddi
durumundan asili idiss, indi yeniyetmonin
tohsil hoyatinda valideynlarin bilik saviyyasi
miihiim rol oynayir.

Sosiolog E.K.Vasilyevin (1975) todqgigatlart bu
baximdan maraq dogurur. Toadgiqatlarin
naticalarina gors ali tohsil almis valideynlarin
usaqlart moktobda daha ¢ox talim ugurlar aldo
edir. Psixologlarin fikirinco, valideynlorin
tohsil  soviyyasi  yeniyetmolorin  taleyina
mithiim sokildo tosir edir. Ugursuz ailo
Uzvlorinin qarsiliglt miinasibatlorinin negativ
oldugu ailalorada yeniyetmolordo geyri — real
asag1 Oziiniigiymotlondirma formalasir.
Yeniyetmonin soxsiyystino valideyinlori ilo
olan qarsiligli minasibatllori on 6namli tasir
goOstoron faktorlardandir. Miinasibatlor
valideynlori sosial mdvagelori ilo muhim
sokilda sartlanir. Psixologlar bels hesab edirlor
ki,  valideyinlorin  yeniyetmoloro  tosir
mexanizmlorino aid bir nego mustaqil psixoloji
xUsusiyyatlor  mévcuddur. Ik ndvbado
mohkamlondirmanin  rolunu  geyd etmok
vacibdir. Bu zaman valideyinlor
yeniyetmolorin duzgin hesab etdiyi
davranigini qiymatlondirdiyiva
rogbotlondirdiyi boyiklar torafindon goyulan
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gaydalarin pozulmasit zamani cozalandirdigi
halda,yeniyetmanin stiuruna miioyyan
normalar sistemi yerlosdirmoyo ¢alisir. Ikinci
psixoloji mexanizm identifikassiyadir. Bu
zaman yeniyetmo valideyinlorini 6zins ideal
secir, onlari yamsilamaga cohd edir, onlarin
nimunoalarins istigamoatlonir, onlar Kkimi
olmaga calisir. Ugiincii psixoloji mexanizm,
valideynlor
yeniyetmonin daxili diinyasini dyronarak, onun
problemlorino  hossasligla  yanasaraq,usagin
monlik sturu vo kommunikativ keyfiyyatlorini
formalagdirir. ©slindo valideyinlarin psixoloji
biliyinin olmasi1 burada miihiim rol oynayir.
Ails sosializasiyasi vo 0zunigiymatlondirmado
yeniyetmonin  valideynlori ilo  qarsiligh
muinasibatlorindon miithiim sokildo asilidir.
Belo ki, identifikasiya effekti, tozadh
noticolorlo  tozahir  edo  bilir.  Mos:
valideynlorin har ikisinin tosorriifati yaxsi
idaro edo bildiyi ailods,  yeniyetmo bu
qgabiliyyatlari aldo etmoya bilar. Eyni zamanda
yeniyetmo bu bacariqlara yiyalonmodiyi gln
onlari no vaxtsa edo bilocoyini dusiinmiir.
Halbuki, onun go0zlori qarsisinda ideal
nimunalor var. Ailo bu gabiliyystlorin
tozahlriino ehtiyac duymadigi {igiin bu
keyfiyyotlor meydana ¢ixmaya bilor. Oksina,
ananin toSarriifat¢1 olmadigi ailalords bu rolu
boyuk qiz kosb edir. Burada yeniyetmanin
psixoloji oks-tasir mexanizmi mihimda.

Ifrat dorocods mustoqilliyi mohdudlasdirilan
yeniyetmoa ¢ox mustaqil va sarbast, oksina har
seyo icaza verilon yeniyetmo iso asili boyiiys
bilor. Buna goro do belo hesab olunur Ki,
yeniyetmonin konkret soxsi  keyfiyyatlori
prinsip etibar1 ilo onun valideynlarinin
xususiyyatlori ilo uzlasmir. Cox zaman bu

anlamadir. Bu zaman

eynilik deyil, kontrastliq toskil edir. ©slinds
burada torbiys metodlari miithiim rol oynayir.
(D.Baumrind, 1975).
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Yeniyetmonin “Moan obraz”mn
formalagmasinda  ailodo  olan  qarsiligh

minasibatlor vo tosirin emosionalligi, ailoda
moveud olan qarsiliqlt nazarat tipi mihim rol
oynayir. Valideyn Vo yeniyetms
minasibatlorinin emosionalligini  psixologlar
iki 6lguli skala kimi tosvir edirlor.

Bir torofdo yaxmn, isti, somimi va xeyirxah
minasibatlor, valideyn mohobbati, diger
torofdon iso uzagq, soyuq vo nifrat dolu
munasibatlor hokm sirdr. Birinci hadisado
torbiya vasitosi diqgot vo rogbatlondirma,
ikincids isa ciddilik vo cazalandirma olur. Bir
coX todqiqatlar birinci yanasmanin dogru
oldugunu siibuta yetirir. Valideyn sevgisindan
mohrum olan yeniyetmonin 6zlino inami
yuksok olmur, basqa insanlarla isti Vo
dostcasina mdunasibotlor qura bilmir, pozitiv
“Man obraz”1 yaranmur.

Psixoloji  vo  psixosomatik  qusurlardan,
nevrotik pozuntulardan, unsiyyat
catinliklorindan, aqli foaliyyst vo ya tohsilds
geri galan yeniyetmolorin dyranilmasi gostorir
ki, bu tozahirlor shomiyyatli sokildo usaqliqda
valideyn diggatindon mohrum olan usaqlarda
miisahido olunur. Valideynlordon digatsizlik
Vo aqgresiya goron usaqlarda qarsiliqh stiursuz
nifrot meydana ¢ixir [6.s 78].

Bu nifrat valideynlora qarst agiq, bazan isa
gizli tozahlr edir. Bozi yeniyetmalorin adi,
tani1s olmayan adamlara motivi olmayan
goddarligin tozahuri ¢cox zaman mohz usaqliq
illari iztirablarinin izloridir. Bu aqgresiya daxilo
yonaldikda,yeniyetmoada asagi
Ozlnugiymatlondirmo,  6zlintigunahlandirma,
narahtllq meydana c¢ixir. Yeniyetmoalorda
6zinomunasibatda “dziintiginahlandirma”
fenomeni do 6zlni biruzs verir. Bu onlarda
Ozlnutohlil vo 0zino tonqidi yanagma ilo
baglidir vo miayyan monada onlarin tozahur(
naticasidir. Digor torafdon,

Academy of Physical Education and Sport

SPORT SCIiENCE JOURNAL
Vol 3 Issue 2, June 2018

Oziintiglinahlandirmadadéz“Man™ ilo  bagh
monfi emosiyalarin giiclii olmasi onun daxili
mozmununda subyektivliyi  guclondirmokls
borabor, psixoloji midafio formas: kimi do
tozahlr edo bilir. Valideynlor osason oksar
yeniyetmolori  “pis is istiinde” daha ¢ox
danlayirlar. Demoli, qobahat vo ndgsanlart
konardan asanligla segmok Vo buna gora
yeniyetmolori danlamag, hotta bozon pis
munasibat baslomak onlarda daim
“Oziinliginahlandirma” movqeyi ii¢clin yonim
yaradir. Oslinda bu talgin va tasir sayasinda
yaranan yonimdiir. Oks cohati do odur ki,
“cox zaman miisbat Cohotlor” laziminca
giymotlondirilmir. Halbuki “6z bacariq vo
gabiliyyatlorini, 6z roftar vo davramisini,
munasiboatlor sistemini”, “kimin gozii ilo”,
giymatlondirma suali yeniyetmoalords stiuraltt
sahadon “6z tosirini gosterir”. Bu da hamin
sahalorda “konar giymatlondirmanin” daxils
koglrilmasi — interiorizasiyast noticasidir.
Homin  yoniim artiq  formalasdigindan
yeniyetmolor tiglin “soxsi”, “daxili” meyara
cevrilir vo bunu asasinda 6ziintigiymatlondirir.
Ailo  torbiyyasinin emosionalligi  miiayyan
nozarat tipi ilo misayiot olunur. Valideyn
nozaroti  yeniyetmonin mioyyan Xxarakter
keyfiyyatlorinin formalasmasina tosir edir.
Valideyn nozarotinin mixtolif vasitalorini do
iki Ol¢iilii skala soklindo tosvir etmok olar: bir
torofdo  yeniyetmonin  yiksok  aktivliyi,
mustaqilliyi, digar torafds iso passivlik, asilliq,
kor-korana dinloma miisahids olunur. (Q.Elder
1971) Miisahidolor gostorir ki, ailodo ata vo
ananin rollar1 bir-birin tamamlayir: atalar bir
gayda olaragq, analarla miigayisada
yeniyetmolorlo daha ¢ox kobud vo gaba
davranir, avtoritar olur.

Umumilikds,  ailonin  psixoloji iglimi
normallagir, ata vo ana Dbiri  digorini
tamamlayir. Bozi masalalords yeniyetmolor
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gorar gobul zamani sarbast buraxilir, bazan isa
mas: maliyya masalalarinda yeniyetmolor son
s0zt sOylomok valideynlorin 6hdasine qalir.
Belaliklo, ailodaxili kommunikasiya valideyn
Vo yeniyetms arasinda istigamatlonir.

Psixoloji  todgigatlar  subuta  yetirir ki,
yeniyetmolor vo valideynlor arasinda on yaxsi
qarsiligli miinasibatlor sistemi demokratik
torbiys zaman1 6nom verdiyi demokratik stil
yeniyetmolordo mustaqillik, foalliq vo sosial
mosuliyyatlik isini keyfiyyatlorinin
yaranmasina sabab olur. Valideyn har zaman
0z toloblorinin  motivini izah edir vo bu
toloblori yeniyetmo ilo mizakiro edir.

Yalniz vacib oldugda yeniyetmo 0zarindos
hakimiyyat totbig  edirlor. Yeniyetmonin
valideynlori dinloys bilmosi, mistaqilliyi Kimi
yuksok giymatlondirilir. Valideynlar gaydalar
qoyur, ciddi  sokildo onlarin  hoyata
kecirilmasini tolob edir, lakin onlar1 doyisilmoz
hesab etmir. Demokratik ailolords valideynlor
yeniyetmolorin fikrini dinloyir vo gobul edir,
lakin onlarin istayi ilo harokoat etmir.

Ailodo avtoritar vo ya liberal tipli munasibatlor
hokum surdikda, pis naticolor meydana ¢ixir.
Avtoritar stil yeniyetmolordo valideynlora
qarst soyuqluq vo ayrilma yaradir, O6ziiniin
monasizligt, lazimsi1zlig1 Vo ailodo
arzuolunmazliq hissi bas qadirir. Osassiz
valideyn toloblori yeniyetmoalordo bir ¢ox
hallarda protest vo agresiya, bazon iso apatiya
Vo passivlik yaradir. Belo miunasibot
yeniyetmolordo  valideynloro  inamsiz  hal
yaradir. Onlara els golir ki, artiq valideynlarina
goroksizdir, onlara lazim deyillar.

Ovladi ilo maraglanmayan, passiv valideyn
identifikasiya predmeti ola bilmaz.
Yeniyetmonin otrafi, homyasidlar, moktob
hoyati, kiitlovi kommunikasiya vasitslori ailo
boslugunu doldura bilmir, yeniyetma dayisilon
Vo murokkab diinyada oriyentasiyani itirir.
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Butln bunlar  yeniyetmo  “Mon”inin
formalasmasina, onun
0zinlgiymatlondirmasina manfi tasir gostarir,
soxsiyyatin strukturunda zsif glivensiz “Man”
formalasir.

Respublikamizda etnik xiisusiyyatlora goro
ailo torbiyasi bir cox hallarda milli adot
ononalordon asili olarag meydana gixir.
Umumilikds individual xisusiyystlori ilo
forglonon bu torbiyys iisullart yeniyetmalors
0zol minasibatlo tozahur edir. Daha ¢ox
avtoritar torbiys tislubunun mévcud oldugunu
etiraf etmoliyik. Bu tendensiya dinyada
movcuddur. Diinyanin 15 soharinds miixtalif
yaslt usaqglarla aparilan anonim anketlogdirmo
naticasindo molum olmusdur ki, valideynlarin
60%-i fiziki cozami torbiys Usulu kimi totbiq
edir. Fiziki coza vasitolori arasinda 85%-ni
cubugla doyilmo, 9%-ni kiincda
saxlama,(bazon bu név dayanma noxud, duz
Vo ya korpic tzarinds olur), 5%-ni (izo vo ya
basa zorbo vo s.i.a. toskil edir [7.s 4].

Ogor kigcik yashh wusaqlarda avtoritarhq,
valideynlorin goddar minsibati gobul edilirso,
artiq yeniyetmoalik yasinda belo hal konfliktlor
yaradir. Bu konfliktlor zamani yeniyetmalor
usaqliqda aldig1 travmalara gora valideynlarini
bagislamirlar. Boyiik moktobli yasinda artiq
yenyetmolorlo valideynlorin qarsiliglt
minasibatlori ¢oxdan formalasmis olur vo
kegmus tocribanin effektlorini toxiro salmaq
miimkiin olmur, usaqliqda movcud olan
zorakiliq unudulmur.

Valideynlorlo yeniyetmolorin qarsiligh
munasibatlori muxtalif tosavvirlarlo
olagadardir. Bunlari nazordan kegirak.

1. Yeniyetmo (c¢iin valideyn emosional
dastokdir, bu psixoloji kémok olmadan o,
0zunt mudafiesiz vo kémaksiz hiss edar.
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2. Yeniyetmo uciin valideyn
hakimiyyaotdir. Bu rogbatlondirir o
cozalandirir.
3. Yeniyetmo Uclin valideyn nimunadir,
mudriklik vo on yaxsi insani keyfiyyatlorin
dastyicisidir.

4. Yeniyetmo Gcun valideyn boyik dost
Vo moaslahatcidir, elo bir dost ki, ona har seyi
etibar etmok olar.

Psixologlar belo hesab edirlor ki, yas artdigca
bu funksiyalar vo onlarin psixoloji shomiyyati
doyisilir. Keg¢id dovrii usagin valideyndon
emansipasiya dovridir. Bu proses murakkab
vo coxolculudir. Emansipasiya emosional,
gostorir xarakterli ola bilor. Bu o, zaman
meydana ¢ixir ki, yeniyetmonin valideynlori
ilo minasibatlori bagqa insanlarla bagliligla
mohabbat, dostlug muqyisads shamiyyatli
olur. Bazon emansipasiya davranis xarakterli
olur [8.s. 47-69].

Valideynlor yeniyetmo oglan vo ya qizin
davranigini ciddi tonzimlodikdo belo xarakterli
emansipasiya meydana ¢ixir. Normativ
xarakterli emansipasiya isovalideynlorin malik
oldugu norma va dayarlorin yeniyetmolorin do
oriyentasiya oldugunu gostarir. Bu
emansipasiya aspektlorinin hor biri ayrica
montige  malikdir.  Yeniyetmo valideyna
emosional  bagliligmin  osasinda ilkin
morholodo onlardan asililiq dayanir. Bu
munasibotlords ana at ilo migayisado usaga
adoton daha yaxm olur. Xiisusilo
yeniyetmolik dovrinds bu asililiq usagi sixir.
Ogor yeniyetmo valideyn mohobbatini hiss
etmirss bu daha da agir yasanilir.

Lakin  kifayot qodor psixoloji  faktlar
movcuddur ki, emosional istiliyin ¢oxlugu da
yeniyetma oglan  vo qizlar  {gilin
tohllikslidir.Valideyn  qaygisinin  ¢oxlugu
yeniyetmolorda daxili mustaqilliyi
formalagdirmaga ¢otinlik toradir vo daim
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dayag axtarmaq onda tolobata, asililiq iso
xarakter keyfiyyatino gevrilir. ifrat dorocoda
isti munasibat yeniyetmonin 6zlnudarkine vo
mustaqil bir gonc kimi yetismasina manfi tosir
gostarir.

Tadgigatin aktualligi. Diizgiin torbiyavi
tosir oldugda yeniyetmods onu ohato edon
sosial vo  psixoloji  mihitdo  yuksak
giymatlondirilan manavi keyfiyyatlorin
olmasma daxili tolobat yaranir. Yeniyetmodo
yaranan bu misbat monovi keyfiyyatlor onun
musbat 6zunugiymatlondirmasine mihim tasir
gOstorir, sosial foalligini artirir. Yeniyetmonin
0zUnlgiymatlondirmasinin -~ formalagsmasinda
ailo ¢ox shmiyyatli vo vacib bir rol oynayair.
Ailo soraiti, valideynlorin sosial movgelori, is
mosguliyyatlori, ailonin  maddi  durumu,
valideynlorin tohsil saviyyasi yeniyetmonin
hoyat yolunu muioayyanlosdirir. Valideynlarin
verdiyi suurlu va moagsady6nli torbiyadon
olavas, ailodaxili psixoloji atmosfer do onun
Ozlnugiymatlondirmasina asasli tasir gostarir.
Bu baximdan moqalo bdyiik aktualliq kasb
edir.

Todgigatin elmi yeniliyi. Todqigatin elmi
yeniliyi yeniyetmonin soxsiyyatina
valideynlori ilo olan qarsiliglt miinasibatlorin
on  Onomli  faktor kimi  gostorilmasi,
yeniyetmolik dovrunds valideyn-6vlad
munasibatlarinin V&) yeniyetmonin
Ozlnugiymatlondirmasinda  ailonin  rolunun
Oyranilmosidir.

Tadgigatin praktik shomiyyati.Todgigatda oldo
olunan naticalor praktik psixoloji xidmot
zamanu tatbiq edils bilor.
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