-
a Scientific News of Azerbaijan State
N

Academy of Physical Education and Sport

Sport Science Journal
vol. 5, Ne 2, 2023, pp. 89-90.

IDMAN KOMANDALARINA MOTiVASIYA VO USAQ-VALIDEYN
MUNASIBOTLORININ OLAQOSI

Z.M. Huseynova

Azarbaycan Déviat Badan Tarbiyasi va Idman Akademiyasi
zahida.huseynova2021@sport.edu.az, orcid.org/0000-0003-1434-8975

Nasr tarixi

Qobul edilib: 17 aprel 2023

Darc olunub: 23 iyun 2023

© 2022 ADBTIA Biitiin hiiquqlar qorunur

Annotasiya. Mogalodo 14-15 yash id-
mangilardan ibarat basketbol komandalarin
motivasiya muhiti ilo valideynlor torofindan
dastoklonmasi, onlarmn istiraki vo isti minasi-
botlori kimi sosial-psixoloji xisusiyyatlor ara-
sindak1 alage Gyranilir.

Acar sozlar: motivasiya muhiti, sosial-
psixoloji xususiyyatlor, basketbol komandast,
idman komandasi, valideyn daStayi, istirak, is-
tilik.

Motivasiya qrupda inkisaf edon vo garsi-
ligli alageds har bir istirak¢inin motivasiyasina
ohomiyyatli daracads tosir edan doyarlar, nor-
malar va gozlantilor sistemidir [1, 2, 4]. Siste-
min bu xdsusiyyati idman komandasinin sosial
muhitini vo onlarin idrak, davrams vo affektiv
xususiyyatlarini dyranmok Ug¢iin an uygun olan
iki nozariyys ilo - C.Nikolsun formalagdirdigi
moqsada nail olmaq nazariyyasi va 6z migad-
doratin1 toyinetma nazoariyyasi ilo yaxsi uzlasir.
E. Daisy vo R. Ryan torofindon [1, 3]. Motiva-
siya muhiti coxolculidur vo vazifaya calb
olunma (ustaliq istiqamati) Vo eqo istirakindan
(performans/6zini tosdiq etmo oriyentasiyasi)
ibaratdir [5].

Bununla bels, masqginin motivasiya to-
siri artiq daha ¢ox dyronilmisdir, buna goro do
todgiqatimizin maqsadi valideynlorin idmangi-
larda dostoyi, onlarin faaliyyatina colb edilmo-
si, isti mlnasibat kimi sosial-psixoloji amillo-
rin tasirini 6yronmok idi. valideynlorlo minasi-
batlor. Todgigat yeniyetmo basketbolgulardan
(14-15 yas) ibarot komandalarda aparilib.

Miqayisali tohlil gostordi ki, mosqei ha-
miso davranigi, pesokar soristasi vo ya koman-
da ilo emosional tomasi ilo motivasiya mihiti-
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nin formalagmasina birbasa tosir gostormir.
Birbasa, masqg¢i mosq vo masqdan kanar pro-
sesi qurmagla 6zund tasdige yonolmis motiva-
sion tozahirlorini azaltmaga gadirdir . Amma
motivasiya miihitinin formalagmasina tosir et-
mok lzarinds dayanilir vazifa, balks do dolayi-
st ilo idmangilarin valideynlorini komandanin
hoyatina calb etmokls, valideynlorin usaqlara
isti minasibat gostara bilacayi vaziyyatlor ya-
ratmagla, homginin valideynloro idmangilarin
mustaqilliyini dastoklomakdo kdmok etmakdir.

Basqa sozlo, valideynlorin istiraki, mii-
nasibatlorinin istiliyi vo dastoyi dolayis1 ilo mo-
tivasiya miihitinin formalasmasina tosir gosto-
rir, lakin forgli xarakterli vasitasiz minasibat-
lor do agkar edilmisdir. Todgiq olunan koman-
dalardan biri (komanda 1), 19 nofordan ibarat,
5% ohamiyyat soviyyasinds, ananin dostoyi-
nin gostoricilorinin artmasi ilo vozifo yonimdi
azalir ( r=-0.485) . Bu natica bltiin mévcud
nozari forziyyalara, eloca do diger komandalar-
daki naticalora ziddir. Homginin, komandada
valideynlorin qavrayis diagnostikasinin orta
dayorlari digor ikisininkindon asagidir vo vo-
zifo yonimli motivasiya iglimi do 0ziino yo-
nimli olandan Gstundir.

17 nofarlik heyatlo 2-ci komandada ana-
nin dostok gostoricisi vozifo yonimli motiva-
siya gostaricisi ilo diiz mutonasibdir (0,523) va
0zUn{ tosdiga yOnalmis motivasiya ilo tors ma-
tonasibdir (-0,545)). Homginin, vazifo yonim-
I motivasiya ilo oshomiyyatli dorocads ohoe-
miyyatli birbasa olage atanin idmangilarin fa-
aliyyatinds istirakinin gostoricisi ilo gostorilir
(0,5). Ikinci komandadaki biitiin olagelor 1%
ohomiyyatlilik saviyyasinda shamiyyatlidir.

3-cli komandada motivasiya ilo valideyn
qavrayls miqyasi arasinda he¢ bir shomiyyatli
korrelyasiya tapilmadi, bununla olagodar asa-
gidaki naticalor ¢ixarildi.

Motivasiya muhitins inkisafin sosial vo-
ziyyati, xtsusan do valideynlorin gavrayisi vo
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B3AUMOCBSA3b MOTUBAIIUU CITOPTUBHBIX KOMAHI U JAETCKO-
POIAUTEJIBCKUX OTHOILIEHUU
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AH”HoTauus. B cratee uccienyercs B3a-
MMOCBSI3b MOTHBAIIMOHHOM cpebl OackeTO0b-

HBIX KOMAHJ, COCTOSMMX 3 14-15-NeTHUX 1wy, Gackembonbnas komanda, cnopmus-
CIIOPTCMEHOB, © TAKMUMH COLMATBHO-TICUXONO-  yaq komanda, noddepoicka podumeneii, 6oene-
THYECKAMH ~ XapPAKTEPUCTHKAMH, KaK TOI-  yennoCmb, Menibie OMHOuEHU.

Jep’KKa pOJUTeNeH, UX ydacTHe U Terble OT-

HOLIEHHUS.

KawueBble cJoBa: MOMUBAYUOHHAA
cpeda, COYyUalIbHO-ncuxolocuvecKue xapakme-
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Annotation. The article studies the rela- Keywords: motivational environment,

tionship between the motivational environment  ¢40j6_nsychological characteristics, basketball

old athletes and socio-psychological characte-  tjon, warm relationships.

ristics such as parental support, their participa-
tion and warm relationships.
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