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Annotasiya. Istonilon dévlotin idman sa-
hasindo qazandigir ugurlar ilk olaraq, homin
Olkonin imuminkisaf soviyyasini, eloco do iq-
tisadi potensialint miioyyanlosdiran vacib me-
yardir. Bu baximdan demoak olar ki, Azarbay-
canin idmanin miixtalif saholori {izro oldo et-
diyi nailiyyatlor onun dinamik inkisafi ilo
homahongdir. Bu giin saglam comiyyat yarat-
maq dovlotimizin strateji mogsodidir. Bu mo-
nada, hor bir azorbaycanlinin idmana maraq
gostormosi, idmanla miintozom sokildo mosgul
olmas1 diqget markozindo saxlanilan masals-
lordir. Olboatto ki, dovlet torofindon miixtalif
idman ndvlarinin kiitloviliyinin tomin edilmasi
saglam, gliclii vo vatonparvar noslin formalas-
dirilmas1 demokdir. Bu monada, dovlatin har
bir votondasinin, xiisusils, olilliyi olan azyas-
lilarin idmana calb edilmosi, 6lkomizdo usaq
paralimpiya harokatinin inkisafi zoruridir.

Mogalada Azorbaycanda Paralimpiya ho-
rokatinin tarixine qisa nazor salinmis, son illor
orzinds respublikamizda usaq paralimpiya ho-
rokatinin inkisafi, miixtalif beynolxalq toskilat-
larla qurulan qarsiligl alagolor, eloca do bu is-
tigamotdo hoyata kecirilon todbirlor vo onlarin
naticalori hagqinda molumat verilmisdir.

Acgar soOzlor: Azarbaycan Paralimpiya
horokati, Milli Paralimpiya Komitasi, Usaq
Paralimpiya Komitasi, usaq paralimpiya hara-
katinin inkisafi.

Bu giin dovlstimiz idmanin inkisaf so-
Viyyasina goro diinyanin on gabaqcil 6lkalorin-
don biri sayilir. Idmangilarimizin istor beynol-
xalq, istarss do yerli idman yariglarinda kiitlovi
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va fordi idman novlarino gors qazandiqlari nai-
liyyatlor Azorbaycanin idman 6lkasi olaraq ol-
do etdiyi beynalxalq statusu bir daha méhkom-
londirir.

Mogalonin moagsadi Azorbaycanda pa-
ralimpiya idmaninin vo Usaq Paralimpiya ho-
rokatinin hazirki voziyyastini vo inkisaf pers-
pektivlorini nozoardan kecirmokdir.

Umummilli Lider Heydor Oliyevin 6lko
rohbarliyina gayidisindan sonra biitiin sahalo-
rin, o cumladon, idmanin inkisafi dévlatin pri-
oritet siyasat istigamatlorindan birino cevrildi.
Qisa zaman orzinds hoyata kecirilon moagsad-
yonli tadbirlor naticasinds idmangilarimizin
ugurlar artdi, Azorbaycanin beynalxalg idman
alominds tanindi, Olimpiya horokatina qosul-
ma prosesi genis viisot almaga bagladi.

Osast qoyulan inkisaf strategiyasinin
Prezident Ilham Oliyev torafindon ugurlu so-
kildo davam etdirilmasinin mantigi noticasi
olarag demoak olar ki, 6lkomiz butln sahalords
regionun vahid liderino cevrildi, iqtisadi qud-
rotimiz ildon-ilo artdi. Bu isa 6z ndvbosinds,
muxtalif sahalorin, eloco do idmanin taraqqisi-
No 6z misbot tosirini gostordi. Istor paytaxti-
mizda, istorso do regionlarda muasir tipli
Olimpiya komplekslorinin tikilmasi, miasir id-
man qurgularimin istifadoays verilmasi, maddi-
texniki bazanin mohkomlandirilmasi, albatto
ki, idmangilarimizin yerli vo beynoalxalq turnir-
lordo ugur qazanmalarinda miistasna rol oyna-
di. ©Ominliklo geyd etmok olar Ki, respublika-
mizda Paralimpiya horokatinin yaranmasi vo
inkisafi da mahz hamin ddvro tosadif edirdi.
Paralimpiya dedikdo, fiziki, aqli, o cimladan,
horakat, gérms mohdudiyyati, amputasiya va
ya beyin iflici olan idmangilarin istirak etdik-
lori mixtalif idman noévlori Uzro yarislar
nazarda tutulur [6].
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Umumdiinya Sohiyys Toskilatinin hesa-
batina osason, hazirda diinya ohalisinin 15-16
faizi saglamliqla bagli miioyyon mohdudiyyat-
lorlo yasayir. Bu, toqribon 1 milyard insan de-
mokdir. Azorbaycanda hazirda olillor ohalinin
5,6 faizini toskil edir [1]. Bu giin 6lkomizda
alilliyi olan soxslorin idmanla mosgul olmalari,
Paralimpiya Oyunlarinda, beynolxalq yarislar-
da istirak etmolori toqdirslayiq haldir. 1996-c1
ilin fevral aymin 9-da yaradilan Azorbaycan
Respublikast Milli Paralimpiya Komitesinin
bu istigamotdo foaliyyoti do genigsmiqyashdir.
Molumat ii¢ilin bildirok ki, 1996-c1 ildo Atlanta
soharinds kecirilon Paralimpiya ¢empionatinda
ilk dofs olaraq olkemiz 2 idmang1 ilo tomsil
olunmusdur. “London-2012” Oyunlarinda iso
qazanilan 12 medaldan 4-U quz1l idi. 2008-ci
ilin avqust aymin 28-do Ulu Ondor Heydor
Oliyevin miivafiq seroncamina osasen, MUs-
toqil Dovlotlor Birliyi mokaninda ilk dofo
olarag, moahz respublikamizda — Sumgqayit so-
harinds yiiksok keyfiyyatlo insa edilon vo bey-
nolxalq standartlara tam cavab veron Pa-
ralimpiya Idman Kompleksinin istifadoyo ve-
rilmasi dovlatin bu sahays diggoet vo qaygisinin
tozahuru idi [2].

“Tokio-2020” XVI Yay Paralimpiya
Oyunlarinda Azorbaycan ilk dofo medallarin
sayma gora 10-cu yeri tutub. Idmangilarimizin
yeni nailiyyati 19 medaldir: 14 qizil, 1 giimiis
vo 4 biiriinc. Bu, Azorbaycan millisinin Pa-
ralimpiya Oyunlarinda istirak etmoyo basla-
yandan bari gostordiyi an yiiksok nailiyyatdir.

UNICEF Azorbaycanda olilliyi olan
usaqlarin, eloco do yeniyetmolorin daha ol-
verigli imkanlardan yararlanmalarini tomin et-
mok mogsadilo miixtalif togkilatlarla torofdas-
liq edir. [4]. UNICEF-in Milli Paralimpiya Ko-
mitasi ilo uzunmiiddatli torofdasligi noticosin-
do 2013-cli ildo yaradilan Azorbaycan Usaq
Paralimpiya Komitasi is9 alilliyi olan usaqlarin
roqabatgabiliyyatli idman novlorino calb edil-
mosi yoniindo miithiim islor goérmiisdiir. Diin-
yada ilk dofs yaradilan bu Komits slilliyi olan
usaqlar arasinda badan torbiyesinin vo idmanin
mixtolif névlorinin inkliiziv olaraq inkisaf et-
dirilmoasini, homginin, onlarin reabilitasiyasini,
inkisafini vo comiyyoto inteqrasiya imkanla-
rinin genislondirilmoasini hadofloyir.
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Inkliiziv tohsil dedikdoe, hamimin birgs
tohsili nazards tutulur, yani mixtalif fargliliyi
olan usaqlar da heg kasdon kenarda qalmamali,
0z imkanlarina uygun olaraq hami ilo birgs
foaliyyatlorda istirak etmalidirlor [3, s. 69].

Qeyd etmok yerino diigor ki, fiziki moh-
dudiyyeatli usaqlarin comiyyato integrasiya
olunmalarinda, onlarda idmanin miixtalif nov-
lorino maraq yaradilmasinda valideynlarinin vo
moktoblordo fiziki torbiyo miisllimlorinin do
lizorino boylik mosuliyyat diisiir. Homginin,
moktoblordo fiziki mohdudiyyoti olan sagir-
dlorls fiziki torbiys dorslori onlarin saglamlig-
larina vo fiziki hazirliq soviyyslorine goro
miixtolif qruplara ayrilaraq kegirilmasi onlarin
saglamliglarinin méhkomlondirilmasing, fiziki
keyfiyyatlorinin inkisaf etdirilmosino vo fiziki
hazirliginin artirilmasina xidmat edir. Saglam-
liginda, fiziki hazirliginda ciizi gerilomolori
olan sagirdlorlos fiziki harokatlorin talimi vo ic-
rast zamani fiziki yiik asagi soviyyoayo en-
dirilir, dorsin mozmunu, tokrarlarin sayi vo
miiddoti sadolosdirilir [3, s. 115-116].

Molumat ii¢iin bildirok ki, 2015-ci ilden
etibaron hor il ononovi olaraq kegirilon Usaq
Paralimpiya Oyunlarinda 6lkanin bdtiin region-
larindan idmanin miixtolif novlori tizra (cldo,
uzguglluk, para-taekvando, pauerlifting, boc-
cia, golbol, stoliistli tennis, olil arabasinda id-
man rogslori, dag xizoyi vo snoubord va s.)
paralimpiyag1 usaqlar miibarizo aparirlar.

Komitonin beynslxalq olagoslorinin ge-
niglondirilmaesi, bir sira beynslxalq idman tos-
kilatlari, homg¢inin, Paralimpiya Komitalari ilo
somoarali omokdasliq olagolorinin qurulmasi,
Beynolxalq Paralimpiya Komitasi ilo minasi-
batlorin inkisaf etdirilmasi, eloco do bu sahada
0z dostayini asirgomoyan bir ¢ox toskilatlarla
qarsilighh amokdaslq haqqinda Sazislorin im-
zalanmas1 qarstya qoyulan hadoflorin daha
qisa zaman kosiyinda reallasmasini tomin edir.
Bu baximdan Azaorbaycan Respublikast Gonc-
lor vo Idman, ®mok vo Ohalinin Sosial Miida-
fiosi Nazirliklorinin, “Neft¢i” Idman vo Sag-
lamliq Markazinin, basqa slagadar togkilatlarin
rolunu xiisusilo geyd etmok yerino diisor. Bu
togkilatlarin da dostoyi ilo goriillon moqsod-
yonlii iglorin noticosidir ki, respublikamizda
usaq paralimpiya horokatinin genislondirilmasi
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va inkisafi yoniinds yeni-yeni nailiyyastlor alda
edilir. Artiq 6lkomizdo saglamliq imkanlari
mohdud olan azyaglilarin idmana calb olunma-
lar1 isindo yeni morholo baslayib, desok, ya-
nilmariq. Belos ki, paralimpiya¢1 usaqlarin va-
hid molumat bazasinin yaradilmasi istiqgamo-
tindo da miivafiq addimlar atilmaqdadir. Ko-
mitonin igindoki yeniliklordon on 6nmoalisi iso
usaq paralimpiyasina daha c¢ox sayda id-
mangini calb etmak Uglin valideynlordon ibarat
olan “Valideyn klubu”nu yaratmasidir [5].

Bundan olave, idmani, usaqlarin saglam-
181, inkisafi ticlin tomoal vo hoyati shomiyyatli
bir vasito kimi toblig edon UNICEF-in Azor-
baycan niimayondoliyi ilo Milli Paralimpiya
Komitasi arasinda imzalanan anlasma Memo-
randumlarina osason, qarsidaki illorde do Ol-
konin biitiin bolgalari iizra usaq paralimpiya
horokatinin, olil usaqlar liciin pesokar idman
ndvlorinin inkigafi, homginin, miixtalif beynol-
xalq idman togkilatlart ilo slagolorin genislon-
dirilmasi priorotet mogsadlor kimi qarsiya qo-
yulub. Qarstya qoyulan mogsadlorin ugurlu
sokildo hoyata kegirilmoasi baximindan goriilon
islor 6z layiqli tohfasini verir.

Natica. Moaqalonin avvalinds qeyd edil-
diyi kimi, bu giin 6lkomizds idmanin inkisafi,
hor bir votondasin idmanla miintozom gokildo
mosgul olmasi saglam, giiclii naslin formalas-
dirtlmasina sabob olur. Olilliyi olan azyaglila-

rin vo yeniyetmolorin do idmana coalb edil-
molori, xiisusilo, son illordo 6lkomizdo usaq
paralimpiya harakatinin inkisafi sahasindo ho-
yata kegirilon todbirlor vo onlarin naticalorinin
aragdirilmasit maqalonin mévzusunu aktuallag-
dirir. Toadqgigat isinin noticolorindon tohsil sa-
hasindo calisan miitoxossislor, homg¢inin, orta
vo ali tohsil miiossisalorinin toloba vo sagird-
lori istifads edo bilarlor.
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AHHOTamus. Ycmex mo0oro rocyaap-
CTBa B OOJIACTH CIOpTa SIBJSIETCS BAXKHBIM
KpUTEpUEM, OIPEAEISIONUM OO YpOBEHb
pa3BUTHA U SKOHOMHYECKMM NOTEHLMAN ITOU
ctpasbl. C 3TOM TOYKH 3pEHMSI MOKHO CKa3aTh,
YTO JAOCTIKEHHs A3epOaiipkaHa B Pa3IMUHbIX
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00JIacTSAX CIOpTa HAXOSITCS B TADMOHHH C €TO
JUHAMUYHBIM pa3BuTHeM. CeroaHs co3gaHue
3JI0POBOTO OOIIECTBA SIBISETCS CTpaTermyec-
KO 1IeNbl0 Hamero rocyaapcrsa. B sTom
CMBICII€ KaXIbIi a3epOaiipKaHell, TPOSBIISIO-
IUH MHTEpEC K CIOPTY U PETYISIPHO 3aHUMA-
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IOLIUICA CIOPTOM, SIBJIAETCS TEMOMW, KOTOpas
HAaXOJUTCS B LIEHTpPE BHUMaHUA. be3yciaoBHO,
o0ecriedueHrne rocyJaapcTBOM MacCOBOTO ydac-
THS B Pa3JIMYHBIX BHUJIAX CIIOpPTa O3HAYaeT
(dhopMUpOBaHHE 3OPOBOrO, CHIBLHOTO W IaT-
PUOTHUYHOIO MOKOJICHUSI. B 3TOM cMmbIciie He-
00XOIMMO TIPHUBIIEKATH K 3aHSATHUSM CIIOPTOM
Ka)KJIOTO TpaKJaHWHA TOCYIapCTBa, 0COOEHHO
HECOBEPIICHHOJETHUX C OTPAaHUYCHHBIMU BO3-
MOKHOCTSIMH, Ppa3BHBaTh JETCKOE IapaaiuM-
MMHUICKOE IBUKEHUE B HAIIIEH CTpaHE.

B cratee nmaH kpaTkwii 0030p HCTOpUU
MapaTUMITUHACKOTO JIBUXKCHHS B A3epOaiimka-

HE, pa3BUTUSA JETCKOTO MMAPATUMIIUKUCKOTO
JBIDKCHUS B HAIICH PECITyOJIMKe 3a TIOCISTHUE
ro/ibl, B3AMMOOTHOIIIEHUM, HATAKEHHBIX C pa3-
JIAYHBIMUA MEXKIYHAPOIHBIMU OPTraHU3AIUSIMH,
a TaK)Ke MEp, PeaIu30BaHHbIX B 3TOM HAlpaB-
JICHUU U UX PE3YJbTaTHI.

KiroueBble cioBa: Aszepbaiiddcanckoe
napanumnutickoe osudicenue, Hayuonanomwiii
napanumnutickuii. komumem, Jlemcxkuii nap-
AMUMRULCKUL KOMUmMem, passumue 0emcKo20
NApanUMnULCKO20 OBUNCEHUSL.
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Annotation. The success of any state in
the field of sports is an important criterion that
determines the overall development level and
economic potential of that country. From this
point of view, it can be said that Azerbaijan's
achievements in various fields of sports are in
harmony with its dynamic development. To-
day, creating a healthy society is the strategic
goal of our state. In this sense, every Azer-
baijani showing interest in sports and regularly
engaging in sports are issues that are kept in
the center of attention. Of course, the provi-
sion of mass participation in various sports by
the state means the formation of a healthy,
strong and patriotic generation. In this sense, it
IS necessary to involve every citizen of the
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state, especially minors with disabilities, in
sports, and to develop the children's Pa-
ralympic movement in our country.

The article provides a brief overview of
the history of the Paralympic movement in
Azerbaijan, the development of the children's
Paralympic movement in our republic over the
past years, the mutual relations established
with various international organizations, as
well as the measures implemented in this di-
rection and their results

Keywords: Azerbaijan Paralympic mo-
vement, National Paralympic Committee, Chil-
dren's Paralympic Committee, development of
children's Paralympic movement.


mailto:rufat.akbarov@sport.edu.az
mailto:rovshan.macidov@sport.edu.az
mailto:sevinc.guliyeva2020@sport.edu.az

