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Moévzunun  aktualh@.  Yiksok  doracali
voleybolgularin yaris foaliyyati boylk fiziki vo
emosional  gorginliklo  miisahido  olunur.

Voleybolcunun yiksok mosq soviyyasils yanas,
oyun zamani $aXsi Vo Kollektiv texniki-taktiki
foaliyystinin (TTF) somaraliliyi ilo muayyan
edilir(1,2). Ona goro do rosmi yaris soraitindo,
olagoci movgeyinds oynayan yiksak daracali
kisi voleybolgularin texniki-taktiki fondlorinin
icrasinin samaraliliyinin dyronilmasi va tahlili
problemi olduqca aktual sayilir.

Tadgiqatin magsadi: rosmi yariglar prosesindo
olagagi movgeyinda oynayan yiksok doaracali
kisi voleybolgularin texniki-taktiki
foaliyyatlorinin icra edilmasinin somoraliliyinin
saviyyasini miiayyon edib, giymatlondirmak.

Tadgiqatin metodlari. Odabiyyat manbolarinin
oyronilmasi,  texniki-taktiki  faaliyyatlorinin
somoaraliliyinin ~ tohlii  vo  U¢  kodlu
giymatlondirilmasi, riyazi statistika.

Tadqiqatin  naticasi. Kisi  voleybolgularin
texniki-taktiki foaliyyatlorinin yerino yetirilmosi
uc kodlu gostaricilorlo geyd edilirdi: "masbat 1"
(+1), "monfi 1" (-1), vo "sifir" (0). Oyunlarda iki
texniki fond: topun gobulu vo hiicum zarbosi
texniki fondlori asas texniki fondlor kimi gobul

olundu(3,4,5). Qalan U¢ texniki fond iso
giymotlondirildi: mudafiado vo miuhafizads
gostaricilor, oyuna daxil edilon vo oyun vaxti
topun gobulu, ikinci 6tirmo geyd vo tohlil
olundu. Burada rosmi yarislarda 3 partiya qgalib
golib vo ya 3 partiya uduzduglari oyunlarda
texniki-taktiki foaliyyat Uzro voleybolgularin
somoaraliliyi tohlil olundu.
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