-
a Scientific News of Azerbaijan State
B

Academy of Physical Education and Sport

Sport Science Journal
vol. 3, Ne 1, 2021, pp. 66-70.

HORBIi-IDMAN OYUNLARININ PEDAQOJI TOHLILI

V.A. Ramazanov

Azorbaycan Doviat Badan Tarbiyasi Vo Idman Akademiyas:
Bodon torbiyasi vo idmanin nazariyyasi vo metodikasi kafedrasi
vasif.ramazanov2016@sport.edu.az

Nosr tarixi

Qoabul edilib: 11 yanvar 2021

Darc olunub: 5 mart 2021

© 2021 ADBTIA Biitiin hiiquqlar gorunur

Annotasiya: Mogalods usaq va yeniyet-
molarin talim-torbiya prosesinds harbi vo id-
man oyunlarinin xiisusiyyatlori, magsadlori vo
ohomiyyati barods danisilir, elocs do orta iimu-
mtohsil moktoblorinds bu oyunlarin togkilinin
Vo hoyata kegirilmasinin tohlili aparilir.

Acar sozlar: Tolim, tarbiya, harbi-idman
oyunlari, fiziki hazirlq, fiziki harakatlor, fiziki
inkigaf, haraki aktivlik.

Olkonin miidafio gabiliyyatinin giiclon-
dirilmasi mosalalari ganclarin harbi-vatonpar-
varlik tarbiyasi ilo six baglidir. Yeniyetmo vo
gonclarin  harbi vatonparvarlik tarbiyasinin,
yiiksok monavi vo fiziki keyfiyyatlorinin for-
malasmasinin vacib vasitalorindan biri do har-
bi idman oyunudur. Ganc naslin votondas kimi
formalagsmasi, manavi va fiziki cohatdan hor-
torafli inkisaf etdirilmasi vo soxsiyyat kimi ka-
millogsmasi, comiyyatin qarsisinda duran osas
vazifalordandir.

Voaton ugrunda doyislords igidlik gos-
tormok hor zaman usaqlarin galblarini hayo-
canlandirir vo hoyacanlandirmaga davam edo-
cokdir. Horbi-idman oyununun magsadi, gonc
naslin harbi biliklora olan havaslarini tamin
etmok, asgar hoyatinin bazi cohatlori haqqinda
diizgiin istigamat vermok, onlarda doziimliiliik,
bacariq, gotiyyat vo casarat kimi keyfiyyatlori
torbiya etmokdir.

Azorbaycan xalginin tarixi kegmisino no-
zor saldiqda fiziki hazirligin vo foal hoyat tor-
zinin xiisusi 6nom dasidigin1 gora bilorik. Bu-
na siibut kimi xalqumizin gqodim yazili abidosi
olan “Kitabi Dado Qorqud” dastanini vo “Kor-
oglu” eposunu gostara bilorik. Bu dastanlar-
daki gohromanlarin at ¢apmasi, ox atmasi, qur-
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saq tutmasi, bayramlarda miixtoalif tipli yaris-
larda istirak etmasi, on osasi isa igidlik goste-
rorok ad qazanmasi, xalqumizin gadim zaman-
lardan bari vatons six bagli oldugunu va onu
qorumaga har zaman hazir oldugunu gati soKil-
do siibut edir.

Horbi idman oyunlarinda fiziki torbiya
elementlorindon genis istifado olunur. Bu da
0z novbasinda ganc nasli fiziki cohotdon sag-
lam, badonco mohkom, cevik, déziimlii, amok
gabiliyyatli soxsiyyatlor kimi yetisdirmoya
xidmat edir. Horbi idman oyunlarinin vasito-
silo hamg¢inin insanlarda miisbat iradi keyfiy-
yatlor do tasokkiil tapir. Horbi idman oyunlari
insanlar1 golocok amak faaliyyatine vo Votanin
miidafiasine hazirlayir. Bunun {i¢iin tolim mii-
ossisalori xiisusi proqram osasinda faaliyyat
gostarir. Horbi idman oyunlar1 homginin ogli
inkisaf miisbot tosir gostorir. Belo ki, fiziki
cohotdon zoif vo nogsanli insanlarin ogli inki-
safinda da catigmamazliq vo ya ndqgsanlar
moveud olur. Bu néqteyi nazordon horbi id-
man oyunlarini hartorofli vo harmonik soxsiy-
yot formalasdirmanin osas istigamotlorindan
biri kimi hesab etmok olar. Ona gora do harbi
idman oyunlar1 agli vo axlaq torbiyssinin mii-
voffagiyyatlo hoyata kegirilmasi {iglin mithiim
ohomiyyato malikdir. Gorkomli rus alimi
P.F.Lesqaftin, “fiziki torbiys irado vo xarakte-
rin formalasmasinda, oxlaqi qabiliyyatlorin,
fikri foalligin, badii zovqlorin yaranmasinda vo
torbiys olunmasinda miihiim amil vo osas vasi-
todir” fikrini horbi idman oyunlara da samil
etmok olar [1].

Horbi-vatonparvarlik torbiyasi islori son
noticado yeniyetmoa va gonclorin layigli voton-
das kimi formalasmasma xidmot edir. Harbi
idman oyunlari imumi torbiyanin bir hissasi
oldugu i¢lin eyni mogsadlora xidmat edir.
Onun osas mogsadi fiziki cohotdon saglam,
glimrah nosil torbiyo etmokdon, onlart omaya
vo foal ictimai hoyata hazirlamaqdan ibaratdir.
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Bu mogsodo nail olmaq {igiin horbi idman
oyunlar1 asagidaki konkret vozifolori hoyata
kegirir:

1. Gonc naslin normal fiziki inkisafin1 vo
saglamligini tomin etmak;

2. Hoyat {igiin zoruri olan bacariq vo vordislor
astlamaq;

3. Usaq vo yeniyetmoalords bodon torbiyasi vo

idmanla miintozom maosgul olmaga, 6z

bodonini moéhkomlotmoayo tolobat yarat-

maq;

Fiziki modoniyyato, gigiyena vo tobaboto

aid bilik vo vordislor agilamagq;

Boyiiyan gonc nasildo talim, amok va

voton miidafiosi {i¢lin zoruri olan iradi-

monavi keyfiyyatlor torbiys etmok, onlar-

da gorxu, inamsizliq, sabirsizlik va s. kimi

monfi keyfiyyatlori aradan qaldirmaq azmi

formalasdirmaq [4].

Oyunlar usaglarin hoyatina dorin niifuz
edir va haqli olaraq hamin yas dovrlarini gox
vaxt “oyun dovri” do adlandirirlar. Gorkomli
pedagoq Makarenko deyirdi: - “Galacayin ya-
radict insan1 oyunda torbiys olunur”. ... Ho-
yotlors gedin, orada usaqlarla mosgul olun.
Yadda saxlayin ki, torbiys prosesi torpagin har
kvadrat metrinds gedir vo usaqlarin ti¢do iki
hissasi 6z asuds vaxtlarini ailolorda, hoyatlordo
kegirir”. O, oyuna yiiksok giymat verarok yaz-
musdir ki, yash adamin hoyatinda is, foaliyyat,
qullug na kimi oshomiyyato malikdirss, usagin
da hoyatinda oyun o godor vacib vo shomiy-
yatlidir [2].

Hor giin hoyatlordo oynayan miinlarlo
usaqlarla rastlasiriq. Oyunlar, miixtalif horo-
kotlor vo on asasi a¢iq hava, onlarin fiziki co-
hotdon inkisaf etmasina giiclii tokan verir. Bu
oyunlarda onlar 6zlarino dost qazanir, yaxsini
pisdon ayirmagi Oyranir, golocok hoyatlarinin
xayallarini qururlar. Umumiyyatlo iso oyunlar
usaqlarin hoayat yoludur va onlarda darketmo,
gavrama, yadda saxlama, notico ¢ixarma, qorar
gobuletms, tohlil etms kimi miithiim keyfiyyot-
lori torbiys edir. Oyunlar usaqglara, ham do ira-
dalilik, matnlik, cosarat, vatonparvarlik, kol-
lektivgilik va s. keyfiyyotlori asilayir.

Oyunlari oksariyysti komandali oldugu
ticlin usaqlarda bir sira miisbat keyfiyyatlorin
inkisafina sabob olur. Usaglar oyun zamani
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bir-birini miidafis edir, bir-birinin sshvini dii-
zoldir, komok va hormot edirlor.

Oyunlar adoton gorgin miibarizo sorai-
tindo gedir. Usaqlar qovur, gagir, tullanir, hop-
panir, siirliniir, axtarir. Bu zaman onlarda diq-
got, qavrama, esitmo, gérmo, caldlik, ¢eviklik,
dozimliiliik, gatiyyat, motanat kimi keyfiyyat-
lor inkisaf edir vo tokmillosir. Bu da usaqlarda
miisbat xarakterin formalasmasina sabab olur.
Homin iradi keyfiyyatlor usaqglara har zaman,
galacok yariglarda va tohsilds, amakds va hor-
bi xidmatds lazim olur. Oyunlar usaqlarda Vo-
tono, xalga, orduya mohabbat hisslori asilayir.
Bundan slavs, harbi xarakterli oyunlar usaq-
larda Oziino inamu artirir, onlar1 ibtidai horbi
bilik, bacariq va vardislarlo silahlandirir, golo-
cok doyiiscii kimi formalasdirir.

Horbi-idman oyunlar1 6ziinomoxsus xii-
susiyyatlara malik olub, har bir goncin Vatana
xidmatds 6z rolunu va yerini darindan dark et-
mosi, harbi xidmatin taloblarini yerino yetir-
mosi U¢iin yiiksok soxsi masuliyyatin, harbi
vazifoni yerina yetirmok tiglin lazimi keyfiyyat
Vo bacariglarin formalasdirilmasi zaruriliyi ilo
xarakteriza olunur.

Hoarbi-idman oyunu, ganclarin hayat foa-
liyyatinin bir noviidiir. Bu yaris miiddatindo
usaqlar topladiglar1 hoayat tocriibasini tatbiq
edir vo zanginlogdirir, onlarin otraf alom hag-
qinda tosovviirlari doarinlasir, galocok hoyatda
lazim olan bilik vo bacariglar aldo edilir, tos-
kilatgiliq vo liderlik keyfiyyatlori torbiys olu-
nur.

Oyunlara olan maraq, usaglarin yas xii-
susiyyatlori, sorbastliya can atma, otraf alomin
dork edilmasi va boyiiklor hoyatinda istirak et-
mo istoklori ilo izah olunur. Umumiyyatlo iss,
horbi-idman oyunlar1 usaglarin horbi-vatonpar-
varlik torbiyasi ti¢iin gozal bir vasitadir.

Miixtolif formatli hoarbi-idman oyunlari
vardir ki, usaq oyunlarinin idraki xarakteri vo
oyun motivloari ilo (mogsadlor, foaaliyyat, emo-
sionalliq, sonlik va s.) xarakteriza olunur. On-
larin 6ziinomaxsus slamatlori vo xiisusiyyatlori
var: [5]

1. Qohromanliq vo doyiis romantizminin ele-
mentlorinin olmasi, usaqlara xoyallarinda
doyiis sohnolorini canlandiraraq, 6zlarini
istirak¢1 kimi tosavviir etmayo, gahraoman-
lara oxsamaga imkan verir;
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2. Oyunlarda gazanilan bilik va bacariglarin
bariz sokildo horbi-totbiqgi istigamotds ol-
masi, dostalorin daqiq coargalords harokati,
qumbaralarin atilmasi, siiriinma, gizlonmo,
miixtalif alamatlora géra somtlogsmo, miix-
talif tisul va yollarla moasafonin miiayyan-
logdirilmasi tapsiriglarin halli, kosfiyyatin
aparilmasi, diismons hiicum etmok, miida-
fio doyiisii aparmagq, arazids gizli va siirat-
li harokatlar vo manevrlor etmok, magsads
nail olma yolunda miixtalif tobii vo siini
manealori dof etmok va s. taktiki tapsirig-
larin hoallina kémok edir;

. Oyunlarin gedisindo miixtalif alot vo ci-
hazlardan,kompaslardan, durbinlardan, to-
pografik Xxaritalordon,diagramlardan, miix-
tolif signal cihazlarindan, imitasiya silah-
larindan, tolim silahlarindan, qaz maska-
sindan, simulyasiya vasitalorindon (bos
patron, partlayic1 paket, tiistii bomba vo
gumbara, ates va s.) istifado olunmasi;
Hoarbi-idman oyunlarinda biitiin faaliyyat-
lori komandir idaro edir, tabe¢iliyindo
olanlara amr va tapsiriglar verir, onlarin
yerina yetirilmasini vo hoyata kegirilma-
sini toskil edir. Oyunun hor bir istirakgi-
simin qeyd-sortsiz yerinoa yetirmali oldugu
gaydalar, macburi bir talob kimi hoyata
kegirilir. Bu da 6z ndvbasinds usaqlara
giiclii tosir gostarir,

Horbi-idman oyunlarinin vacib bir xiisu-

siyyati do odur Ki, hadoflora ¢atmaq mii-

ayyan soartlor daxilinds, horbi amoaliyyat-

larin xiisusiyyatlorini oks etdiron sadalos-
dirilmis formada hoyata kegirilir. Oyun-
daki vazifolorini yerino yetirorok, usaqglar

Xayallarinda miimkiin harakat va naticalori

toxmin etmoys, planlarini ilo miiqayiss et-

moys, Vaziyyati izlomoys, 6z davranisina
nozarat etmoya macbur olur;

6. Oyunda istifado edilon miixtalif harokatlor
(ytirlis, qacis, hoppanma, miisahido, aras-
dirma va yonlandirma, ilk yardim, diisorgo
hoyati bacariglari, sira moasqlori v s.) id-
man yoniimlii olub, adoton yarig formasin-
da toskil olunur ki, mohz buna gors usaq-
lar1 6ziina coalb edir.

"Sahin" harbi-idman oyunu o6lkomizdo
1996-c1 ildon baslayaraq X-XI sinif sagirdori
arasinda kegirilon ¢goxmoqsadli vo maraql ya-
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rislardn biridir. Bu oyunlar bdytimokda olan
gonc naslin vatonpoarvarlik torbiyasino diggot
Vo qaygimi artirmaq, onlarin ordu siralarinda
xidmoto hazirlanmasina komok gostormok
mogsadi ilo toskil olunur. Gonclar vo idman,
Tohsil, Miidafia, Fovqgoalado Hallar, Madaniy-
yot va Turizm Nazirliklori, Sofarbarlik vo Hor-
bi Xidmato Cagiris tizro Dovlst Xidmati vo
Respublika Veteranlar Surasinin birgo gorarina
asason toskil edilon bu harbi-idman yarist il-
don-ilo tokmillogdirilir. Bu da 6z ndévbasinda
oyunlarin kiitlovi xarakter almasina, yeniyetma
va ganclarin  hovaslo istirakina sobab olmus-
dur.

Gorkomli pedaqoq A.Makarenko yazir-
di: - "Hoyatloro gedin, orada usaqlarla mosgul
olun. Yadda saxlaymn ki, torbiys prosesi torpa-
gin hor kvadrat metrinds gedir. Usaglar 6z
asudo vaxtlarinin oksar hissasini oyunlarda
kegirir” [3].

Hagigaton biz har giin hayatlords oyna-
yan miinlorlo usaqlarla rastlasiriq. Oyunlar,
miixtolif harokatlor vo an asasi aciq hava, on-
larin fiziki cohatdon inkisaf etmasino giiclii
tokan verir. Bu oyunlarda onlar 6zlarino dost
qazanir, yaxsini pisdon ayirmagi dyroanir, galo-
cok hayatlarinin xayallarini qururlar.

Oyun sosial proses olub amok foaliyyati
Vo tohsil ilo six baglidir. Usaq oyunlariin elmi
nozariyyasinin bu vacib miiddoalari bizo harbi-
idman oyunlarinin talim-torbiys imkanlari mo-
salasini tahlil etmok imkani1 verir.

Moktoblilorin horbi — idman oyunlar
oziindo horbi xidmati miioyyan doracads oks
etdirir. Oyunu harbi xidmatls alagsli quruluraq
togkil olunmasi moktoblilorin harbi-vatonpor-
vorlik torbiyasine miisbot tosir gostorir. A.S.
Makarenko oyunun, boyiiklorin isi kimi hodof-
lorlo birbasa olageali olmadigini, lakin dolay1
yolla usaqlarin galocok is hayati tiglin zaruri
olan fiziki va psixoloji vardiglora yiyalonma-
sina tosir gostordiyini geyd edirdi. O bildiridi:
“Usaq oyunda Oziinii neco gostarirsa, galocok
is hoyatinda da 6ziinii elo gostorocok™.

Moktablilorin daha ¢ox maraq gostordik-
lori vo hovaslo oynadiglart {igiin horbi idman
oyunlarmin torbiyavi rolu har kegon giin daha
da artir. Todqiqatlar gostorir ki,sagirdlords hor-
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bi idman oyunlarina maraq oyadan asas sobob-
lor agagidakilardir:

- gohromanliq istoklorini tomin etmok, yet-
kinliyini, miistoqilliyini siibut etmoak, giic vo
imkanlarin1 sinamaq, soxsi keyfiyyatlorini
gostormok, komandada yer tutmaq, Oziinii
tosdiqlomak;

- orazido horokatlor zamani ilkin horbi bilik-
lora, bacariq vo vardislors yiyalonmak, ha-
belo golocok omok faaliyyotindo vo Voto-
ninin miidafissindo foal istirak etmok ii¢iin
lazzm olan menoavi-iradi keyfiyystlori inki-
saf etdirmok.

Usagqlarin horbi idman oyunlarina miina-
sibating, oyunlarin toskili vo kegirilmosi meto-
dikasi, pedaqoqlarin vo hor seydon ovval isa
harbi rohborlorin oyunlara xiisusi yanagmast
boyiik dlgiido tosir gostorir.

Horbi idman oyunlar1 ilo mosgul olma
zamani usaqlarda hansi keyfiyyotlor formala-
sir? Moktablilorin harbi-vatonparvarlik torbi-
yosindo onlarin rolu nadir?

Harbi-vatonparvorlik torbiyssindo oyun-
larin rolu ilk névbado, yeniyetmolordo yiiksok
oxlaqi hisslorin vo monavi keyfiyyatlorin in-
kisaf etdirmasindon ibarotdir. Sagird soxsiyye-
tinin hortorofli inkisafi iiglin hisslor bdyiik oho-
miyyat dastyir. Onlarin idrak foaliyyatinin in-
kisafindaki rolu da miistosna doracodadir.

Belaliklo apardigimiz tohlilo asason deya
bilorik ki, horbi-idman oyunlari, boyiiklarin
harokatlorini va onlar arasindaki miinasibotlori

oks etdirmokdon ibarat olan va gonc naslin fi-
ziki, agli vo moanovi torbiyasi vasitalorindan bi-
ri kimi obyektiv va sosial faaliyyatin dork edil-
mosino yonalmis usaq foaliyyatidir. Horbi-id-
man oyunlarinda asgarlorin ictimai miinasibat-
lori, harbi vozifo vo foaliyyatlori sadslosdiril-
mis formada usaqlar ii¢lin olcatan bir formada
oks olunur. Bununla da, oyunlarin harbi-vaton-
parvorlik torbiyasi funksiyasi, usaqlarin bu
oyunlara maraginin monbayi, ciddi vo yaradici
miinasibat kimi izah olunur.
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