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Annotasiya. tohsil sistemindo sahmatin
rolu dedikdo, miialliflor sahmat oyununun orta
moktobdo kegirilmasinin vacibliyini gostormis-
lor. Orta moktablords sahmat oyununun tadrisi,
sagirdlorda digqgotin, tofokkiiriin, intelektual ro-
gabatin amalo galmasins vo inkisafina komok
edir. Sahmat oyununun tadrisi sagirdlords di-
gar dorslorin daha asan manimsanilmasine ko-
mak edir.

Acgar sozlar. tohsil, tarbiyya, sahmat, in-
telektual, moantiq, tofokkiir.

Miiasir soraitdo tmumtahsil moktablo-
rinin qarsisinda duran miihiim vazifalordan biri
sagirdlordo  tofokiiriin inkisaf edilmasidir.
Umumtahsil moktoblorinds tolim-torbiys pro-
sesinin tosirini artirmaq t¢lin sahmat oyunun
todrisi miihiim yer tutur. Sahmat iki intellektin
qarsilasmasi soraitindo kegon tofokkiir foaliy-
yatidir.

Usagin moktabo golisi ilo onun daha mii-
rokkob miinasibotloro girisi bas verir, soxsiy-
yatin formalasmasi istiqamatinds stiurlu faaliy-
yati yeni keyfiyyatlor qazanir.

Catin vazifalordon usaqlarin yad miihito
uygunlasmasi, golocokds iss tohsil aldigi biitiin
miiddat orzindo imumi kiitlo arasinda 6ziinii
itirmamak olaraq qalir. Bu mosalolor moktab-
linin asudo vaxti zamani vo talimdon konar
faaliyyatds hall oluna bilmoaz.

Umumi pedaqogika iizro elmi isgilorin
fikrinco “ilk novbodo obyektiv miitogokkil vo
subyektiv olaraq (usaq tglin) idara olunan
zaman sorbast qalmalidi”. Mohz se¢im azadligi
moktobli ti¢lin foal miistaqil soxsiyyat Kimi
formalagmasinin asas sortidir.

Usaq liglin tolim prosesinin macburi igo
cevrilmomasi zoruriliyi haqqinda C.Lokk de-
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misdi: “Biz tobiotimizo géra kérpa vaxtmdan
azadlig1 sevirik, vo buna goro bizo miioyyan
olunan bir ¢ox seylara nifrat basloyirik™

Sahmat oyun oldugundan, dorsds siini
oyun vaziyyati yaratmaq zoruriliyi galmir. Mo-
lum bir haldir ki, usaqlarin psixo-fizioloji gos-
toricilori vo intellektual inkisaf soviyyalorin-
don asili olmayaraq, oyun zamani onlarin qabi-
liyyotlori parlag vo dolgun sokildo agiglanir.
Tocriibo gostorir ki, bu zaman yorgunluq vao
asob gorginliyi gotiiriiliir, parlaq emosional
fonda biliklorin manimsanilmasi méhkamlanir.
Bu da kasflor ilo miisayiot olunan sevinc his-
slorinin, tofokkiiriin inkisafi vo is qabiliyye-
tinin artmasina sabab olur.

Doars formatinda kegirilon sahmat mos-
galolari digar fonlordan tokca oyun soklinds ol-
masi ilo deyil, sarbast horokoat etmosi, ragib se-
¢imi, yaradici {insiyyotin qurulmasi ilo segilir.
Mohz sorbost formada sahmat dorsinin se¢imi
imkani davamli intizamin formalasmasina vo
tofokkiiriin inkisafinda stimuldur.

Sahmat oyununun qaydalar ilo tanis ol-
dugu ilk dorsdon artiq saviyys baximindan
gruplara parcalanma baslayir. Bu, hor bir usaq
ticlin fordi bacariqlarinin, yaradicilig poten-
sialinin daha tam iizo ¢ixarilmasi vo inkisaf
etdirilmasi tigiin sorait yaradir.

Sahmat oyunu qiymotlondirmayi &yro-
dir. Miixtalif tapsiriglarin holl edilmasi zaman
amilindan asili oldugunu gostarir, bu da biitiin
tolim-torbiys prosesi ii¢iin ohomiyyat kasb
edir. Sagird 6z vaxtina sahib ¢ixir, o, daha inti-
zamli, onun harokatlori moagsadyonlii olur. Ar-
tiq zaman sagird liciin maddi doyars ¢evrilir.

Usaq sahmatma hosr olunmus oadobiyya-
tn Oyronilmasi vo pedaqoji miisahidoalor onu
gostorir ki, sahmat dorslori soxsiyystin foal
formalagmasinda, onun idrak foaliyyatinin isti-
gamotlondirmasina gadirdir.

Kicik yaslardan usaqlara sahmat oyu-
nunun dyronilmasi bir ¢ox bacariq va Vordis-
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lorin siiratlo tosokkiiliine, mantiqi tofokkiiriin
formalagmasina komok edir.

Sahmat oyunu tofokkiir vo yaradici teo-
Xayyiilii inkisaf etdirmoklo todris programini
tez vo keyfiyyatli monimsomoys komok edir.
Oyun zamani yaradiciliq axtarist zoruriliyi de-
mok olar ki, hor an yaranir vo mahz bu ehtiyac,
sagirdin tofokkiir torbiyasinin foallasmasina
zomin yaradir. Sahmat soxsiyyotin miioyyon
xuisusiyyatlorinin - moagsadyonlii  formalasma-
sinda effektiv vasitodir. Sahmat idrak xarakteri
dastyan hor bir intellektual oyun kimi sevincli
anlarin heyacani ilo miisayiat olunur, onun
tohsil mogsadi ilo istifade olunmasi tosadiifi
deyil. Sahmat oyunu eyni zamanda digqgat,
yaddas, qavrama, irado Vo s. inkisaf etdirir.
V.A.Suxomolinski sahmat oyununu montiqi
tofokkiiriiniin osas moktabi hesab edir. Onun
fikirinco “yaddasin vo ogli gabiliyystin tam
torbiyasi sahmat oyununun olmamasindan to-
sovviir etmok olmaz. Zehni modoaniyyatin bir
elementi kimi sahmat oyunu ibtidai moktob
hoyatina daxil olmalidir”.

50-ci illordo moktablords montiq dorsi
todris olunurdu. Siibhasiz Ki, bu dors sagird-
lorin miicorrod Vo konkret diisiinconin for-
malasmasinda foal komoklik edib, vo biitiin
tadris fonlorina alava xidmot gostarib. Talimdo
olan ugurlar ilk novbada Oyranilon fannlorin
mozmununa aydinlqla slagodardir.

V.Zlotnikin fikirinco “sahmat oyunu in-
tellektin psixologiyasi vo kibernetikasmin oy-
ronilmosi {igiin rahat model olmaqla, ham do
diistinco  modoaniyyatinin pedaqoji formalas-
masinda bir vasitodir”.

Montig vo sahmat bir “monbodon” -
“tofokkiirdon” golon anlayislardir. Tofokkiiriin
diizgiin forma vo qanunlarma yiyalonmoadon
sahmat oyunu oynamaq bir fayda vermoz.
Mohz bu amillora goro timumtohsil moktab-
lordo sahmat dorsi “montiq” darslorini ovaz
etmoys qadirdir. Sahmat yaradicihigi tohlil va
sintez, montiqi anlayiglarin totbigi olmadan
tosovviir etmok miimkiin deyil. Ayriligda go-
tirtilmiis moktab fonlori tizorinds sahmat oyu-
nunun bir dors kimi boyiik tstlinlityii var. Bu
usaga olan pedaqoji tosirin universalligidir.
Sahmat darslori moktobds todris olunan bir ¢ox
fonlarla: riyaziyyat, biologiya, cografiya, tarix,
dillor, odobiyyat, rasm, bodoan torbiyasi, fizika
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Vo s. baglidir. Mohz bu slagslor, bizim miisa-
hidalorimiza gore, usaqlarin bacariglarmnin sii-
rotli inkisafi iiciin yaxs1 zomin yaradir. Umu-
milikda bir ¢ox alimlar, miiallimlar, masqgilor
sahmat darslorinin shamiyyatini asagida gosto-
rilon istigamatlor ilo izah edirlor:
- Sagirdlorin kompyuter biliklorinin hazirlan-
mast,
- Torbiyavi islarin vasitasi,
- Usaqlarm ogli vo modoni diinyagoriisiiniin
genislondirilmasi.

Belaliklo, sahmat dorslori nadir tosir et-
mo imkanlarma malikdir. Hortorofli inkisafa
komok etmoakla, sahmat oyunu talim alma pro-
sessini gabaglamaq {iglin zomin yaradir, vo
asudo vaxtin maraqli kegmasini toskil edir.
Umumtahsil moktobde sahmat darslorinin rolu
nozari dark etma va islonmasinds ehtiyaci var.

Goanc naslin siiratli vo hortorafli inkisa-
fina tosir edo bilocok yardimci bir fonn kimi
sahmat oyunu universal xiisusiyyotloro malik-
dir.

Sahmatin tohsil sisteminds rolu asagida
geyd olunanlarla tamamlanir.

1) Sagirdlorin idrak foaaliyystinin foallagdiril-
mast:
a. Tofokkiir moadaniyyatini torbiys edir, zov-
qii formalasdirir, inkisaf etdirir:

o montiqi tafokkiiri,

¢ hesablama bacarigi,

e yaradici toXayyiilii;
Yazi moadaniyyatini yaradir, liigot ehtiya-
tn1 genislondirir;
Riyazi qabiliyystlorinin a¢ilmasina ko-
moak edir;
timumi diinyagorist genislondirir.

b.
c.

d.

2) Xarakteri formalasdirr, nizam-intizamli-
liq, iradi keyfiyyatlori tarbiys edir.

3) Is qabiliyyatinin artirilmasi, moktob bilik-
lorinin daha ¢evik vo darin monimsanil-
mosi monboyidir.

4) Yaddasm miixtolif novlorinin inkisafi:
GoOrmo, esitmo, emosional, haraki.

5) Diistinmo prosessini siiratlondirir, zaman
amilini giymatlondirmoyi 6yradir.

6) Yaradici ohval-ruhiyyeni yaradir, yaradi-
ciliq tosobbiiskarligini inkisaf etdirir.

8) Torbiyovi isglorinin aparilmasmna komok
edir.
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9) Istirahatin, asuds vaxtm, ayloncanin an sa-
do formasidir.

Tofokkiiriin tarbiys edilmasinda intellek-
tual-idman oyun névlari va bunlarmn igarisinda
do sahmat miihiim shomiyyat kasb edir. Sah-
mat oyundur. Daha daqiq desak o, heg da tokca
oyun deyil. Sahmat fikri oyandirmr, inkisaf et-
dirir, on baslicas1 isa onu mosq etdirir. Sah-mat
oqlin gimnastikast olmaqla moktoblilords to-
fokkiiriin inkisafina xidmot edir. Sahmat sa-
girdlordo montiqi naticolor ¢ixarmaga, miicar-
rod tofokkiiriin inkisafina sabab olur. Sahmat
hom da boyiik irads qiivve niimayis etdirmayi,
psixoloji gorginliklora d6zmayi talob edon mii-
barizadir. Bundan basqa sahmat oyunu zamani
hoyata kecirilon kombinasiyalardaki ideyalarin
dorinliyi, zonginliyi vo gozolliyi estetik zovq
almaga imkan verir.

Sahmatin tafokkiir torbiyasindaki rolunu
cox zaman intellektual funksiyalarn inkisafi
il alagalondirilir. Sahmat oyununun on baslica
stlinlityli onun ardicil, montiqi tofokkiirii in-
kisaf etdirmosidir. Sahmat giiclii gedislori,
effektli kombinasiyalar1 tapmaga, konkret go-
riisdo Vo ya biitovlikds goloboys nail olmagi
oyradir. Bu iss, bir gayda olaraq tasadiifi deyil,
imumi planla birlosdirilmis, ardicil olaraq ho-
yata kegirilon miioyyan omoliyyatlarin noti-
cosidir. Hotta yeni basglamis sahmatgilarda
vaziyyatdon asili olaraq bir-biri ilo imumi
ideya ilo bagli olan bir ne¢o gedisi qabaqcadan
gormoayo Mocbur olurlar. Bu baximdan akade-
mik Q.Klaus deyirdi :”Sahmat ardicil moantiqi
tofokkiiriin ola moktobidir. Sahmatm bu torofi
bizim dovriimiizds, isdoki monovi amillorin
fiziki amillora nazaran daha yiiksok oldugu bir
vaxtda xiisusi ohomiyyot kosb edir. Sahmat
fiqurlarinm har birinin mohdud konkret dayari
oldugundan, onu riyazi baximdan formalas-
dirmaq miimkiindiir. Biitlin bunlar sahmatg¢imnin
verilmis hor hansi bir dayaq noticasine asasla-
naragq montigi naticalor yolu ilo, miiayyan son
naticalora can atmasma imkan verir. Mantiqi
tofokkiirii montiq dorslori ilo deyil, sahmat va-
sitosi ilo mosq etdirmok daha asandir. Malum-
dur ki, digor tolim vasitolorina nisbaton insan
oyun prosesinda ¢ox seyi daha havaslo vo daha
mohsuldarligla dyronir .

Elmi arasdirmalara asason usaqlarda oqli
oyanma Vo dolgun oqli inkisafin osasini mohz
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7-12 yas arasi olan dovrii shato edir. Sahmatin
timumtohsil moktablorinin 2 - 4 -cii siniflorda
todrisi daha magsodouygundur.

Molum oldugu kimi az yash usaqlarin
biliklori monimsamasi prosesinin §ziinomax-
sus 0zalliklori var. Bu 6zalliklori masqgi-miial-
lim hor zaman 6z isindo nazoro almali va
omolds tasdiglonmis elmi todqigatlarin fayda-
simdan bahralonmolidir.

Mashur psixoloq P.Y.Qalperino gora 7-
12 yash usagqlar ilo isloyarkon todris asagidaki

5 morhaloli  zoncirvari proses kimi icra
edilmolidir.
1-ci morhads - bu moarhalads har  bir

harokot mosqginin gostordiyini eynilo tokrari
olmali vo diizgiin yerino yetirilmalidir. Bu
dovr ¢ox moasuliyyatli bir doviirdiir vo miial-
lim burada igino ¢ox hossas yanasmalidir. Belo
ki, bu dovrdo edilon sohv kok atir onu son-
radan aradan qaldirmaq ¢ox ¢atin olur;

2-ci marhalo - bu moarhoalads yerino yeti-
rilon harokatlor icra edilir,yonaldilir, izah edi-
lir;

3-cti marhalo - bu morhalads har hansi
bir horokat amali olaraq icra olunur, harakatin
hoyata kegcirilmasi vo onun saslo eyni vaxtda
icrasi bas verir.

4-cli morhalo - bu marhalodo miimkiin
godar harakat yigcam vo sado formada verilir.
Yoni burada siiratlilik artirilir. Bu zaman saslo
Vo harokatlo eyni zamanda ar sey izah olunur.

5-ci marhals - bu sonuncu marhalads isa
biliyin, bacarigin monimsanilmasi elo bir sovi-
yaya catir ki, artiq sz, izaha ehtiyac olmur,
horokatin icrase avtomatik soklo diisiir.

Yuxaridaki metodikaya asasen ilkin ola-
rag moasqgi-miiallim bu manevrin necs olmasi-
nin  diizgiin, tolosmadon gostormoli, sonraki
morhalods mosqgi-miiallim bu manevrin sir-
lorinin asas mogamlarini s6zlo izah etmalidir.
3-cii marhaloda yaxs1 olar ki, bu isi maskgi vo
sagirdlordan biri vo ya sagirdlordon ikisi bir-
biri ilo oynaya- oynaya omolda gostarsinlor. 4-
ciimorholodo bu texniki manevrin icrasinin
formalarmni artiq sagirdlor miimkiin gadar (on-
larin dyrondiklori saviyyodon asili olaraq) sii-
ratlo gostormalidirlor. Sonuncu 5-ci marhalada
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IS0 artiq sagirdlor hotta sahmat taxtasi olmadan
(taxtaya baxmadan) bu manevrin icrasini saslo
miiallima deys bilmalidirlor.

"2009-2014-cti  illordo  Azorbaycanda
sahmatin inkisaf etdirilmasi Dévlat Programi”
olkamizds bu godim idman ndviiniin kiitle-
viliyinin tomin olunmasi, sahmat miiassisalori
sobokasinin getdikca genislondirilmasi vo on-
larm maddi-texniki bazasmimn giiclondirilmasi,
bu sahado yiiksok pesokarliq soviyyasine malik
miitoxassis korpusunun formalasdirilmasi,bey-
nolxalgq alomdo Azorbaycanin sahmat 6lkasi
kimi nifuzunun artirilmasi digiin bdyiik im-
kanlar agmigdir.

Déovlot Programina uygun olarag, imum-
tohsil moktab sagirdlori arasinda sahmatin ge-
nis tablig edilmasi, moadani saviyyanin yiiksal-
mosinda miihiim rol oynayan bu idman néviino
onlarm meyil vo maragmin giiclondirilmasi
moqsadilo Beynolxalg Sahmat Federasiyasi,
Azorbaycan Sahmat Federasiyasi vo Tohsil
Nazirliyi arasinda imzalanmis birge memoran-
dumda sahmatin tmumtoahsil moktablorindo
todris fonlori sirasma daxil edilmosi nazords
tutulmusdur. Bununla slagadar homin fannin
todris programinin, miivafiq dorslik, dors
vasaiti vo metodik tovsiyalorin hazirlanmasi,

2012-ci ildon baslayaraq pilot layiho olaraq har
rayon va sohordon segilmis bir timumtoahsil
moktabinin 2-ci siniflorinds sahmat darslorinin
todris olunmasi gorara alimmisdir. Bu barada
gorar gobul edilorkon sahmatin zehni foaliy-
yati, yaddas vo intellekti inkisaf etdirmasi,
sagirdlordo problem holletmo, gotiyyatlilik,
miibarizlik, soyuqqanliliq, saglam rogabat kimi
manavi keyfiyyatlori formalagdirmasi, saglam
hoyat torzi kecirmalorino zomin yaratmasi,
habelo diinyanin bir ¢ox 6lkalorinds sahmatin
bir fonn kimi artiqg moktoblords todris olunmasi
va digar arqumentlor asas tutulmusdur.

9dabiyyat

1. Riistamov B., 9zizova S., Davidov S.,
Qafarova S. Sahmatin tarixi vo metodo-
logiyasi. Bak12014.

2. Riistamov B., Qafarova S., Mammadova
G. Sahmat. Baki1 2012.

3. laxmammuaa sucuxnoneous. M., 1995.

4. Jlunnnukuit U. Bonpocer cospemennoti
waxmamuou meopuu. HoBag pemaxuus.
M.,1997.

5. Haun k. Cekpemvl npakmuueckux wax-
mam. M., 1999,
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AHHOTAIUS. TOBOPS O MECTE IIaxMaTa B
cucTeMe O0O0pa3oBaHUs, aBTOPBI OTMETHIIH
BKHOCTH IPOBEACHUS IIAXMAaTHOW MapTHH B
cpenHeil mkone. OOyueHue maxmaram B 00-
1eo0pa3oBaTeNbHBIX IIKOJaX MOMOTAeT yda-
muMcst popMUpOBaTh M pa3BUBATh BHUMAHUE,
MBIIIIJICHHE, WHTEUIEKTYaJlbHYI0 KOHKYpPEH-
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OUIO. A TaKXCE, o6yquI/Ie mraxmaram IIOMO-
ract YydJamumces Jierde OcCBauBaTb JApYyruc
MpCaAMCTLI.

KaroueBble cioBa. obOpazosanue, 60c-
numanue, waxmamol, UHMeNIeKmyalbHOCHb,
Jl02UKa, MoludieHue.
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THE ROLE OF CHESS IN THE SYSTEM OF EDUCATION
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Annotation. Speaking about the place of
chess in the education system, the authors
noted the importance of conducting a chess
party in the secondary school. Teaching chess
in general education schools helps students to
form and develop attention, thinking, intel-
lectual competition. Also, chess training helps
learners to master other subjects more easily.

Keywords: education, upbringing, chess,
intellectual, logic, thinking.

Text of the article. One of the most
important tasks standing in front of a general
education school in modern conditions is the

development of students' thinking. Chess trai-
ning plays an important role in increasing the
effectiveness of the educational process in
general education schools. Chess is a mental
activity in which two intellectuals meet. In the
system of education chess develops mental ac-
tivity, memory and intellect; form moral quali-
ties, such as problem solving, determination,
militaryness, cold-bloodedness, healthy com-
petition; create a basis for a healthy way of
life, as well as teaching chess as a subject in
schools of many countries and other arguments
taken as a base.
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Annoranusi: C LETBIO0 HUCCIEIOBAHU
(YHKLIMOHAIBHOT'O COCTOSIHUS CePAEYHO-COCY-
JUCTOM CHCTEMBI CTYACHTOB - CIIOPTCMEHOB
UTPOBBIX BUJIOB CHOPTa MPOU3BOJMIIOCH U3Me-
pEHHUE YaCTOThI CEPACUHBIX COKpAILEHUH U ap-
TEpUaTbHOTO JABICHUS A0 U Hocie ¢pu3nyec-
ko Harpysku (I'apBapackuii crem-tect). Pe-
3yNbTaThl TECTUPOBAHMS IO3BOJIMIM OLIEHUTH
aHadpoOHYI0 pabOTOCMOCOOHOCTh KaK BBICO-
Kkyto. Ha xoporieM ypoBHe Obu1a cliOCOOHOCTD
CHCTEMBI KPOBOOOpAIEHHsI BOCCTAHABIUBATh-
cs. IlomyueHHsle pe3yapTaThl MOATBEPKIAIOT
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HaITpaBJICHHOCTb r apBapACKOro CTECI-TeCTa
JJIs1 OOCHKU (1)I/I3I/ILI€CKOFO COCTOAHHUSA XOPOLIO
IMOArOTOBJICHHBIX CIIOPTCMCHOB.

KaroueBsble ciaoBa: [ apsapockuii cmen-
mecm, cepoeyHo-coCcyOucmas cucmema, Qusu-
yeckas pabomocnocooHocms, uacmoma cep-
OCUHbIX COKpAWjeHull, apmepuaibHoe 0daeéje-
Hue

®uznyeckas pabOTOCMOCOOHOCTH OTpa-
JKAET JKU3HENEATENBHOCTh YeJOBEeKa M SIBJIS-
eTCsl OJHOW U3 BaXKHEHIIHUX COCTABIISIFOIINX
CIIOPTUBHOTO ycmexa. HecMoTpss Ha Takyro,
KITIOYEBYIO TMO3HUIIMI0 MHOTHE aCleKThl (pU3H-
YeCKO paboTOCIOCOOHOCTH OCTAIOTCS Mallo-
u3ydeHHbIMU (4). OOIenpu3HaHHO, YTO Ypo-
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