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AnHoTamusa: I[log JelcTBUEM  MOJIEKYII
amporepuimHa B, MmukorenTuHa U JeBOpUHA
MoKa3aHa WX CHOCOOHOCTh (OPMHPOBATH B
JUMHAIHBIX MeMOpaHaX KaHallbl M C UX
MMOMOTIBIOTPAHCIIOPTUPOBATH yepes
MeMOpaHBI pasIuYHBIC HMOHBI "
OpraHuvecKkue coeauHeHus. B mpucyrctBum
MOJINEHOB MoKa3zaHa BO3MOKHOCTh
TPAHCIIOPTHPOBATH Yepe3 MEeMOpaHbI HOHBI
KaJlisl, HaTPHsl, KAIBIUs, a TAKXKE yrIeBOJOB
B CJIEAYIONEM PSIy HX MPOHHUIIAEMOCTHU:
pnbo3a, apabruHO3a. TIIFOKO3a U caxapo3a.

KiroueBblie cJIOBA. ITonuenoBwIe
AHTUOMOTHKH, JINTIUIHBIE MEMOpaHbI, HOHBI,
OpPraHWYECKHUE COCIMHCHHMS, M30MpaTeTbHAs
MIPOHHUIIAEMOCTb.

Investigation of selective permeability of
lipid membranes for ions and organic
compounds under the action of
membrane-active preparation
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Annotation.  Under the action of
amphotericin B, mycoheptin and levorin
molecules, their ability to form channels in
lipid membranes and to transport various
ions and organic compounds through the
membranes is shown. In the presence of
polyenes, it is shown that it is possible to
transport through membranes ions of
potassium, sodium, calcium, as well as
carbohydrates in the following series of their
permeability: ribose, arabinose, glucose and
sucrose.
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Annotasiya: Moqalodo inkliiziv tohsil
anlayis1, respublikamizda totbiqi idmanda
inkliiziya anlayiglar1  sorh  olunmusdurs
Inkliiziv tohsil hal-hazirda aktual mosalodir
vo bununl bagh bir cox beynolxalq vo yerli
programlar totbiq olunur. Tohsil hamu iigiin
olgatan vo borabar olmalidir.

Acar sozlor: idman, inkliziv tohsil,
idmanda inkliiziya

“Tohsil — hor bir insanin bdyiik
ohomiyyata Vo potensiala malik haqqidir.
Azadliq, demokratiya vo dayaniqli inkisaf
prinsiplori tohsil ssasinda qurulur... “Ham
Uclin tohsil”doan daha vacib digar bir vazifs
yoxdur.” Kofi Annan. 1998

Son bir ne¢a onillikde YUNESKO va
torofdaslar1 biitiin diinyada tohsilin butln
soviyyalorindo biitiin  usaqlarin  inkliiziv
olmasim1 tomin etmoyi prioritet hala
gotirdilor. Basqa sozlo, biitiin usaqglarin
tohsildo he¢ bir ayrisegkilik etmodan,
yerindan, irgindan, yasindan, sosial-igtisadi
vaziyyatindon vo saira Xxisusiyyatlorindan
asili olmayaraq faydalanma hiiququnu tomin
etmok onlarm moagsadidir. Son illords onlar
usaqlarin mosgullug, istirahat Vo idman kimi
digor saholoro tam daxil olma yollarm
arasdirirlar.

“Inkliiziv tohsil” termini ¢ox zaman
sohv basa diisiiliir. BMT-nin “Olilliyi olan
soxslorin hiiquglar1 haqqinda”
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Konvensiyasiin 24-ci maddasi olilliys daha
munasib torif verir. Konvensiya olilliyi olan
soxslorin  tohsil  hlquglarint  tantyir  vo
dovlatlorin  Gzarino inkluziv tohsili totbiq
etmok Ohdoliyini qoyur. Bu 0Ohdsliys
asagidakilar daxildir:

1)Olilliyi olan usaqlarin {imumtahsil
moktablarindon konarlasdirilmamasmi tomin
etmok;

2)Yasadiglar1  icmada  digorlori ilo
borabar osaslarla inkluziv, keyfiyyatli va
pulsuz ibtidai vo orta tohsil almaq
imkanlarmi tomin etmok;

3)inkliizivliyin  tam sokildo tomin
olunmasi tigiin akademik vo sosial inkisafa
sorait yaradan miuhitdo fordi ehtiyaclara
uygunlasdirilmis zoruri dostok todbirlorini
tomin etmoak.

Hor hanst formada seqreqgasiya vo ya
tohsildon konarlagdirilma, mosalon, olilliyi
olan usaqlarin xiisusi moktablords vo ya adi
maktablorin daxilindaki xtsusi bdlmalords
tohsil almasi, yaxud natamam inteqrasiya
inkliziv tohsilo daxil deyil.

Inkliziv  tohsilin
asagidakilardir:

1.Insanm doyori onun gabiliyyat vo
nailiyyatlorindan asili deyildir;

2.Hor bir kos hiss etmok vo diisiinmok
gabiliyyatino malikdir;

3.Hor kas Unsiyyat hiiquguna malikdir va
o dinlsnilmalidir;

4.Bitdn insanlar bir-birins lazimdir;

5.Haqiqi tohsil yalniz real miinasibatlorin
kontekstinde moévcud ola bilar;

6.Bltun insanlara 6z homyasidlarinin
dastok va dostlugu lazimdir;

7.Biitiin sagirdlorin inkisafi onlarin bilik
Vo bacariglarindan asilidir;

8.Insanlarin  miixtolifliyi hoyatm biitiin
saholorini inkisaf etdirir

“Olilliyi  olan  gsoxslorin  hiiquqlar1
haqqmnda” Konvensiyani imzalayan
toroflordon biri kimi, Azerbaycan da inkliiziv
tohsili hoyata ke¢irmok Ohdoliyini iizorino
gotiirmiigdiir. Inkliiziv tohsilin totbiginda
bosluglar1 aradan qaldirmaq {iglin Onomli
addimlar atilmigdir. 2017-ci ilds olilliyi olan
soxslorin borabor tohsil imkanlarmi tomin
etmok mogsadi ilo “2018-2024-cii illords

osas  prinsiplari
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Azorbaycan Respublikasinda olilliyi olan
soxslor iiglin inkliziv tohsilin inkisafi iizro
Dovlot Programi” gobul edilmisdir [1].

Miiasir inkisaf etmis comiyyatlordo hor
insanin farqliliyini qabul etmok, forqli insan
gruplarinin  maraqlara toxunan qorarin
gobulunda onlarin istirakini tomin etmok
ideyas1 hokm siiriir. Inkliiziv olmaq hor kosa
barabar sokildo qiymot vermak, miixtalifliys
hormot etmok vo gobul etmok demokdir.

Comiyyetin inkliiziv olmas1 har sahado
inkisafin davamli olmasi ti¢iin olverisli sorait
yaradir. Inkliiziv comiyyot iso soxsin cinsi,
fiziki, siyasi, iqtisadi, etnik, dini, madoni vo
digor miixtolifliklorindon asili olmayaraq
onun hiiquq vo azadhglarinin tam gokilds
tomin edildiyi, he¢ bir ayr1 — segkiliyin
olmadig1 bir comiyyatdir.

Idman son illordo diinya monzorasini
xeyli doyisdirib. Insanlarm otraflarindan
gozlontisi diizgiin, odalotli gorarlarla idaro
edilon, boraborliyin oldugu, forqliliklorin
gobul olundugu, tohliikosiz idman miihitinin
yaradilmasidir. Amma bu omr deyil, arzu vo
istokdir.

I[dman var oldugu comiyyatlorin
demogqrafiyasina da ciddi sokildo tosir
gOstorir. Mosalon, Avstraliya ohalisinin 25
faizi xaricdo anadan olur, 50 faizo yaxin
insanlarm valideyni basqa Olkodo diinyaya
golir (yaxud da  basqa Olkonin
votondaglaridir) Burada 260 dildo
danigirlar, 5 nofordon biri olilliyi olan soxs
kimi diinyaya golir, ohalinin 50 faizdon
yuxarisint qadin yaxud qizlar toskil edir.
Modoni, lingivistik vo cinsi cohotdon
forqlonon comiyyotlor miixtslifliyi qeyd
edon, ona daxil olmagi togviq edon vo on
osast insanlar1 6zlori kimi hiss etdiron idman
secimlori edirlor [6].

Hor kos, secdiklori har ndvds, hansi
gabiliyyatds olursa olsun, foal istirak etmok
imkanina sahib olmalidir. Hor bir idman
toskilat1 yasindan, cinsindon, olilliyindon,
madoni vo ya dini monsoyindon va ya cinsi
oriyentasiyasindan vo ya hor hanst bir
insanin konarda qalmasma vo ya tocrid
olunmasmma sobob ola bilocok  digor
xiisusiyyatlorden asili olmayaraq comiyyatin
biitlin lizvlerine agiq vo agiq olmaga
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calismalidir.

Olilliyi olan usaqglar idmanda istiraklarmn1
mohdudlasdiran bir ¢ox manes ilo tizlogirlor.
Bu maneolorin bazilari fiziki, bazilori iso sirf
comiyyotdo  imkanlarm  olmamasi ilo
olagodardir. Olilliyi olmayan bir ¢ox insan
olilliyi  olan  soxslorin  qarsilasdiglari
maneolori basa diigmokds c¢otinlik ¢okir vo
buna goro do onlar1 idmanin hor hansisa
sahasindo bir komanda daxilina calb etmo
cohdlori ugurlu almmw.. Olilliyi olan
soxslorin tlizlosdiklori digor {imumi maneaslor
arasmda idman imkanlarmimn olmamasi,
idman oynamaq i¢lin olverisli soraitin
olmamasi vo idman haqqinda monbolors
mohdud giris imkanlar1 daxildir.

Idmanda inkliiziya, comiyyato bu mesaji
verir:  biitlin usaqlarin  olilliyindon asili
olmayaraq idmanla mosgul olmaq {iciin
borabor imkanlar1 olsun.

Bos tohsildo vo idmanda inkliiziya eyni
monani dasiyir deys bilorik? Xeyir. Osas forq
ondan ibaratdir ki, tohsil icbaridir vo tohsilo
gosulmaq kontllii deyil. Amma moktablordo
bodon torbiyasi dorslorini ¢ixmaqla idmanla
mosgul olmaq koniilliidiir. Bagqa s6zlo kimso
tohsil almirsa comiyyotdon xaric olunur.
Amma kimso idmanla mosgul olmursa ona
qarst he¢ bir ayr1 — seckilik niimayis oluna
bilmoz. Insanlar alilliyinin olub
olmamasindan asili olmayaraq idmanla
mosgul olmaga 6zlori qorar verir [4].

Tohsillo mosgul olmagm vacib olmasini
anlamaq asandir. Bos idmanla mosgul olmaq?
Idmanla mosgul olmaq alilliyi olan soxslorin
sosiallagsmasini tomin edir. Homg¢inin onlarin
fiziki vo zehni saglamliglarin1 tomin edir.
Olilliyi olan soxslori idmandan
uzaqlasdirdigda onlar1 idmanla bagh biitiin
istiinliiklordon mohrum etmis olurug.

Son naticoya golonds onu demok olar
Ki, bu giin inkliiziv comiyyat basariyyat
qarsisinda duran asas ¢agiriglardan biridir.
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Annotation: The article describes the
concept of inclusive education, its
application in the republic and the concept
of inclusion in sports. Inclusive education is
now a topical issue, and many international
and local programs have been developed
and implemented. Education should be
accessible and equal to all.
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HNukiao3uBHOE 00pa3oBaHue U HHKJIIO3US sopalonmis azorbaycanlilarin  Azorbaycan
B CIIOPTE Respublikasinda tohsil almalarina sorait
yaradilmast vo onlarin ixtisaslagdiriimasi
H.p.Onvacoea strateji  cohotdon  faydasi, miistoqillik
Aszepbatiodcanckasn I'ocyoapcmeennast dovriindo idmangilarin beynalxalq
Axademus Quzuueckoii Kyromypul u olagolords xarici dillorin movcud
Cnopma voziyyatinin  tohlili,biitiin  inkisaf etmis
Olkolorin dil bacariglart dovriin on zoruri,
AHHOTauus: B craTthe pacKpbIBaeTCsl CMBICI aktual problemlori,xalqlar \G)
MHKJTIO3UBHOTO 00pPa30BaHMSL,BaXKHOCTb €T0 madaniyyatlorarasi slagalerin
pacnpocTpaHeHus Ha TEPPUTOPUU Oyronilmasinds, insanlar arasinda korpi
pecIiryOIuK a Takke BHEAPCHUS €€ B CIIOPT. salinmasinda, habelobiznes diinyasinda
AKTyaJlbHOCTh HMHKJIFO3UBHOTO 00pa30BaHUS xarici dil bilmanin rolu,xaricidillorin inkisafi
Ha JaHHBII MOMEHT OY€Hb BBICOKA B CBSI3H C liclin Azorbaycanda yaradilan dillor iizra
4YeM CO3JaHO MHOTO MEKIYHAPOIHBIX H todris miiassisalorinin saviyyasinin
JTIOKAJTbHBIX mporpamm.IloaTomy aragdirilmasi haqqinda vo basqa problemlor
MHKIIIO3UBHOE OOpa3oBaHHE JOJIKHO ObITh 0z hallini tapmisdir.
JOCTYIHBIM U IS BCEX. Acar sozlor:Beynolxalq Olimpiya Komitasi,
Milli  Olimpiya Komitosi, Azorbaycan
KiroueBbie cjioBa: CIOPT, HWHKIIO3UBHOE idmangilari, beynolxalq 6lkolor, beynolxalq
oOpa3oBaHue, MHKITIO3US B CLIOPTE omokdasliq, dlnyaya inteqrasiya, xarici

dillor, “Islahat Programi”, Azorbaycan
bayragi, idman, bodon torbiyosi, idman

MUSTOQILLIK DOVRUNDO siyasati, todrismiiossisalori, magnitafon-lent,
AZORBAYCAN IDMANCILARININ votonparvarlik  torbiyosi,  sorgi  vo
. BEYNBLXALQ OLKBLBRB . yarmarka]ar_
INTEQRASIYASINDA XARICI Biitiin inkisaf etmis 6lkolorin dil bacariqlar1
DILLORIN ROLU

dovriin on zoruri, aktual problemlorindon
biridir. Xalglar vo  modoniyyatlorarasi
olagoalorin dyronilmosinds, insanlar arasinda
korpii  salimmasinda,  habelo  biznes
diinyasinda xarici dil bilmonin rolu
ovozsizdir. Bu, hor seydon ovval, idmangi-

Idman ustasi, Etibar Quliyev '
Azarbaycan Doviat Badan Tarbiyasi va Idman
Akademiyasi

Nosr tarixi

Qobul edilib: 1 noyabr2019 gonclora golocokdoa ¢oxdilli bir miihitds
Dorc olunub: 5 dekabr 2019 islomoak {igilin genis imkanlar agir. Bugiinki
© 2019 ADBTIA. Biitiinhiiquqlarqorunur. is diinyasinda xarici dil bilon miitoxassislora
yaranan tolobata miivafiq olaraq xarici
Annotasiya: Mogaloda, Azorbaycan dillorin keyfiyyotli todrisina do tolob artir
idmangilarinin miistaqillik dovriindo [9].
beynolxalq Olkolora inteqrasiyasinda xarici Mistoqillik illorinde biitiin  inkisaf etmis
dillorin  rolu,mosolosi  ilobaghh  miivafiq Olkolorin  beynolxalq olagalor sahosindo
qanunvericilik aktlari, dovlst proqramlari, humanitar meyarm tosdiqi prosesi miisahido
digor rosmi  sonodlor, Seroncam Vo olunur. Miiasir beynolxalq miinasibotlordo
Formanlarin elmi cohatdon tohlili, ingilis xarici dillor problemlor: xiisusi ohomiyyat
dilinin  hal-hazirda diinyada diplomatiya, kosb edir. Onlarm  holli  beynolxalq
kommersiya, elmi-texniki ve  kiitlovi miinasibatlorin ~ voziyyatindon, onlarda
informasiyada rolu, miistoqillik dévriindo movcud olan  gorginlik  soviyyesindon,
idmangilarin  beynolxalq olagolordo xarici habels, bu prosess yalniz dovlstlorin rosmi
dillorin mdveud voziyyatini dyronmok va niimayandalorinin deyil, hom do ictimaiyyat
tohlili,  diinyanin ~ miixtolif  6lkslorine niimayondalorinin, o  ciimloden  idman
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