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Annotasiya: Moqalodo xalqimizin tarixon
formalasmig  oxlaqi-menavi  meyarlarini,
genetik yaddasini, tarixi kimliyini, milli irs vo
Oziinomoxsuslugunu, adot-onanalorini golocok
nosilloro agilamaq, oxz etdirmok kimi tarixi
missiyanin hoyata kecirilmasinin xiisusilo,
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tohsil niimayondoslorindon, orta vo ali tohsil
miiossisalorinde  ¢alisgan  pedaqoqlardan
daha boyiik mosuliyyat tolob etdiyi barads
danisilir.

Acar sozlor: oxlaqi doyorlor, milli
madoniyyat, meyarlar, keyfiyyatlor,
miisahido, qaygili miinasibat, istiqamat.

Miasir tohsil
duran on mihiim
hortorofli  inkisaf edon, milli-monavi
doyarlora sadiq, yiiksok oxlaqh
votondaglarin  yetigdirilmosidir. Son illor
Olkomizdo tohsilin mozmununun
muasirlogdirilmasi  istigamatindo  ardicil
layihalor vo tadbirlor hoyata kecirilir ki, bu
da qarsida duran hodofloro ¢atmaq {igiin
hayati shomiyyat kasb edir. Bu giin oxlaqi -
monavi doyarlorimizo varislik vo miiasirlik
prizmasindan yanasilmas: dovlatcilik vo
monovi irs baximindan ohomiyyatlidir.
Ciinki hor bir xalg, millot ona moxsus
oxlaqi normalar1 vo baxiglar1 ilo bagli olan
milli- monavi doyarlarin yaradicisi olmaqla
yanasi, hom do qoruyucusu va dasiyicisidir.

Tohsil prosesindo fundamental elmi
biliklorin ~ todrisi ilo  yanasi, folsofo,
politologiya, pedaqogika, tarix, adobiyyat,
psixologiya, etika, estetika, dinya
modoniyyati vo s. humanitar fonlorin,
xuisusi maariflondirici seminarlarin,
“doyirmi masa”larin, miixtolif movzulu
todbirlorin  kegirilmosi toloba  gonclorin
monavi torbiyasing, iimumi madoniyyating,
soxsiyyotinin  formalagmasina miisyyan
monada oasasli surotdo tosir gostorir. Bu
baximdan, monoviyyatin biitdv anlamini
oks etdiron, ayri-ayr1 oxlaqi - monavi
kateqoriyalarin mahiyyatini konkret faktlar
osasinda aciqlayan, milli-oxlaqi doyerlorin
formalasmasini  nozoro alan  sistemli
programlarin, metodik vosaitlorin,
darsliklorin hazirlanmasi vo todris prosesino
tatbiqi zorurato ¢evrilmokdadir (1, 89- 93).

Pedaqoji — psixoloji odobiyyata
nazar salsaq gororik ki, bu problem ¢ox
gadim  zamanlardan moshurlarin  diqqget
morkozindo olmusdur. Belo ki, orta asrlor
tirk oxlaqi — monoviyyat fikrinin oks
olundugu monbolordon biri  Nasiroddin
Tusinin (1201-1274) "Oxlaqi-nasiri"
osaridir. ©sor adindan goriindityli kimi hor

sistemi qarsisinda
vozifalordon  biri
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seydon Onco oxlaq kitabidir. Kitabda "monovi
tomizliys, oxlaq safligmna, vicdan billurluguna
son doroco bdyiik ohomiyyat veron N.Tusi,
hor seydon ovval usaqlarin vo gonclorin
monovi-oxlaqi torbiyasi ilo mosgul olmagi,
onlar1 diizlitys, dogruluga, bir sozlo, vicdanl
olmaga Oyrotmoyi, sonra iso basga torbiyo
islori ilo mosgul olmagi moslohot verirdi".
Heg siibhosiz ki, Nosiraddin Tusi Seorqin
miidrik bir soxsiyyati idi vo onun yazdig1 yuzo
godor osor do xalq yaradiciligmim midriklik
cesmosindon  gaynaqlanir.  Oslindo o,
Ozilinogodorki oxlaqi doyorlori vo dovlotegilik
diistincalorini  bir mocmu halina  gatirib,
sistemlosdirib vo milkommol bir osoro
cevirmisdir (3, 90- 95).

Tusi yaradiciliginda Dbaslica amil
sayillan  oxlaq  torbiyesi  nozariyyesini
miitofokkir alim 3 monbodon-6ziiniin ailo
torbiyasindon, Azorbaycan xalqmin torbiyo

ononolorinden v Oziine - qodorki
nozoriyyagilorin torbiya haqqindaki
fikirlorindon se¢diyi somorali toxumlarin
olagolondirilmosi, tonqidi tohlil yolu ilo

tiimumilosdirilmosi vo dorin elmi siizgocdon
kecirilmosi osasinda yaratmigdir. Keg¢misin,
0z dovriiniin tolim-torbiyo masoalolori iizro
tocriibbosini  diizgliin @ dork  etdiyindon,
Nosiraddin Tusi golocok nasillorin torbiyasine
agilli istigamot vermok imkanma malik
olmusdur. Nosiroddin Tusi do bu yolla
gedorok milli-monavi doyarlorinize vo qlidratli
s0z sahiblorinin fikirlorino osaslanaraq hom
xalqimiz iiclin, hom do biitiin diinya xalqlar1
iiclin sociyyovi olan oxlaq torbiyosi sistemi
yaratmigdir. N.Tusi, hor seydon avval, “oxlaq
normalar1” miioyyon etmoyo cohd
gostormisdir. Hans1 ki, bu oxlaqi normalar

usaqlarin davraniginin, linsiyyatinin,
insanlara, tobioto, comiyyato olan biitiin
miinasibotlorinin  tonzimlonmasino  xidmot
edir.

Filosof Aristotel 6ziiniin "Oxlaq” va
"Maoqulat” osorlorinde qeyd edir ki, pis
adamlar tolim vo torbiyo osasinda yaxsilasa,
dayise bilorlor, lakin bunun qgoti vo homiso
belo olacagini demak bir qodar ¢atindir. Hor
halda nosihat, maslohat, tolim, torbiys ardicil
olsa vo odalotli tonbehlo olagalondirilss,
naticosiz qalmaz. ©xlaq torbiyasi torbiyaginin
rohbarliyi ilo bdyliyon nosilde, timumiyyatlo
insanlarda comiyyotin miloyyan etdiyi axlaq
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normalar1 \&) davranig qaydalar1
formalasdirmaqla comiyyet ii¢iin yarali, 6z
harokat vo miinasibatlorini stiurlu siiratdo
idaro edon soxsiyyatlori formalasdirma
prosesidir. O, comiyyatin axlaqi - ictimai
toloblorina cavab veran insanlar,
vaotondaglar yetisdirmok moqsadi dastyir.
Oxlaq torbiyasi diizglin oxlaqi anlayislar
yaratmaq, bu anlayislara miivafiq adotlor,
roftarlar formalasdirmaq kimi vozifalori do
yerina yetirir ( 5 ).

Bundan basqa gorkomli
toadqgiqatcilar E.Erikson., Petrovski A.V.,

Stolyarenko  L.D.,  Vigotskiy  L.S.,
Andreyeva QM. Seyidov 0.Y,,
M.M.Mehdizada,, F.O.Ibrahimboyov.,
Tohmasib C.A., Seyidov S.I., Bayramov
o.S., ©.0.0lizads., M.O.Homzoyev,

B.H.Oliyev, R.I1.Oliyev vo basqalar1 bu
yoniimds 6namli islor gérmiislor.

Ali tohsil sistemindo qarsida diran
vozifolordon olan tolobo gonclordo oxlaqi-
monavi doyarlorin formalagmasi ilo yanasi
eyni zamanda aktual olan miisllim — tolobo
miinasibatlorinin diizgiin
istigamotlondirilmosi vo toloboa gonclorin

lazzimi  bilik oldo etmosi  sisteminin
qurulmast baximimdan zoruridir. Hesab
edirom ki, tolobolorlo ali moktablorda

kegirilon dorslordo miiallim se¢imi, monavi
atmosfer do digget edilosi pedaqoji-
psixoloji ndqto hesab olunmalidir. Bu
glinkii gonclik millotin golocayi, ddvlotin
miigoddoratidir.  Gonc nesildo  oxlaqi -
monovi keyfiyystlorin formalagsma prosesi
1o bizim istodiyimiz = kimi  deyil,
istigamoatlondirdiyimiz kimi formalasir (2,
57).

Ali  tohsil ocaqglarinda  tolobo
gonclordo oxlaqi — monovi keyfiyyatlorin
formalagsmas1 yoniimiindo aparilan islor —
milli-monovi oxlaqi doyorlors, eloco do
diinya modoniyyatinin ononslorino, miiasir
hayatin doyar va tolobatlar sistemins uygun
istigamotlondirilmalidir.  Bu  magqgsadle
tolobo  gonclordo  oxlaqi  keyfiyyetlorin
formalagsmasina ydnolmis ictimai faallig,
tinsiyyot vo liderlik cohatlorinin inkisaf
etdirilmasi,  tolobo  gonclorin  hayat
foaliyyetinin dinamizmi vo onun yaradici
xarakterinin togokkiiliinii tomin edilmolidir.
Burada gonclorin Azorbaycan xalqmin milli
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adot-ononolorinin  tobligi, milli bayram
moarasimlorinin  qorunub saxlanilmasi, milli
musiqiys,  folklora  meyilli  zdvqlerin
formalagmasi mogsadilo todbirlorin
kecirilmosi, gonc istedadlarin miisabigaloro,
miisamirolora  colb edilmosi miihiim rol
oynayir.

Bu giin monovi doyearlors varislik vo
miasirlik prizmasindan yanasilmasi
dovlotcilik  vo  monovi irs baximindan
ohomiyyatlidir. Clinki hor bir xalq, millot ona
moxsus oxlaqi normalar1 vo baxislari ilo bagl
olan milli- monovi doyorlorin  yaradicisi
olmagla yanasi, hom do qoruyucusu vo
dasiyicisidir. Milli-manavi dayarlorin qorunub
saxlanilmasmi dovletin asas vazifslorindon
biri kimi qiymotlondiron tmummilli lider
Heydor ©Oliyevin tobirinco desok “xalqimiz
yliz illorlo, min illorlo adot-ononslorimizi,
milli-monavi  doyorlorimizi  yaradibdir  vo
bunlar indi bizim xalqimizin monaviyyatini
toskil edon amillordir”. Ulu 6ndor Heydor
Oliyevin dovlstgilik konsepsiyasinin davami
kimi, bu giin gonclorin milli-monavi ruhda
psixoloji torbiyosi dovlot siyasotinin prioritet
istigamotlorindondir. Prezident [Tham
Oliyevin soroncam va ¢ixislarindan irali golon
vozifolor dovlateilik torbiyasinin
zonginlosdirilmasine yonolmisdir. Prezidentin
soroncami ilo tosdiq olunmus ‘“Azorbaycan
Respublikasinda tohsilin inkisafi tizro Dovlot
Strategiyasi”nda da milli-monovi doyarloro
yiyalonmoklo gonc noslin  monoavi-oxlaqi
torbiyosi osas vozifolordon biri kimi qeyd
olunur.

“Galocok goncliyindir” deyimi obas
yera deyilmoyib. Hazirda bir ¢ox ali tohsil
miiossisalorindo tolobalorin 6lkads kegirilon
ictimai-siyasi vo modoni-kiitlovi tadbirlorda
foal istirakinin tomin edilmasi tolim-torbiyo
isinin osas istiqgamatlorindon biridir. Tabii ki,
universitetlords tolobalorin tolim vo torbiyasi
istiqgamatindo goriilon islorin osas moqsadi
dorin biliys, genis dilinyagoriiso vo yiiksok
modoniyyato  malik, milli  miistoqillik
prinsiplorine sodaqatli, votonini, millotini vo
dovlatini sevan asl vatonparvarlor
yetisdirmokdir (4,76) .

Dovlat torafindon gostarilon bu yiliksok
miinasiboto cavab olaraq Azarbaycanm parlaq
golocoyi olan gonclor miistoqil vo azad
Azorbaycan naming biitiin giiclorini soforbar
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etmokdo son dorocode maraqlidirlar. Ana
yurdun inkisafi iiclin var giiclori ilo ¢aligan
gonclor, 0z siyasotindo onlara arxalanan
Prezident ilham Oliyevin apardigi ugurlu
siyasatini yekdilliklo dostokloyirlor.

Bir xalqm, bir millstin golacayini
bilmok vo gdérmok iiciin onun gonclorino
baxmaq kifaystdir. Xalqimiz 6z golocayinin
parlaq olmasini istoyirso, sahib oldugu gonc
nasildo diizgiin oxlaqi- monovi doyarlorin
formalagmasi {igiin olindon goloni etmolidir.
Xiisusilo do doyorlor miihitindo yetison,
milli-monavi, etik-oxlaqi doyarlora sahib
olan gonclor bir xalqin parlag golocoyinin
tominatgisidirlar.  Dayorlorlo  boyiiyon,
doyarlorlo nofas alan, doyerlori 6ziing
rohbar tutan, doyorlori yasayan vo yasatmaq
arzusunda olan gonc yaradict noslin
yetismasi, blitlin comiyyatin {izorino diison
prioritet masaladir.

Bir xalqin inkisafi etmosi Tigilin
saglam goncliyin olmasi miihiim sortdir.
Cinki hor bir 0Olkodo dovlatgiliyin,
miistoqilliyin daha da mohkomlondirilmasi,
golocoyin etibarli  tominat1 intellektual
potensiali yiiksok olan kadrlarin
yetisdirilmosindon, onlarm aparici qiivvoyo
¢evrilmosindon ¢ox asilidir. Bu baximdan
Olkomizdo gonclorlo is sahosindo goriilon
tadbirlor Azarbaycan goncliyinin inkisafina
tokan verir, onlarin comiyyatdo Ozlorini
tosdiq etmosindo boyiik rol oynayir (6, 84).

Gonc noslin  torbiyasi  yasadigi
muhitls, tnsiyystdo oldugu insanlarla,
tolim-torbiys aldig1 pedaqoji kollektiv, on
vacibi iso boyliylib basa catdig: ailasi il six
baghdir. Olbatto ki, comiyystdo bu isi 6z
lizorino alan on miihiim qurum ailodir.
Ciinki comiyyatin on baslica hissasi olan
ailods hansi doyorlor asilanarsa gonclor do
bu  doyorlor  toplusu  icindo 0z
soxsiyyatlorini  formalasdirar, fikir vo
diislincalorini ortaya qoyar, ailodo goriib
Ozlorino niimuno  gotiirdiiklori  doyarlor
sistemi igorisindo otrafinda olanlara qarsi
miinasibat bildirorlor. Ailolordon ibarst olan
comiyyotin 0zii vo comiyyotdo gedon
prosseslor do gonclorin hoyatina boyiik tosir
gostarir (1, 58- 64).

Toloba gonclorde oxlagi- moenavi
doyarlorin formalagmasi xtiisusiyyatlorinin
osas  tozahiirlorini  miioyyonlosdirmak
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miiasir psixologiyanin elmi — nozari toloblori
soviyyasindo homin problemlorin tshlilini
vermokdon  ibarotdir. Fikrimizco, tolobo
gonclordo oxlaqi doyorlorin  formalasmasi
xiisusiyyatlori probleminin psixoloji tohlili,
onlarin davranis vo lnsiyyatinin dork
edilmasing, onlarda tolimo miisbat miinasibati
mohkomlondirmokls yanast, moanfi
xiisusiyyatlorinin  idars olunmasina da
komoklik gostoracokdir.

Oxlaq bu gilinkii voziyystino birdon-
bira, «hazir sokildo» golib ¢rxmamisdir.
Primitiv norma vo tosovviirlordon yetismoyo
baslayan oxlaq, basoriyyatin biitiin tarixi boyu
movcud olmus vo olduqca miirokkab, uzun vo
hotta ¢otin bir yol kegmigdir. Tarixi inkisafin
hor bir pillosindo maddi vo monavi istehsal
prosesi zamani insanlar miioyyon davranig
normalari, prinsiplori, gaydalari, adot vo
ononolor, doblor yaratmuslar. Comiyyatin
tosokkiil tapdigi ilk giinlordon insanlar bir-
birilo miinasibatlorini tonzim etmok {iciin
yaratdig1 bu birgo yasayis qaydalarmna riayot
edir, 6z horokotlorindo noyin pis, noyin yaxsi
oldugunu, hanst  horokotin  boyonilib-
boyonilmadiyini xeyir vo sor kateqoriyalari

A

vasitosilo qiymotlondirmislor (7).

Oxlaqi comiyyat torafindon
doyarlondirilon, qgobul edilon qaydalar:
O0ziindo oks etdiron etik davranig
normalarinin  mocmusudur. Oxlaqi -
monavi keyfiyystloro adston xeyirxahliq,
mosuliyyatlilik, morhomatllik, modanilik,
omoksevarlik, siilhsevorlik, mehribanliq,
empatiklik,nozakatlilik, kiibarhq
(esilzadalik), dizlik,  sozibutovluk,
somimilik, humanistlik vo sairs aid edilir.
Oxlaqi  keyfiyyatlorin formalasmasi
soxsiyyotin formalasma soviyyosi ilo
analoji  olagododir. Yoni, soxsiyyatin
struktur komponenetlorinin  hor birinin
yiiksok soviyyado formalasmasi oxlaqi
doyorlors olan miinasibatlo, onlar1 anlama
ilo, dork etmo vo bu doyorlors riayot etmo
ilo diiz miitonasiblik togkil edir. Qeyd
etdiklorimiz asagida toqdim olunan
sokildo 6z tozahtiriinii tapir:

Saxsiyyatin strukturu

26

temperament

istedad (gabiliyyat)

motivasiya

xarakter
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Oxlaq eyni zamanda ictimai sliurun

godim  formalarindan biri  olub insanlar
arasindaki miinasibotlori oks etdirir. ©xlaq
insanlarm bir-biring, dovlsto vo comiyyoto
olan miinasibatlorini nizama salir, ictimai
hoyatin ~ biitlin  saholorindo  insanlarin
horokoatlorini tonzimloyir. Masalon, omokdo,
moisotdo, siyasotdos, elmdo, ailodo, ictimai
yerlordo vo s. Bunlarm hor birindo o,
miixtolif rol oynayir. Bununla slagadar «peso
etikasy, «ailo vo nikah etikasiy vo s.
terminlor yaranib. Biitlin bu sahslords axlaqla
yanasli insanlarin  horokotlorinin  digor
tonzimloyicilori do var. Masolon, dovlotin
hiiquq normalar1 vo dekretlori, istehsalatdaki
ganun-qaydalar, toskilatin nizamnamalari vo
tolimatlari, vozifoli soxslorin  gostorislori,
dini-ritual xarakterli gaydalar, takt, etiket,
odob, davramig gaydalari, idman vo digor
oyunlarmn sortlori, naqliyyatin idars olunma
qaydalari, sanitar-gigiyena normalari vo s.
Biitiin bunlar bozon oxlaqi - monovi
normalarmin spesifikasini aydinlagsdirmaga
bir godor mane olur. ©xlaga «bu belodir»
anlayisi ilo yanasi, «belo olmalidir» anlayisi
daha cox uygun golir. Bozi tosir formalari,
mosalon, milli anonoalor, moisotdoki estetik
normalar, omok vordislorinin torbiys edilmosi
vo s. oxlaqla yanas1 digor sahoaloro do aiddir.
Ayri-ayr1 insanlarin torbiyosino tosir edon
ictimai formalar - adat vo ononoalor, ictimai
roy, torbiyo vo s. oxlaqla bagli olsa da
biitlinliikdo ona moxsus ola bilmaz (8).
Toalobo gonclorls aparilan miisahidslor
vo todqiqatlar gOstormisdir ki, tolobo
gonclordo oxlaqi ndgsana sobob ¢ox vaxt
onun mahiyysti haqqinda diizglin malumatin
olmamasidir. Ona gora do oxlaqi doyerlorin
formalagdirilmas1 toloboa gonclordo oxlaqi
biliklor, malumatlar vo bu biliklora istinad
edon oxlaqi psixoloji stiur
formalagdirmasindan ~ baslandigda  daha
somorali notico verir. Siiurlu siirotdo dork
edilmis oxlaqi norma vo qaydalar1 insanlar1
hor zaman vo hor yerdo siiurlu siirotdo

horokot etmoys mocbur edir.  Sturlu
qavranilmis  oxlaq  insan  davraniginin
tonzimloyicising gevrilir. Formalasmis

diizgilin oxlaqi istigamatlor insana ham 6ziinii
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hom do  basqalarmin  horokatlorini,
davranigini tohlil edorak obyektiv qiymaot
vermd imkani yaradir. Diizglin oxlaqi
miinasibotlor insanlara miixtalif psixoloji
situasiya vo voziyyetlordo vicdanla, etik
normalara uygun stiurlu se¢cim imkani verir.
Oxlaqi ideal oxlaqmn stiurlulugunun xususi
formasi vacib torkib hissosi kimi tozahiir
edir. Ideal hor kosin arzu etdiyi oxlaqi
keyfiyyotlora malik insan obrazlaridir. Daha
dogrusu soxsin Oziinlin olmaq istadiyi insan
niimunasidir. Yoni, hor bir gonc idealinda
gordiiyli miisbat oxlaqi keyfiyyatlori 6ziindo

do yaratmaga, formalasdirmaga calisir.
Oxlaqi anlayislar asilanmasi formalagsmanin
ilk  morholosindon  baglanir,  miixtolif

foaliyyat sahslorinds davam etdirilir.

Miisahidalor gostorir ki, tolim vo
torbiyo miiossisolorinde  sistemli olaraq
¢omiyyotdo movcud iimumi oxlaq normalari
vo onlara riayat etmonin zorurliyi asilanir,
izah edilir. Miixtolif foaliyyot saholorindo iso
homin foaliyyat {iclin zoruri olan oxlaqi
keyfiyyatlor, horokotlor haqqinda anlayiglar
yaradilir. Masolon, istehsal oxlaqi, pedagqoqa
verilon oxlaqi toloblor, gonc toloboloro
verilon oxlaqi toloblor, diplomatiya oxlaqs,
biznes oxlaqi, madoni foaliyyot oxlaqr vo s.
Istehsal oxlaqi, {imumiyyotlo faaliyyatin
tolob etdiyi oxlaqi adotlor iso insanlarm
miistoqil stiurlu foaliyyoti  zamani
Ozlinotorbiyonin komoyi ilo hoyata kegirilir
(9, 47-50). Bu prosesds psixoloji torbiyanin
stimul vo motivi do hall edici rol oynayir:

Birinci halda taloba gonclords oxlaqi
— monavi doyorlorin formalasdirilmasi
tolim—torbiys ~ miiossisolorinin  vazifasi
oldugu halda, ikinci voziyystdo bu tolobo
goncin  soxson Oziinlin  macburi hoyati
vozifasing, borcuna cevrilir. Birinci halda
oxlaqi doyorlori formalasan gonc tolobonin
horokat vo davranisina tolim miiossisasi vo
pedaqoq cavabdeh oldugu halda, ikinci
vaziyyatdo hor kos oziidiir. Birinci halda
oxlaqgi ndgsanda, miioyyon monada, pedaqoq
da mosuliyyst dastyirsa, ikinci voziyyatds
soxsiyyat 0zli 0z qeyri-oxlaqi harokati ii¢lin
masuliyyet dasiyir.

Istifado edilon metodlar: miisahido,
miisahiba, s6hbot vo anket — sorgu.
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Naticolorin ~ tohlili.  Apardigimiz
todqgiqat osasinda tolobo gonclords oxlaqi-
monovi doyarlorin formalagmasi probleminin
holline yOnalmasi vacib olan asagidaki
naticolora goldik: - tolobo gonclords milli
Oziinomoxsuslugu,  milli  ononalorimizi,
oxlaqi-menavi doyerlorimizi qloballagsmanin
ziddiyyatli tobistindon qorunmasi iiciin tohsil
sistemindo  xiisusi  tolim  mexanizmi
hazirlanmalidir; - gonclorde oxlaqi-manovi
doyorlorin  formalagsmasi  problemlorinin
mozmunu, formasi, metodlar1 vo yollarmin
yenilonmoasi  sosial-tarixi sobob, zamanin
problemindon  dogan  zorurot  oldugu
anlasilmalidir; - ailodo vo comiyyatds, tolim,
torbiyo vo tohsil ocaqlarinda, is yerindo,
otrafimizda taloba gonclords axlaqi doyarlorin
diizgin  inkisaf etmosino  yOnoldilimis
todbirlorin togkil olunub kegirilmasino nail
olunmaldir; - taloba gonclords oxlaqi-
monavi doyorlorin  formalasdirilmasi
prosesindo hor bir yash vozifosindon asili
olmayaraq onlara omoli niimuns olmalidir; -
tolobo gonclordo oxlaqin formalasdirilmasi
hom tolim—torbiyo miiossisolorinin, hom do
tolobo goncin soxson Oziiniin mocburi hoyati
vozifasi vo borcu olmalidir; - oxlaqi- monovi
doyorlori formalasan gonc tolobonin horokot
vo davramismma cavabdeh hom  tolim
miiossisasinin kollektivi, hom do har kasin
0zili olmalidir; - oxlaqi ndgsan bas verdikdo,
miloyyon monada, hom pedaqoq, ails, hom do
soxsiyyotin 0zii 6z qeyri-oxlaqi horokoti li¢iin
masuliyyat dagimalidir; - oxlaqt
formalasdirma  tomrinlorin  mozmununa
votonparvarlik, dostlug  ve  yoldashq,
qarsiligh yardim, beynslmilslgilik, foaliyyats
sturlu  miinasibot, intizam, moasuliyyat,
diizliik, sadolik, tovazokarliq, insanlara
humanist miinasibat, onu ohats edon miihito —
tobioto qaygili miinasibot vo s. daxil
olunmalidir; - toloba gonclorde oxlag-monavi
dayarlorin formalasmasi prosesinin
mozmununa Umumbaosori doyerlorlo yanasi
comiyyatdos movcud olan birgo yasayis
qaydalari, yeni sosial vo moisat miinasibotlori
da daxil edilmaelidir.

Yekun  naticolor.  Aparillan  psixoloji
aragdirmalara goro, oxlaq ictimai siiur
formasi olduguna géro onun mozmunu da
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comiyyatlo beorabar doyisir, har comiyyat
0zlnun igtisadi-ictimai toloblorine uygun
oxlag normalari, qaydalar1 miioyyon edir.
Bu norma vo qaydalarin oksi, ona zidd
harokatlor iso comiyyat ii¢lin geyri-magbul,
harokatlor hesab olunub no comiyyat, no do
ki, digor comiyyat lizvlari torafindon gobul
edilmir. Bu monada votonparvorlik do 6z
dogma  veotonino,  Olkesine,  diyarma
mohabbot, onun diismonlorino  qarst
barismazliq ifado olunan oxlaqi - monovi
keyfiyyot doyori kimi aparict oxlaqi
keyfiyyot olub digor oxlagi - monavi
keyfiyyotlorin osasim1  qoyur. Belolikla.
oxlaqilik  insanin  inkisafina,  yliksok
soviyyado sosiallagsmasina sorait yaradir,
psixi saglamlig1r qoruyur vo fordiyyat kimi
se¢ilmosini tomin etmis olur.
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Ileoazozuueckoco Ynusepcumema

AHHOTanusA. B cratbe paccmaTpuBaroTcs
HUCTOpPUYECKAss MHCCHS HAallero Hapoja,
reHeTHYeCKas MaMsITh, HUCTOpUYECKAS
WJIEHTUYHOCTh, HAIIMOHAJIBHOE HACJIEeAUe U
WUJEHTUYHOCTh, TPAJAUIMU H  peaTu3aius
HCTOPUYECKUX  MHUCCHM, B  YaCTHOCTH,
TpeboBaHMEe OOJIBIIONW OTBETCTBEHHOCTH OT
MeJaroros., npenojaBaTenei KOTOpBIE
paboTarOT B CPENHUX U BBICHIUX Y4EOHBIX
3aBE/ICHUSX.

KiroueBsbie CJI0Ba: HPaBCTBECHHBIE
[IEHHOCTH, HaIMOHAJIbHAS KyJIbTYDa,
KpUTEPUH, Ka4yecTBo, HabJI0IeHHE,

BHUMATCJIBHOC OTHOHICHUEC, HAITPABJICHUC.

The psychological essence of the emerging
moral values of students

Alikhanova Gulnara Kamzabekuly
doctor of philosophy in psychology
Senior lecturer

Annotation. The article considers the
historical mission of our people, their genetic
memory, their historical identity, their
national heritage and identity, their traditions
and customs, and the need to carry out their
historical mission, especially requiring big
responsibility from teachers who works in
secondary and higher education institutions.

Keywords: moral values, national culture,
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Annotasiya. Moqalodo 10-15 yash
moktoblilarin fiziki inkisafina Vo
morfofunksional  xiisusiyyatlorino  fiziki

torbiyo mosgololorinin tosirini oks etdiron
naticolor 0z oksini tapmusdwr. Miioyyan
olunmusdur ki, fiziki torbiyo horokatlori
moktablilorin fiziki inkisafina Vo
morfofunksional gostaricilorina tosir edir.
Bu zaman badon kiitlosinin gostaricilorine
goro artma 10-11 yaslarindan baslayaraq 13
kg-a ¢atmisdir vo bu mdvcud normadan bir
gador artiq olmusdur. 11-12 yash qizlarda
badonin kiitlosi normal 6lgiilor ¢orgivasindo
olmus vo bu gostaricilor il orzindo sabit
galmigdir. 12-13 yash oglanlarda vo 13-14
yashh qizlarda bodon kiitlosi gostoricisi
ortadan yuxart Olgliyo malik olmus vo
sonraki yas dovriindo sabitlosorok normal
corcivodo qorunub saxlanilir.  Aparilan
miisahidalor noticosindo molum olmusdur ki,
moktoblilorin fiziki inkisafinda miioyyon
stirotlonmoya meyillilik daha ¢ox onlarin
boy Olgiilorindo, bodon kiitlosindo 6ziinl
biruzo  vermis, noticodo  iirok-damar
sisteminin {izorino bdylik hacmdo yiik
diismiisdiir, bu da fiziki inkisafin siiratli
getdiyi dovrdo tiroyin daha tez formalasaraq
, damarlarin inkisafinin gabaqlamas1 ilo
baghdir. Fiziki torbiys masgololorinin tosiri

naticosinda usaqlarda bas veran
morfofunksional  doyisikliklorin ~ normal
gostaricilorindon  yeniyetmo idmangilarin

icra etdiyi mixtolif xarakterli yiiklorin
tosirinin dinamikasini qiymotlondirmak ti¢lin
istifado oluna bilor.

Acar sozlar: morfofunksional inkisaf,
yas qruplari, fiziki inkisaf, harmonik fiziki
inkisaf, adaptasiya, funksional imkanlar.

Giris. Inkisafda olan orqanizimlor
miihitin doyison amillorino qarsi ¢ox hossas
olur. Bu, xiisusilo, fiziki inkisafin bohran
dovriindo usaq orqanizminin orqan Vo
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