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Annotasiya: Tadgiqatda 100m mosafoys
qagis zamani testdon kecirilon 7 nofor
idmanc¢inin  noticolorinoe  osasan,  testin

etibarliligimin qiymotlondirilmosi 6z oksini
tapmisdir. Bunun {iglin, test aralarindaki
mosafo bir hofto olmagqla iki dofo kecirilir.
Testin  naticolorino  osason  etibarliligin
yoxlanmas1  {iglin  korrelyasiya  omsali
hesablanir. Etibarliliq {iglin qiymstlondirmo
cadvali Nnazora aliaraq, aparilmis
hesablamalarin naticosi qiymatlondirilir.

Acar sozlor: test, qacis naticolori, etibarliliq
omsali, korrelyasiya omsali,todqiqat

Giris. Idmanin biitin  saholori iigiin
Olgmonin boyiik ohomiyyeti vardir. Ciinki,
O0lcmo totbiq olundugu anda idmanginin
moveud  potensialini miioyyon  edir,
galacakdaki inkisafi ilo bagli malumat verir,
idmangilarin zaif cohatlorini lizo ¢ixara bilir,
mosqeinin magq proqraminin totbiqi zamani
oldo  etdiyi  iroliloyisi  doyerlondirir,
idmanginin  komandaya secildiyi  halda
foaliyyoti barodo molumat verir, idmanginin
golacokdoki ugurlari {i¢iin motivasiya rolunu
oynayir vo s. Bu vo digor soboblordon
idmanda  Olgmonin  vacibliyi ~ xiisusi
qiymatlondirilir. Olgma dedikdo, &yronilon
olamatlorlo odadlor arasindaki uygunlugun
tomin  edilmosi  basa  disiiliir.Idman
metrologiyast badon torbiyosi vo idmanda
moveud olan dlgmalar haqqinda elmdir. Belo
ki, godim yunan dilindon torciimo etdikdo
“Metrologiya” soziiniin monasi “Glgmalor
haqqinda elm” demokdir[6;45].
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Bodon torbiyasi vo idmanda miitoxassislori
maraqlandiran  gostoricilor daha  ¢ox
psixoloji, sosial va bioloji gostaricilor olur.
Qeyri-fiziki gostoricilor oldugundan
metrologiya praktiki olarag bu tipli
gostoricilorin 6lgmo metodikasi ilo moggul
olmur. Bu sobobdon idmangilarin hazirhq
soviyyosini xarakterizo etmok iiclin 6lgmo
tsullarinin hazirlanmasina ehtiyac duyulur.
Bu tisullardan  biri testdir.Insanin
gabiliystini, idmanginin voziyystini vo ya
bacarigini toyin etmok moqsadi ilo aparilan
Olgli vo ya sinaq test adlanir. Onu da geyd
edok ki, hor bir Olgmo test deyildir.
Olgmonin test olmasi iigiin bozi toloblori
O0domolidir. Moasolon, sortlorin  sabitliyi,
giymatlondirms  sisteminin = mdvcudlugu
va.s.[1;37].

Testin istifadoyo yararli olmasi ii¢lin bozi
xilisusiyyatloro malik olmalidir. Bunlardan
biri testin etibarliligidir. Testin etibarlilig
dedikds aslinda 6lgma naticalarinin tosadiifi
xotalarinin aradan qaldirilmasi basa diistiliir.
Demali testin etibarliligl ilo tosadiifi xota
arasinda miioyyon monada tors asililiq
vardir. Masalon, ogor testin totbiqi zamani

ciddilik daha yiiksok soviyyode tomin
olunarsa, testlor daha daqiq
standartlagdirilarsa, siagqlarin sayl1

artirilarsa, testin qiymat-londirilmosi zamani
istirak edon soxslorin say1 artarsa testinda
etibarlilig1 da artmis olar[5;122].

Testin noticosinin etibarliliginin miioyyan
edilmasi {i¢iin miitloq tokrar 6lgmalor yerino

yetirilmalidir. Onu da qeyd edok ki,
testlogdirmonin naticalori sinaqdan simaga
dayisir.

Testlorin  etibarliligim1  giymatlondirmak

mogsadi ilo etibarliliq omsalindan istifads
edilir.[4;17]

1)

o2 - hogigi dispersiya, o2 - smaq zamani
gqeyd olunmus dispersiya, o2 - Xotanmn
dispersiyasidir.

Testin qeyd olunmus qiymatlori ilo hoqiqi
giymotlor arasindaki statistik olagoniifado
edon  nozori  korrelyasiya  omsalina
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etibarhihq indeksideyilir:

o=y, (2

t,00
Etibarliligin standart xotasi:

3)

Testin etibarliliginin 6lgiilmasi glin 4 Usul
maovcuddur.[2;143]

1. Testin xarakteri ilo miayyan olunan
zaman intervalindan sonra hamin testlo tokrar
smnagin aparilmasi halinda sabitlik omsali
(7;) hesablanir:

O, = O4[1-1 -dir,

i = =&
2
O
vo yaxud t
_Dy _ De
Tt —D— =1-— D_
t t

Buradan goriiniir ki, etibarliliq omsali haqiqi

dispersiyanin ~ 6lgmo  dispersiyaya olan

nisbating barabordir. ©gor hoaqiqi dispersiya

O0lgmo  dispersiyasina  borabor  olarsa,

etibarliliq omsal1 1 olacaq.
2. Eyni prinsip osasinda qurulan testin
iki variantda aparilmasi.

Belo olduqda etibarliliq testin ekvivalentlik
omsali kimi tayin olunur:

Burada A vo B eyni testin ekvivalent
formasidir.

Iki dofo eyni testin totbigi miimkiin
olmadiqda, ekvivalentlik omsalini
hesablamaq lazimdir.

3. Testin daxili sabitliyi iki test

arasindaki moévcud olagonin omsali, yani
korrelyasiya omsali kimi tayin edilir

Tt =Txy (5)
Vo biz bilirik ki, korrelyasiya omsali
asagidaki kimi hesablanir:

=1 (=) (i—y
y:Zl_l( Yi—y) (6)
Bu iso o demokdir ki, cohdlorin say1 ikiya
borabor olarsa, iki cohd arasindaki olaqo
hesablanir.
4. Iki odod ekvivalent test arasindaki
toyin olunan etibarliliq omsali ekvivalentlik

omsalinin miixtalifliyidir.

T,
x noyoy

Tet=Tert, (7)

Testin etibarliligim1  hesabladiqgdan sonra
alimig  noticoloro  osason  etibarliligi
giymatlondirmok mimkiindir.[3;20]

Testin etibarliliginin qiymatlondirilmasi

Te=Tap (4)

n Etibarliliq omsali - 13, Qiymatlandirma
1 r, >0,95 olarsa ola sayilir

2 090 <r; <0, 95 yaxs1 sayilir

olarsa
3 0,90 < r; < 0,95 olarsa kafi sayilir
4 0,80 < 1y asag1 sayilir
< 0,89 olarsa
5 1+ < 0,70 olarsa etibarsiz sayilir

Cadvoldon do goriindiiyli  kimi, alinmis
giymat na qador boyiik olarsa, etibarliliq bir o
qador doqiq hesab olunur.

Indi iso geyd etdiklorimizi tapsiriq tizorindo
totbiq edok:
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Tapsirq. Forz edok ki, 7 idmang¢i 100 m
mosafoni qagmaqdan ibarst olan testdon
keciblor. Test aralarindaki vaxt intervali 7
gun olmagla, 2 dofs kegirilib.
X;- birinci testin noticasi, Y;-
naticasidir.

ikinci testin
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X; 14,2 14,4 13,2 14,2 13,2 13,9 13,6
Y; 14,3 13 13.7 13,4 14,2 13,4 14
I 0ip? -
Testin etibarliligini giymotlondirin. 4. Dy n 0.1
Holli:gorlindiyd  kimi  testin  naticalori _ _
kosilmoz  tosadifi  kemiyyotlordir. Bu 2 0x=yDx = 0,2 ~0,44

sobabdon korrelyasiya omsalini hesablaya
bilarik.

_ S (=) (=7
Txy— —
JZ?zl(xi—x 32 S (=7 )2

(8)

Hesablaman1 sadalosdirmok (glin codval

6. ay:,/Dy =+/0,1 =0,31

S (=) =)
Jz:;l(xi—x—)z S 72

Bu giymoatlorir,, =
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tortib edok vo X, ¥, D, Dy, Oy, Oy — i ) do nazara alsaq:
hesablayaq. Sonra alman giymatloriry, - do
erino yazib son noticoni tapag. _ _ 015 _
y! Y paq T = Ty = oz =1,07
X Vi Xi-X Yi-y (x; — x)? 0 —7)°
14,2 14,3 0,4 0,6 0,16 0,36
14,4 14 0,6 0,2 0,36 0,04
13,2 13,7 -0,6 0 0,36 0
4 14,2 13,4 0,4 -0,3 0,08 0,09
13,2 14,2 -0,6 0,5 0,36 0,25
13,9 13,4 0,1 -0,3 0,01 0,09
13,6 14 -0,2 0,3 0,04 0,09
Vo yaxud
1y = —2 =107 olacaq
. Xy . 1 .
1L x=In=7-13814~138 paes
95 8 Notica: Idmangilar iizorindo miioyyon vaxt
2 )7:% = T = 13,8285 =~ 13,8 intervali ilo aparilan testin etibarhilginin
S 2 yoxlanmasi t¢ilin korrelyasiya oamsalindan
3. D,=2=9 =02 istifado edorak, r,,=1,07 oldugunu miiayyan

etmis olduq. Hesablama osasinda oldo
etdiyimiz naticoya osason aparilan testlorin
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etibarl1 oldugu qobul edilir. Cunki, r;; >
0,95 . Testin etibarli olmasi iiglin 7, >
0,95 sorti 6donmaolidir.
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AnHoOTanus:VccnenqoBanue Hanulo OLICHKY
Ha/IeKHOCTH, OCHOBAHHYIO Ha pe3yibTaTax /
CIIOPTCMEHOB, KOTOpPBIE OBLTH MPOBEPEHBI BO
Bpems Oera Ha 100 m.[lnst aTOrO paccrosHue
MEXIy  TeCTaMH COCTaBJISIET OJIHY
Henemo.Kosppumuent KOPPEISILIU
paccuuThIBaeTC Ha OCHOBE pe3yJIbTAaTOB
TecTa.Pe3ynbpTaThl pacueToB OLIEHUBAIOTCS HA
OCHOBE rpaduKa OIEHKH HaIC)KHOCTH.

KuarueBbie cioBa: pe3ynbTaThl
npobera,kodphUIueHT HAJIeKHOCTH,
KO2(DPUITMEHT KOPPEISALNN, UCCIIETOBAaHUE

TECT,
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Annotation: The study found a reliability
assessment based on the results of 7 athletes
who weretested duringthe 100m run.For this
purpose, the tests is performed twice with
one week interval.Based on the test results is
calculated the correlation coefficient. The
results of the calculations are evaluated
based on the reliability assessment schedule.
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AnHoranusa: lleapio HacTosmieli cTaThW,
saBisgeTcsT 00 OOIlIeHHE METOIHYECKOrO
onbiTa npenoaaBanus PKU, cBsizanHoro C
oOydeHHEM  ayIUpPOBAaHUIO  KaK  BUIY
pedeBoit JIeITETLHOCTH CTYJIE€HTOB-
WH]IyCOBHadTare MIPEBY30BCKOM
noarotoBku. IlpenonmaBarenu  pycckoro
S3bIKa CTIOPTUBHOW aKaJeMHUW HUKOTAA
pexe HE pabotanu c
TPYIIIAMUMHIUUCKUX CTYACHTOB, IO 3TOMY
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