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Annotasiya: Moaqalodo Azorbaycan ilo
Beynolxalq Olimpiya Akademiyas1 arasinda
beynolxalq tohsil sahosindo olagolori
mohkomlondirmok, Olimpiya falsafasi va
ideologiyasin1 dovlatlor vo insanlar arasinda
yaymagq, biitiin diinya iizro Olimpiya ohval-
ruhiyyosinin ~ yayilmast  vo  Olimpiya
Harakatinin prinsiplarinin tacassiim edilmasi,
beynolxalq idman alomindo Azorbaycani foal
Olkoyo cevirmok, badon torbiyasi vo idman
harokatini genislondirmak, badon torbiyasi vo
idmanla mosgul olanlarin saymi ilden-ilo
artirmaq, bodon torbiyosi vo idmanin qizlar
arasinda daha genis vo tosirli inkisafina nail
olmaq, saglamliq imkanlari mohdud olan
insanlarin (alillorin) daha ¢ox hissasini badon
torbiyoasi vo idmanla mosgulluga colb etmok,
biitlin regionlarda, xilisuson kond
rayonlarinda idmanin inkisafi ti¢lin spesifik
omoli tadbirlorin planlagdiriimasi vo hoyata
kecirilmosi, imkansiz ailolordon olan usaq vo
yeniyetmoalorin badon torbiyasi vo idmanla
daha kiitlovi, 6donissiz mosgul olmalarina
soraitin  yaradilmasi, onlarin  idmanda
qalmalart vo ugur qazanmalari, bununla da
hoyatlarin1  zonginlosdiro  bilmolori  iigiin
konkret tadbirlorin planlasdirilmas: vo hayata
kegirilmasinin tomin edilmasi vo basqa
problemlor 6z hallini tapmisdir.

Acgar sozlor: Beynolxalq Olimpiya
Akademiyasi, Avropa Olimpiya Komitasi,
Milli  Olimpiya Akademiyasi, Avropa
Oyunlari, Olimpiya Herokatinin prinsiplari,
Olimpiya folsofasi vo ideologiyasi, Olimpiya
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Yay Moktobi, mosqci-miiallimlor, idman
jurnalistlori, qadim Olimpiya kondi, qorb
tofokkiiriiniin  tarixi, marafon qagislari,
heykal, badheybot, durgunlasib, "Olimpiya
milkommeolliyi”, tohsil proqramlari, miiasir
idman infrastrukturu, Idman akademiyast,
Avropa ali tohsili, saglam hoyat torzi,
odalotli oyun vo davramis qaydalar,
beynolxalq olagalori méhkomlondirmak.

Olkomizdo tohsilin diinya tohsil sistemina,
xtisuson ali tohsil miiossisalorinin Avropa ali
tohsil mokanina inteqrasiyast prosesini vo

Boloniya  Boyannamasinin  talablarinin
yerino  yetirilmosi sahosindo  islori
strotlondirmok ~ mogsadilo  Azaerbaycan

Respublikasinin Prezidenti ilham Oliyev
toraofindon “Azorbaycan Respublikasinin ali
tohsil miiossisolorinin  Avropa ali tohsil
mokanina inteqrasiyasit ilo bagli bozi
todbirlor haqqinda” 31 yanvar 2008-ci il
tarixli soroncam imzalanib[7].

Azaorbaycanda  tohsilin - diinya  tohsil
sistemino vo ali tohsil miiassisalorinin
Avropa ali tohsil mokanina inteqrasiyasi
prosesi genis sokildo arasdirmaq veo
naticalorini giymotlondirmaek  miihiim
ohomiyyat vo aktualliq kosb edir.

Hor bir yeni yaradilan dovlotin, miistoqillik
gqazanmis bir respublikanin on iimdo
vozifolorindon biri 6z milli tohsil sisteminin
yaradilmasina, bu sistemin sivil dovlatlorin
tohsili  saviyyasino yiiksaldilmasine nail
olmaqdir. Miistoqillik  olde  etdiyimiz
dovrdon bori yeni tohsil sisteminin togkili,
onun inkisafi dovlotgilik siyasotinin  on
onomli ugurlarindan hesab
edilmoalidir. Tohsil islahatimizda yeni
prinsiplors,  toloblora  tezliklo  sirayot
olunmali, humanistlosdirmo,
diferensiallasdirma vo fordilogdirma yollari
ilo pedaqoji tofokkiirli formalagdirib ugurlar,
nailiyyatlor alds edo bilorik.

Azorbaycan tohsili giicli maddi-texniki
bazaya, kadr potensialina malikdir. Bu
saholordo  oldo  olunmus nailiyyatlor
diinyanin  sivil  olkolori ilo  miigayiso
olunmaga layiqdir. Artiq 6lkomiz getdikco
Avropa tohsilino daha siirotlo inteqrasiya
olunur. Bu giin Azorbaycan tohsili,
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modoniyyati diinya sivilizasiyasina tam cavab
veran soviyyadadir.

Tarixi realliglardan aydindir ki, Heydor
Oliyev SSRI dovriinde, yoni Azorbaycan
Respublikasina rohborlik etdiyi 6ton asrin 70-
80-ci illorindo do bu masaloni daim digqot
morkozindo saxlamis, eloco do xalqimizin
unudulmaz oglunun rohborliyi ilo tohsil
sistemindo ciddi islahatlar hoyata
kecirilmisdir. 1972-ci ildo “Ganclorin iimumi
orta tohsilo kecidini basa catdirmaq vo
imumtohsil moktobini daha da inkisaf
etdirmok haqqinda” vo 1973-cii ildo “Kond
iimumtohsil moktoblarinin is soraitini daha da
yaxsilasdirmaq haqqinda” qgobul edilmis
qorarlar noticosindo  Azorbaycanda orta
imumtohsil moktoblori sobokosi 3 dofa
genislondirilorok 765-don 2117-ya
catdirilmisdir. Bu da yiizlorlo ucqar yasayis
maskonlarindos orta imumtahsil
moktablorinin acilisi, minlorlo azyaslinin
tohsilo calb edilmosi demok idi [2].
Umummilli lider Heydor Oliyevin sovet
Azorbaycanina rohborlik etdiyi illorde 6lkado
5 yeni ali tohsil miiossisosi agilmis vo ali
maktoblordo tohsil alanlarin sayr 70 mindon
100 mino qgodor artmisdir. Eloco do dahi
rohbor kegmis Ittifagm on niifuzlu tohsil
miiassisalorinds azorbaycanlilarin oxumasina
calismis vo bu istiqgamotdo osasli doniis
yaratmigdir.  Mohz  Heydor  Oliyevin
togobbiisii vo birbasa himayasi naticosindo
1970-ci ildon baslayaraq har il 800-900 nofor
gonc SSRI-nin niifuzlu ali moktoblorindo
tohsil almaga gondorilmisdir ki, bu da
respublikanin milli kadr potensialinin daha
da giiclondirilmosine imkan yaratmisdir [2].
Xalgmmizin  imummilli  lideri  Heydor
Oliyevin badon torbiyasi vo idmana diqqoti
va qaygist naticosindo  1970-1982-ci illorde
akademiyanin 37 idmangt kadri Moskva vo
basqa Olkolordo tohsil almus, miixtalif
movzularda folsofo iizro elmlor doktorluq
dissertasiyalar1 miidafio etmislor [3].

Ulu ondor Heydor ©Oliyev miistoqillik
illorindo do elm vo tohsilin inkisafini
diggotdon konarda qoymamis, o ciimlodon
elm-tohsil problemlorino kompleks sokilda
yanasmigdir. Umummilli lider Heydor Sliyev
deyirdi: “Azorbaycan xalqi irolido gedon
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xalglarin arxasinca gedorok bosoriyyatin
oldo etdiyi elmi, texniki nailiyyatlordon
istifado etmoya calisibdir. Bunun {igiin do
birinci névbado 6z milli tohsilini yaradib...
Bu, XX asrdo bizim alds etdiyimiz on boyiik
nailiyyatdir. Ciinki ogoar  xalqumiz
tohsillonmosaydi, savadlanmasaydi, nohayot
Azorbaycanin  Oziinin @ milli ali  tohsil
miiassisalori,  institutlari,  universitetlori
yaranmasaydi, indi biz miistoqil olaraq bu
clr boyuk imkanlara malik ola bilmoazdik...”
[5].

Belo bir perspektivo goro inteqrasiya olunan
O0lko 0Ozlindo asagidaki  komponentlori
birlosdirmalidir: golocok miisllimlori se¢gmo
sistemi, baza  pedaqoji tohsilin
sertifikasiyasi, miiallim pesosing giris fazasi,
miollimlorin peso lizro fasilosiz inkisafi,
miuollimlorin peso iizro ixtisaslarini artirma
imkanlari, todqiqatlar soviyyasinda
moktobin inkisafinda istirak etmok.
Beynolxalq Olimpiya Akademiyas1 1929-cu
ildo tosis olunmus, lakin 1961-ci ilo godor
rosmi  olaraq  toqdim  olunmamisgdir.
Toskilatin  mogsadi  biitiin  diinya {izro
Olimpiya ohval-ruhiyyesinin yayilmasi vo
Olimpiya Harokatinin prinsiplarinin
tocossiim  edilmesidir.  1998-ci  ildo iso
Azarbaycan Dovlst Bodon Torbiyasi vo
I[dman Akademiyasinda Milli Olimpiya
Akademiyasi1 yaradilmisdir. Akademiyanin
prezidenti Azorbaycan Milli Olimpiya
Komitosinin  bas katibi, millot vokili,
professor Agacan Abiyevdir. Milli Olimpiya
Akademiyasi Olkomizdo Olimpiya
ideyalarini, saglam hoyat torzini, odalstli
oyun vo davranig qaydalarin1 gonclor
arasinda, iimumiyyatlo, ohali arasinda toblig
etmoyi 0z lizorino gotiirmiisdiir.

11-25 iyun 2013-cii il tarixdo Yunanistanda
Beynalxalq Olimpiya Akademiyasi
torafindon toskil edilmis Gonc istirak¢ilarin
53-cii sessiyasinda Azorbaycandan 6 nofor
istirak edib. 02-13 avqust 2013-cii il tarixdo
akademiyada Azorbaycandan 40 gonc
mosqe¢i-miollimlor, idman jurnalistlori, foal
gonclor vo koniilliilor {icin Olimpiya Yay
Moktabi togkil olunub”.

Iyunun 12-do todbirin acilis morasimi
kecirilmis, istirak¢i  Olkolorin  togdimati
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olmugdur. Afinanin tarixi yerlori ilo qisa
tanisligdan sonra istirak¢ilar godim Olimpiya
kondina yola diismiislor. Ingilis dilindo toskil
edilmis bu tadbirin asas proqrami mohz
Olimpiya kondinds hoyata kecirilir. Afina

hagigoton muzey-sohordir. Amma o yalniz
Qorb tofokkiirlinlin tarixini yox, hom do
bugiiniinii gézal oks etdirir. Belo ki, Afinanin
kiigolorindo son dovrlere aid qoribe heykallar,
fiqurlar gormok miimkiindiir. Bunlardan iki
detal adami dohsoto gotirir: biri yunan
heykoltorasi Kostas Varotsosun Olimpiya

oyunlarinda marafon qacislarinda istirak

edon  idmangilarin  sorofino  slisodon
diizoltdiyi “Qagan insan” idi.  Kiiloyin
sovurdugu,  didik-didik  etdiyi  insan.

Maraqlidir, adoton heykollor horokatsiz

olsalar da, onlarda bir hoyat se¢mok
miimkiindiir. Amma bu heykal aslinds qagan
insan1 tosvir etso do, Ozii forqli tosovvir
yaradirdi: nohong, amma kiiloyin bitirdiyi
bir insan! Heykal qeyri-standart Olculi
stisolordon oldugundan, bu 10 metrlik insan
donmus bir badheybati xatirladirdi.
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Ikinci detal iso sohor boyu qoyulan insan
badoninin ayri-ayr1 hissalorinin — ayagqlarin,
barmaglarin, ollerin vo s. fiqurlari idi. Insam
hisso-hisso dasda tosvir etmok vo bununla
diqgoti harokoto, plastikaya yonsltmok ononosi
holo fransiz Oqiist Roden torafindon qoyulub.
Qoaribadir ki, “Diisiinon insan’1 ilo mashur olan

heykoltoras hom do bagsiz vo alsiz
“Addimlayan”in  da miollifidir. Indi bu
onononin  naticolori  Afinanin  kii¢oloring

sopolonmisdi. Qoribadir, bu, ayri-ayri insan

tikolori sanki daha canli idi vo bu, insam
dohsoto gotirirdi.

Afinadaki bu iki detali — iki yaradiciliq
osorini  tutugduranda,  iirokdon  yunan
heykoltoraslarina ohson deyirik. Qarb insanini
bu godor doqiqliklo yalniz qorbli 6zii tosvir
edo bilordi: biitov insan c¢oxdan donub,
durgunlasib, didilib; yasayan, daha dogrusu,
foaliyyotdo, horokotdo olan iso ayri-ayri
organlardir.

Miikafati Beynolxalq Olimpiya Akademiyasinin prezidenti Isidoros Kuvelos taqdim etdi.

Sonra Olimpiya doyarlorinin va prinsiplorinin
tobligindoki xidmatlorine gors Azarbaycan

Respublikasinin ~ Birinci  vitse-prezidentina
Beynalxalq Olimpiya Akademiyasinin
"Olimpiya miikommolliyi”  xiisusi  foxri

miikafati togdim olundu.

Azorbaycan Respublikasinin Birinci vitse-
prezidenti Mehriban Oliyeva ¢ixisinda bildirdi
ki, Beynolxalq Olimpiya Komitosi torofindon
mukafata layiq gorilmok vo godim yunan
torpaginda bu niifuzlu miikafati almaq monim
ticlin boytik sorofdir.
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Bu giin sizin haminizla birlikds bu
g0zol morasimdo istirak etmok mondo
momnunluq  hissi dogurur. Beynalxalq
Olimpiya  Akademiyasinin  prezidenti
conab Isidorosa vo akademiyanimn biitiin
tzvlorine  Olimpiya  doyorlori  va
prinsiplorinin tobligindo manim
foaliyyotimo yiiksok qiymet verdiklori
tciin dorin  minnatdarli§im:  bildirmok
istoyirom.
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Biz Azorbaycanda Olimpiya
Akademiyasinin Olimpiya doayarlarinin
qorunmasi, inkisafi vo biitlin diinyada

paylasilmas1 isindoki nailiyyatlorini  yiliksok
qiymatlondiririk. Biz birlikds Azorbaycan
gonclori, eloco do idmanla bagl rosmi soxslor,
Avropa gonclori lgiin  tohsil programlari
hazirlamisiq.  Biz  "Baki-2015”  Togkilat
Komitosino dostok gdstormok iiglin - birgo
calisiriq.

Bu gin Azorbaycan Beynolxalq
Olimpiya Horokatinin faal iizviidiir. Idmanim
inkisafi, Olimpiya doyarlori vo ideallarinin
tabligi bizim 6lkomizin siyasatinin
prioritetlorindon  biridir.  Miistoqilliyimizin
borpasindan sonra biz Beynoalxalq Olimpiya
Komitosinin  6lkomizdo idmanin inkisafina
verdiyi diqqoti homiso hiss etmisik. Soxson
Beynolxalq Olimpiya Komitasinin prezidenti
Tomas Baxa  bizim tosabbiislorimizi
dostoklodiyi liglin  togokkiirlimii  bildirmok
istoyirom.

Idmangilarimizin
idman infrastrukturu,
inkisafina, idman ideyalarmin  tobligine
gostorilon  giiclii  dovlot dostoyi, habelo
Olkomizin siirotli inkisaft 2015-ci ildo ilk
Avropa Oyunlarinin Azorbaycanin paytaxti
Bakida kegirilmosi {i¢iin Avropa Olimpiya
Komitosinin  gorarina  sobob  olan  asas

muasir
idmanin

ugurlari,
idmangilara,
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Azarbaycan Respublikasinin Birinci vitse-prezidenti Mehriban 9liyeva marasimds ¢ixis etdi.
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amillorindon idi. Biz bu tarixi qorara goro
Avropa Olimpiya Komitosine minnatdariq.
Baxmayaraq ki, Olimpiya Oyunlarinin vatoni
Avropa sayilir, digor qitolorlo miiqayisado

Avropa Oyunlar1  ovvallor he¢  vaxt
kecirilmomisdir.
Bizim iclin Avropa Oyunlarmin

toskili milli qurur vo masuliyyat masolosidir.
Sizo onu deys bilorom ki, bu qorar
Azorbaycan xalqu torofindon ciddi sokilds
dostoklonmisdir. 2015-ci il ilk Avropa
Oyunlarinin  Togkilat Komitosinin  rohbari
kimi, sizi omin eds bilorom ki, biz Avropa
Oyunlarmin yiiksok soviyyads kegirilmasi,
idmangilar vo niimayands  heyatlorinin
iizvlori, qonaglar vo yerli votondaslar {iciin
miikommal goraitin yaradilmasi istiqgamotindo
olimizdon goloni edocoyik. ©Ominom ki,
Oyunlar dostluq vo homroylik ab-havasinda
kegirilocokdir.

Hormatli dostlar, fiirsatdon istifado edarok
yunan xalqina xosboxtlik vo firavanliq arzu
edirom. Yunanistan qadim tarixo,
modoniyyato vo ononoloro malik olan bir
Olkoadir. Yunanistan xalqi osrlor boyu 0z
modoni vo tarixi irsini basoriyyot {i¢iin
gorumusdur. Mon ¢ox sadam ki, Azarbaycan
vo Yunanistan arasinda ikitorofli olagolor
ugurla inkisaf edir vo bir ¢ox saholori ohato
edir. Qarsiliglt hormot vo torofdasliq asasinda
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iqtisadi, siyasi, modoni vo diger saholords Avropa Opyunlarina dovat edirom vo
omokdasliq hor iki Olkeys fayda verir. Biz bizimlo birlikds idman, homraylik veo
yaxs1 torafdasiq va dostuq. dostlug bayramindan z6vq almaginizi
istoyirom. Bir daha c¢ox sag olun. Sizo
golocokdo ugurlar arzulayiram.

Sonda oaziz dostlar, sizo bu niifuzlu
mikafatt mono toqdim etdiyinizo goro bir
daha togokkiiriimii bildirmok istoyirom.
Flrsotdon istifado edorok sizin haminizi

v [ ol J yis
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17 noyabr 2014-cii il tarixdo Azarbyacan Dovlat Badon Torbiyasi vo idman Akademiyasinin

(AzDBTIA) akt zahinda "Olimpiya idmaninin fizikasi, kimyasi vo falsofasi” mévzusuna hasr
olunmus beynslxalq elmi konfrans kecirildi.
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29 oktyabr 2015-ci ilds "Ik Avropa Oyunlari
Milli  Olimpiya akademiyalar1 ti¢lin yeni
cagirigdir” movzusunda Avropa Olimpiya
Akademiyalarinin ikinci beynolxalq
konfransi ke¢irilmisdir [6].

Todbirin  toskilindo  mogsad  Olimpiya
Horokatini toblig etmok, Olimpiya folsofasi
vo ideologiyasin1 dovletlor vo insanlar
arasinda yaymaq, beynolxalq olagalori
mohkomlondirmakdir. Konfrans Azarbaycan
Milli Olimpiya Akademiyas1 vo Benolxalq
Olimpiya Akademiyasi ilo birgo toskil
olunmugdur. Malum haqiqotdir ki, ilk analoji
konfrans Almaniyada kegirilmisdir.
Cixiseilar bildirdilor ki, 6lkomizdo idmanin
vo Olimpiya Horokatinin yiiksok soviyyado
inkisaf etdiyini, respublikamizda bu sahaya
dovlst soviyyesindo diqget veo qaygi
gostorildiyini bildirdilor. Cixigcilar idmanin
va badan tarbiyasinin gonclorin saglam ruhda
boyiimoasinds, onlarin fiziki vo monavi
torbiyosindo rolundan danigdilar. Natiglor
6lkomizin tarixds ilk dofs kegirilon I Avropa
Oyunlarina yiikksok soviyyado ev sahibliyi
etdiyini, bu Oyunlarin togkilinin diinya
idmani vo Olimpiya Horokatinin inkisafinda
xtisusi rola malik oldugunu vurguladilar.
"Olimpiya Akademiyasmin iizvleri  bir
ailodir. Akademiyanin gonclori idmanla

yanasi, Olimpiya Horokatinin inkisafinda da
faal istirak edirilor. Olimpiya harokati 6ziindo
homginin elmi, madoniyyati birlosdirir”.
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Olkomizdo idmana dévlot soviyyasinda
qayg1 gostorilir. Gonclorin asudo vaxtinin
somoarali togkili vo onlarin idmana colb
olunmas1 ti¢lin miihiim layihalor hoyata
kecirilir. Tokca paytaxtda deyil, regionlarda
da beynolxalq standartlara cavab veron
Olimpiya Idman komplekslori gonclorin
istifadosine  verilib. ~ Bitin  bunlar
6lkomizda idmanin kiitlaviliyinin
artirtlmasina miihiim t6hfs verir.

23 dekabr 2015-ci ildo olko Prezidenti
[lham Oliyevin Soroncamina osason Fuad
Haci oglu Haciyev Azorbaycan Dovlot
Badon Tarbiyasi vo Idman Akademiyasinin
rektoru toyin edilmisdir.

Akademiyanin yeni rektorunun faaliyyoti
naticosinds  qisa miiddstdo akademiyanin
maddi-texniki bazasi shomiyyatli doracoda
doyisilmisg, todris yiiksok soviyyado toskil
olunmus, tolobolorin dorso davamiyyati
artmisdir.

Ali tohsilli badon torbiyesi miisllimlori
dedikdo Oziiniin saglam fiziki hazirlig ilo
yanas, fiziki torbiyonin pedaqoji, psixoloji,
fizioloji vo tibbi aspektlorino, habels tolim
metodlarina  dorindon  vo  hortorofli
yiyolonmis kadrlar nozords tutulur. ©lbatto
yiiksok ixtisaslt pedaqoji kadr hazirlamaq
tarixoan do, indinin 6ziindo do asan masala
olmamisdir.

Idman akademiyasinin Avropa ali tohsil
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mokanina inteqrasiyasi mosoalosinda bir ¢ox
ohomiyyat kasb edan problem, perspektivlik
vo meyillor vardir. Birga tohsil proqramlari,
xtiisusilo ikili diplom dinyada
universitetlorin omoakdasliginin
qanunauygun morhalasi kimi meydana ¢ixir.
I[dman akademiyasinin vo Avropa ali
moktoblarinin birgo programlarinin
yaradilma siyasotinin vo asililiginin tohlili
gostorir ki, akademiya tohsil sisteminin
inkisafi  Avropa  tohsil  sistemindon
asililiginin dof olunmasimin moévcudluguna
sobab olur. Avropa universitetlori ilo idman
akademiyasinin birgo programlar
hazirlamasinda baslica prioritetlordon biri do
yeni tohsil bazarma ¢ixig, tolobalorin coalb
edilmosinin  genislondirilmoasi, diplomlarin
omok bazarinda mdvge vo taninma
dorocosinin  giiclondirilmosindon  ibaratdir.
Eyni zamanda idman akedimiysinin miisllim

vo todqiqatcilart liglin daha olverisli sorait
yaradilmasi vo akademiyanin ali beynalxalq
roqabat qabiliyyatliliyinin
mohkomlandirilmasindan ibaratdir.

Beynolxalq tacriibanin Oyranilmasi
magsadils 2016-c1 ilin mart-avqust aylarinda
Akademiyanin Strateji Planlasdirma {izro
Is¢i Qrupunun iizvlori Belarus Dévlet Bodon
Torbiyosi Universiteti, Acibadom
Universiteti, Hacottopa Universiteti (42 438
toloba), Mormoro Universiteti (51 000
tolobo), Istanbul Universiteti (178 901
toloba), Ankara Universiteti (66 555 tolabo),
Sofiyada “Vassil Levski” Milli Idman
Akademiyas;, Koln  Alman  Idman
Universiteti (6 000 toalobo), Seffield Hallam
Universiteti( 31500 toloba) vo Lyublyana
Universiteting (42 922 tolobo) sofor etmislor

[1].

FOXRI DOKTOR

DIPLOMU

HONORARY DOCTOR
DIPLOMA

Akademiyanin rektoru Fuad Haciyev Beynslxalq Gimnastika Federasiyasinin (FIG)

prezidenti

Morinari

Vatanabeya

Azarbaycan Dévlot Boadon Toarbiyasi

va Idman

Akademiyasimin "Faxri doktor'u diplomunu taqdim edon zaman. 02.05.2017-ci il
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b

ATANABE

Beynoalxalq GimastikaFederzisiyasmm (iTIG) prezidenti Morinari Vatanabe Azarbaycan
Dovlat Badan Tarbiyasi vo Idman Akademiyasinin "Foxri doktor'u adina layiq goriiliib.

Azorbaycan Dovlat Badon Tarbiyasi vo idman Akademiyasinda yeni ixtisaslar iizro magistr
gobulu ilo bagh moatbuat konfransinda Azorbaycan Dévlst Badon Torbiyasi vo Idman
Akademiyasimin rektoru Fuad Haciyev Boyiik Britaniyanin UCL-in (University College
London) Idman, Masq va Saglamhq Inistutunun maslohatcisi, Royal Tibb Camiyyatinin
Idman Tibbi vo Reabiltasiya sahasi iizro vitse-prezidenti Mayk Luzmor istirak edon zaman.
13 fevral 2017-ci il
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United Kingdan idman Jurnalistikas1 magistr programinin rahbari Dan Mason idman
Akademiyasinda magistr talobalari ilo birlikds.

Baki, 2018. 30 yanvar-3 fevral
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ADBTIA

ADBTIiA-nin bir qrup pedaqoqu Ankarada, Hacettepe Universitetinin idman Elmlori
Fakiiltasinin amokdashgqlari ils birlikda.

Azarbaycan Dévlot Badan Torbiyoasi vo iIdman Akademiyasinda IV islam Homroaylik
Oyunlarinda qalib golmis akademiyanin talabs idmangilari ilo akademiyanin rektoru
Fuad Haciyev goriis keciran zaman. 27 may 2017-ci il.
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MDB, Baltikyan1 vo Giirciistan 6lkslorinin Milli Olimpiya Komitslorini tomsil edon qonaqlar
akademiyada yeni tosis olunmug magistr ixtisaslarinin tolim-todris prosesinin yaxsilagdirilmasi
liclin nozordo tutulan Multimedia Morkozi vo Tibbi reablitasiya morkozlori niimayis olunub.
Multimedia morkazi il tanisliq zamani qonaqlar "idman jurnalistikas1" magistr programinin dors
prosesino da gatiliblar. Programim rohbori vo miiollimi Dan Manson "Idman jurnalistikasi"
magistr ixtisast ilo bagli qonaqlara molumat verib. O bildirib ki, bu magistr
programi  Azorbaycan D&vlot Bodon Torbiyosi vo Idman Akademiyasi vo Boyiik Britaniya
Birlogmis Kralliginin on dinamik idman universiteti olan Seffild Hallam Universiteti ilo birgs
tortib olunub. 2018

/ ~ /.
; / y
. >
% ——N© Tcrid News Agency

Idman akademiyasinda “idman tibbi va reabilitasiya” ixtisasi iizra Boyiik
Britaniyanin UCL — London Kollec Universitetin — idman Tibbi Institutunun aparici
eksperti, Boyiik Britaniyanin Kral Tibb Camiyyatinin idman Tibbi bélmosinin vitse-

prezidenti Dr. Maykl Pol Lusmor magistr talobalorins dars deyan zaman. 6 noyabr
2017-ci il
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N

Azarbaycan Milli Olimpiya Komitasinin 25 illiyino hasr olunmus silsilo tadbirlorin 2-ci
giiniinds MDB, Baltikyam va Giirciistan 6lkalarinin Milli Olimpiya Komitalarini
tomsil edon qonaqlar Azorbaycan Dévlat Badon Torbiyasi vo idman Akademiyasinda
olan zaman.
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18 Noyabr 2019-cu il tarixindo Azarbaycan Dévlat Badon Torbiyasi vo idman
Akademiyasinda tadrisi ingilis dilinds aparilan “idman tibbi va reabilitasiya” vo
“Idman menecmenti” magistr proqramlarinin ilk mazunlarina diplomlarin taqdimat
morasimi keg¢irildi . Qeyd edak ki, adi ¢okilon ingilisdilli magistr proqramlar
Azdrbaycanda va Conubi Qafqaz regionunda ilk va yegana olaraq Azarbaycan Dovlot
Boadan Tarbiyasi vo idman Akademiyasinda tadris olunur.
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Tadqgiqatin magsadi:

-Azorbaycan ilo Beynolxalg Olimpiya
Akademiyas1 arasinda beynolxalq tohsil
sahasindo olagolori mohkomlondirmok;

- Olimpiya folsofosi vo ideologiyasin
dovlatlor vo insanlar arasinda yaymagq,
Olkomizdo Olimpiya Horokatini,
ideyalarini, saglam hoyat torzini, odalotli

oyun vo davranis qaydalarini gonclor
arasinda, imumiyyatlo, ohali arasinda toblig
etmok, beynolxalq olagolori
mohkomlondirmokdir.

-biitin ~ dlinya lizro  Olimpiya ohval-
ruhiyyoesinin ~ yayilmast  vo  Olimpiya
Horokatinin prinsiplorinin tocossiim
edilmasidir.

Tadqiqatin vazifalari:

a) beynolxalq idman alominds Azaorbaycani
foal 6lkoya ¢evirmok

- bodon torbiyasi vo idman horokatini
genislondirmok, badon torbiyssi vo idmanla
mosgul olanlarin saym ildon-ilo artirmagq.
Bodon torbiyasi vo idmanin qizlar arasinda
daha genis vo tosirli inkisafina nail olmagq.
Saglamliq imkanlar1 mohdud olan insanlarin
(alillorin) daha ¢ox hissasini badon torbiyasi
vo idmanla mosgulluga calb etmok. Biitiin
regionlarda, xiisuson kond rayonlarinda
idmanin inkisafi {iclin spesifik omoli
todbirlorin  planlagdirilmast  vo  hoyata
kecirilmaosi;

-imkansiz  ailolordon olan usaq Vo
yeniyetmoalorin bodon torbiyosi vo idmanla
daha kiitlovi, 6donigsiz masgul olmalarina
soraitin  yaradilmasi, onlarin  idmanda
qalmalar1 vo ugur qazanmalar1 bununla da
hoyatlarin1  zonginlosdiro  bilmolori  {igiin
konkret tadbirlorin  planlagdiriimast  vo
hayata ke¢irilmasinin tomin edilmasi;

b) har ii¢ soviyyado-idmanla mosgul olmaga
baslamaqda, idmanda qalmaqda vo idmanda
ugur qazanmaqda insanlara komok etmok.

Yasindan, etnik mongoyindon vo ya
saglamliq vaziyyetindon asili olmayaraq her
kasin idman foaliyyoti dairasinin
genislondirilmosi mosalasini  hall  etmok,
idman vo gonclor togkilatlarinin, klublarin,
mosqeilorin = vo  koniillillorin  dinamik
sobokosini yaratmaq vo formalasdirmagq,
insanlarin idmanda qalmasi ti¢lin davamli
infrastruktur yaratmag;
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Tadqigatin nozari vo praktiki shomiyyati.

Qarstya  qoyulan  mogsadi  hoyata
kecirmoklo Azorbaycan ilo beynoslxalq
Olimpiya Akademiyasi arasinda

beynalxalq tohsilin inteqrasiyasi, habels
yiikksok doracali kadrlarin  hazirliginin
miiasir elmi bilik sistemindo yeri, elmi
qurulusu vo biitovlikkdo elmi sistemi
aydinlasdirilir.

Tadqiqat prosesinda belo naticoya golmok
olar ki, Azorbaycan ilo beynolxalq
Olimpiya Akademiyasi arasinda
beynolxalq tohsilin inteqrasiya sistemi
todqiq olunur.
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IIyTn ykpensieHusi OTHOIIEHUI MeKIy
A3epOaiilxaHOM W MeKIYHAPOAHOM
OJIMMIINICKOH aKkaneMue B 00J1aCTH

MEKIYHAPOJHOr0 00pa3oBaHusA

0.n.uH., npogh. Kynues /|.K.
Asepbatiodcanckas T'ocyoapcmeennas
Axademuss  Duzuueckoeo Bocnumanus u
Cnopma

mr.quliyev.d@gmail.ru

AHHOTAUUSA:  YKpEIUICHWE  OTHOUIICHUU
Mexay AsepbaiikanoM U MexTyHapOoTHOM

OnuMmnuiickoii  AkamemMueii B 00JacTH
MEXyHapOIHOTO oOpasoBanus,
pacrpocTpaHeHue Onumnuiickoit
¢bunocopun u UCOJIOTUU MEXTy
rocylapcTBaMM W JIIOJBMH,  CO3JaHHE

OnMMIUIICKOTO HACTPOEHHsS] BO BCEM MHPE,
BOILIOLIEHHE MNpUHUMIOB Onumnuiickoro
JBUKEHMSI, NpeBpalieHue AsepOaiipkaHa B
aKTHUBHYIO CTpaHy B  MEXIYHapOJIHOM
CIIOPTUBHOM MUpE, PACIIMpPEHHE IBFIKEHHS
¢u3nyeckoro  BOCHUTAHHA U CIIOPTA,
YBEIIMYCHUE KOJUYECTBA 3aHMMAIOIIHXCS
(¢u3NYeCKUM BOCIHMTAHUEM M CIOPTOM CO
IHS Ha JeHb, JOCTIDKCHHE IIMPOKOTO M
3GGEeKTUBHOTO  Pa3BUTUSA  (PU3UYECKOTO
BOCIIUTAaHHUsI W CIOpPTa CpEeAM >KEHIIWH,
IpUBJICUEHUE IOl C OrpaHUYEHHBIMU
BO3MOXXHOCTSIMU (MHBaJIMIOB) K 3aHITHUSIM
¢u3nyeckoro  BOCIUTAHHA U CIOPTA,
TUTAHUPOBaHHE u OCYILIECTBIICHHE
CMELUANBHBIX MPAKTHYECKUX MEPONPUSTHHA
JUIE Pa3BUTHS CIIOpPTAa BO BCEX pErHOHaXx,
0CcOOEHHO B CEJIbCKUX pailoHaX, co3/aHue
YCIOBHIA UIS  JI€Te W TOAPOCTKOB W3
MAJIOMMYIIUX CEMEH ¢ LeNbl0 OpraHu3aluu

MaCCOBBIX n OecIIaTHbBIX 3aHATHHN
¢u3MYeCKUM BOCIHUTAaHHEM U  CIOPTOM,
o0ecrnieueHue MJIaHUPOBAHUS u

OCYUIIECTBJIECHUSI KOHKPETHBIX MEpPOINPUATUI
I yAepKaHud WX B CHOOPTE W A
MOTHUBALIMM B JTOCTH>KEHHHM YCIEXOB M 3TUM
oboraimasi CBOIO XH3Hb, a TaKXe JIpyrue
MpoOJIeMbl HANTM CBOE PEIICHUE B JaHHOMN
cTaThbe.

KiaroueBnle ciioBa: MexnyHnapoaHas
Onmumnuiickas  Axangemus, EBpomneiickuii
Omummuiicknii  Komurer, HammonanbHas
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Onumnuiickas Axanemus, EBpomeiickue
Urpsi, TIPUHITUTIBI OnuMnuiickoro
nBwkeHus, Onumnuiickas ¢uinocopus u
HCOJIOTHS, JleTHsas Onumnuiickas
[llxoma,  TpeHepbI-yuuTeNsl,  JIPEBHSA
OJIMMITUHCKAS JIepEeBH, UCTOPUS
MbIIUIEHHUS, MapadoHckue Oera, crarys,
yXac, 3acToit (crarnanus), “OJuMITHICKOE
MacTepCTBO”, o0Opa3oBaTenbHbIC
MpPOrpaMMbl, COBpPEMEHHAasl CIOPTHUBHAs
uH(ppacTpykTypa, CriopTUBHAsI aKaJaeMus,
eBporeiickoe  Beiciiee  oOpa3oBaHHe,
3I0pOBBIA 00pa3 >KWU3HHU, YECTHAsT UTpa U
npaBuIIa MOBE/ICHHUS, MSIN (S
MEXIyHAPOAHBIX OTHOIICHUH.

Ways to strengthen relations between
Azerbaijan and
The International Olympic Academy in
the field of international
Education

doctor of pedagogical sciences, professor
D.G.Guliyev

Azerbaijan State Academy of Physical
Training and Sport

mr.quliyev.d@gmail.ru

Summary. Strengthening of the relations
between Azerbaijan and the International
Olympic Academy in the field of
international education, the spread of
Olympic philosophy and ideology between
states and people, the creation of the
Olympic mood throughout the world, the
embodiment of the principles of the
Olympic movement, the transformation of
Azerbaijan into an active country in the
international sports world, the expansion
of physical training and sports, increasing
of the number of people involved in
physical training and sports from day to
day, achieving a wide and effective
development of physical training and
sports among female, the involvement of
disabled people (invalids) in physical
training and sports, the planning and
implementation of special practical
measures for the development of sports in
all regions, especially in rural areas, the
creation of conditions for poor children
and adolescents families with the goal of
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organizing mass and free physical training
and sports, ensuring the planning and
implementation of specific activities to keep
them in sports and motivate in achieving
success enriching their own life, as well as
other problems have been solved in this
article.

Key words: International Olympic
Academy, European Olympic Committee,
National Olympic Academy, European
Games, Olympic Movement Principles,
Olympic Philosophy and Ideology. Olympic
Summer School, coaching teachers, ancient
Olympic village, history of thinking,
marathon runs, sculpture, fright, stagnation,
“Olympic excellence”, educational programs,
modern  sports  infrastructure,  Sports
Academy, European Higher Education,
healthy lifestyle, fair play and rules of
conduct, strengthening of international
relations.

UMUMTOHSIL MOKTOBLORININ V-
VI SINIFLORINDO ATLETIKA
NOVLORININ TODRISININ TODQIQi

B\miial. Ohmadov Q.Z., Dos. Olakbarov O.1.,
B\miial. Asirov M.A., B\miial. Caoforov C.X.
ADBTIA-mn “Kiitlavi-saglamliq idman
novilari” kafedrast

gilinc-z@mail.ru
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Xiilasa: Moqalo fiziki torbiys dorslorinin
somorali  togkilinin  olverigli  forma va
tsullarinin  axtarigina  hosr  edilmisdir.
Tadgiqatin  ilkin  morhalasi  V-VI sinif
sagirdlorinin fiziki hazirliq seviyyslerinin vo
funksional gostoricilorinin todqiqindon ibarat
olmusdur.

Umumtohsil moktoblorinin V-VI siniflarindo
atletika novlori iizra bacariq vo vardiglorin
formalasdirilmasi,  horoki  gabiliyyatlorin
inkisaf etdirilmosi zamani horokotlordon
istifado texnologiyasiin yaradilmasia cohd
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gostorilmigdir.
Alman noaticalor iki amilin: harakatlordon
istifadanin struktur V') horaki

qabiliyyatlorin  torkib ~ komponentloring
miivafigliyinin todris prosesindo miihiim
rol oynadigini agkar etmisdir. Bu noticado
fiziki torbiye dorslorinin mozmununu daha
effektli qurulmas ii¢iin osas ola bilar.

Acar sozlor: “motor sixlig1”, intensivlik,
haraki qabiliyyaetlor, fiziki yiik, bacariqlar,
vardislor, metod, tisul, icra rejimi

Aktualhi@ri: Azorbaycan Respublikasinda
imumtohsil ~ moktoblorinds aparilan
islahatlar digor fonlorlo yanas1 fiziki
torbiyoa fonninin do todrisinin moaqgsad vo

vazifalorinin, mozmununun
doqiqglosdirilmasing, onun todrisi
somarsliliyinin artirllmasina sorait

yaratmigdir [1,2, 6]. Bununla olagodar
olaraq idman novlorinin sagirdlorin fiziki
hazirliq vasitesi kimi istifado olunmasi
zamani yeni forma vo  Tlsullarin
axtarilmasina ehtiyac duyulur. Hor seydon
ovval dors prosesindo idman ndvlorindon
istifadonin yeni formasi sagirdin dorso olan
maragint artirmaga, vaxt vahidi orzindo
daha cox harakat va belsliklads fiziki yiik
yering yetirmayo imkan vermolidir. Belo
yanasma zorurati daha ¢ox oyun ndvlorinog
aid edilmoyan atletika, gimnastika, qiivve
hazirlig1 istigamatli harakatlorin totbiqinds
hiss olunur. Bununla olagodar olaraq
atletika novlarindon istifado
texnologiyasinin  islonib  hazirlanmasi
tocriibi  ohomiyyot  dasiyan  aktual
problemdir.

Tadgigatin ~ problemi:  Umumtohsil
maoktoblorinda sagirdlorin fiziki
hazirliginin yiiksaldilmasi magsadi ilo foal
tolim metodlarindan istifado mexanizminin
miioyyonlosdirilmosidir.

Tadqiqatin forziyyoasi: Ehtimal olunur ki,
atletika  novlorindon  fiziki  torbiyo
dorslarinds istifadesinin olverisli forma vo
metodlarinin - miioyyonlogdirilmosi  todris
prosesinin somoraliliyinin artirilmasia va
bununlada sagirdlorin funksional, fiziki
hazirliq soviyyalerinin yiiksalmasina sorait
yaratmis olacaqdir.

Tadgiqatin obyekti: Umumtohsil
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